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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Variasi konsentrasi carbopol 940 yang digunakan sebagai gelling agent 

berpengaruh pada mutu fisik NLC resveratrol berbasis gel. 

2. Studi deskriptif sediaan topikal dengan variasi konsentrasi carbopol 940 

menghasilkan pelepasan obat yang baik pada konsentrasi carbopol 940 yang 

terendah. 

3. Studi deskriptif sediaan topikal dengan variasi konsentrasi carbopol 940 

menghasilkan aktivitas antioksidan yang baik pada konsentrasi carbopol 940 

yang terendah. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, penulis menyarankan 

perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai NLC resveratrol berbasis gel ini 

agar hasil yang diperoleh bisa lebih maksimal lagi, yaitu: 

1. Dapat dilakukan pengujian pelepasan obat dan aktivitas antioksidan NLC 

resveratrol berbasis gel. 

2. Dapat dilakukan uji optimasi NLC resveratrol berbasis gel.  
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Lampiran 1. Certificate Of Analysis (COA) 

1. COA resveratrol 

 

 



57 

 

2. COA carbopol 940 

 

  



58 

 

Lampiran 2. Panjang gelombang resveratrol dalam medium dapar fosfat 

pH 7,4 
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Lampiran 3. Panjang gelombang resveratrol dalam medium methanol 
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Lampiran 4. Kurva kalibrasi dan verifikasi metode analisis 

1. Kurva kalibrasi resveratrol dalam metanol 

a. Hasil kurva kalibrasi 

1) Perhitungan larutan induk resveratrol 

Berat penimbangan  = 0,049 gram = 49 mg 

49 mg

10 mL
 = 

490 mg

1000 mL
 = 4900 ppm 

2) Pembuatan larutan stok resveratrol 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 4900 ppm  = 10000 µL x 98 ppm 

V1  = 200 µL 

3) Penentuan panjang gelombang maksimum 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 98 ppm  = 10000 µL x 9,8 ppm 

V1       = 1000 µL 

Panjang gelombang maksimum: 

  Wavelength                   Abs 

   306.00                        0.6628 

 

b. Hasil verifikasi metode analisis 

1) Linearitas 

Larutan baku resveratrol 98 ppm dibuat 5 seri pengenceran yaitu 1,96 

ppm; 2,94 ppm; 3,92 ppm; 4,9 ppm; dan 5,88 ppm. 

Konsentrasi (ppm) Vol. yang diambil (µL) Vol. yang dibuat (µL) 

1,96 200 10000 

2,94 300 10000 
3,92 400 10000 
4,9 500 10000 
5,88 600 10000 

 

Perhitungan kurva baku resveratrol dalam metanol 

1,96 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 1,96 ppm = 200 µL 

2,94 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 2,94 ppm = 300 µL 

3,92 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 3,92 ppm = 400 µL 

4,9 ppm   = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 4,9 ppm   = 500 µL 

5,88 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 5,88 ppm = 600 µL 
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Nilai linieritas pada kurva kalibrasi resveratrol dalam metanol yaitu: 

Intercept (a)   = 0.0138 

Slope (b)   = 0.1354082 

Koefisien korelasi (r)  = 0.9994431 

2) Akurasi 

 

3) Presisi 

Konsentrasi (ppm) Abs  Konsentrasi  

3.92 0.562 4.0485 

3.92 0.544 3.9156 
3.92 0.552 3.9746 

3.92 0.503 3.6128 

3.92 0.532 3.8269 

3.92 0.506 3.6349 

3.92 0.512 3.6792 

3.92 0.532 3.8269 

3.92 0.508 3.6497 

 Rata-rata 3.7966 

 SD 0.160634 

 CV 0.04231 

 

0,283 

0,415 
0,533 

0,676 

0,816 

0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

0 1 2 3 4 5 6 7

A
b

s 

Konsentrasi 

y = 0,013 + 0,1354x 

R2 = 0,9994 

Konsentrasi Replikasi Abs Konsentrasi Sebenarnya %  
Rata-

rata 

80% 1 0.411 2.933353429 2.94 99.77% 99.94%  
 2 0.411 2.933353429 2.94 99.77%   

 3 0.413 2.948123587 2.94 100.28%   

100% 1 0.503 3.612780708 3.92 92.16% 101.33% 100.34% 

 2 0.574 4.137121326 3.92 105.54%   

 3 0.578 4.166661643 3.92 106.29%   

120% 1 0.655 4.735312735 4.9 96.64% 99.75%  

 2 0.682 4.934709872 4.9 100.71%   

 3 0.69 4.993790505 4.9 101.91%   
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Perhitungan % RSD = 
 

 
        

   = 
        

      
                 

4) LOD & LOQ 

5) X (ppm) Y (abs) y' y-y' (y-y')2 

1.96 0.283 0.2792 0.0038 1.444E-05 
2.94 0.415 0.4119 0.0031 9.61E-06 

3.92 0.533 0.5446 -0.0116 0.00013456 

4.9 0.676 0.6773 -0.0013 1.69E-06 

5.88 0.816 0.81 0.006 3.6E-05 

 

Jumlah = 0.0001963 

Sy/x = 0.007005355 

LOD = 
3 sy  

b
  LOQ  

10 sy  

b
 

LOD = 
3.3    0.007005355

0.135408
 = 0.170725836 

LOQ = 
10   0.007005355 

0.135408
 = 0.517351017 

2. Kurva kalibrasi resveratrol dalam dapar fosfat pH 7,4 

a. Hasil kurva kalibrasi resveratrol 

1) Perhitungan larutan induk resveratrol 

Berat penimbangan  = 0,049 gram = 49 mg 

49 mg

10 mL
 = 

490 mg

1000 mL
 = 4900 ppm 

2) Perhitungan larutan stok resveratrol 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 4900 ppm  = 10000 µL x 98 ppm 

V1 = 200 µL 

3) Penentuan panjang gelombang maksimum 

V1 x C1  = V2 x C2 

V1 x 98 ppm  = 10000 µL x 4,9 ppm 

V1 = 500 µL 
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Panjang gelombang maksimum: 

Wavelength                   Abs 

317.00                        0.7189 

b. Hasil verifikasi metode analisis 

1) Linearitas 

Larutan baku resveratrol 98 ppm dibuat 5 seri pengenceran yaitu 1,96 

ppm; 2,94 ppm; 3,92 ppm; 4,9 ppm; dan 5,88 ppm. 

Konsentrasi 

(ppm) 

Vol. yang diambil 

(µL) 

Vol. yang 

dibuat (µL) 

1,96 200 10000 
2,94 300 10000 
3,92 400 10000 
4,9 500 10000 
5,88 600 10000 

 

Perhitungan kurva baku resveratrol dalam dapar fosfat pH 7,4 

 

1,96 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 1,96 ppm = 200 µL 

2,94 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 2,94 ppm = 300 µL 

3,92 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 3,92 ppm = 400 µL 

4,9 ppm   = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 4,9 ppm   = 500 µL 

5,88 ppm = V1 x 98 ppm = 10000 µL x 5,88 ppm = 600 µL 

 

 

Nilai linieritas pada kurva kalibrasi resveratrol dalam dapar fosfat pH 7,4 

yaitu: 

Intercept (a)   = 0.0256 

Slope (b)    = 0.101939 

Koefisien korelasi (r)  = 0.999666 

0,228 

0,326 

0,421 

0,521 

0,63 

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0 2 4 6 8

A
b

s 

Konsentrasi 

y = 0,0256 + 0,1019x 

R2 = 0,9996 
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2) Akurasi 

Konsentrasi Replikasi Abs Konsentrasi Sebenarnya %  
Rata-

rata 

80% 1 0.332 3.005725726 2.94 102.24% 101.68%  

 2 0.326 2.946866867 2.94 100.23%   

 3 0.333 3.015535536 2.94 102.57%   

100% 1 0.426 3.927847848 3.92 100.20% 101.12% 101.57% 

 2 0.429 3.957277277 3.92 100.95%   

 3 0.434 4.006326326 3.92 102.20%   

120% 1 0.535 4.997117117 4.9 101.98% 101.92%  

 2 0.535 4.997117117 4.9 101.98%   

 3 0.534 4.987307307 4.9 101.78%   

 

3) Presisi 

Konsentrasi (ppm) Abs  Konsentrasi  

3.92 0.426 3.9278 

3.92 0.429 3.9573 

3.92 0.434 4.0063 

3.92 0.498 4.6342 

3.92 0.488 4.5361 

3.92 0.489 4.5459 

3.92 0.497 4.6243 

3.92 0.497 4.6243 

3.92 0.49 4.5557 

 Rata-rata 4.3791 

 SD 0.314144 

 CV 0.071737 

 

Perhitungan % RSD = 
S

 
  × 100% 

   = 
0.314144

4.3791
   × 100% = 0,07173% 

4) LOD & LOQ 

X (ppm) Y (abs) y' y-y' (y-y')2 

1.96 0.228 0.2254 0.0026 6.76E-06 

2.94 0.326 0.3253 0.0007 4.9E-07 

3.92 0.421 0.4252 -0.0042 1.764E-05 
4.9 0.521 0.5251 -0.0041 1.681E-05 

5.88 0.63 0.625 0.005 2.5E-05 

 

Jumlah = 6.67E-05 

Sy/x = 0.004083503 

LOD = 
3 sy  

b
    LOQ  

10 sy  

b
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LOD = 
3.3   0.004083503

0.101939
 = 0.132192693 

LOQ = 
10   0.004083503 

0.101939
 = 0.400583917 
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Lampiran 5. Hasil Pengujian Ukuran Partikel dan Indeks Polidispersitas 
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Lampiran 6. Hasil Pengujian Zeta potensial 
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Lampiran 7. Hasil Pengujian Efisiensi Penjerapan 

Absorbansi = 0,336 

y = a + bx 

y = 0,0138 + 0,1354x 

0,336 = 0,0138 + 0,1354x 

x = 
0,336-0,0138

0,1354
 

x = 2,3796 x 10 

x = 23,796 mg / 1000 Ml 

x = 0,023796 

%EP  =  
 a- s

 a
  × 100% 

  = 
50-0,023796

50
  × 100% 

  = 99,95% 
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Lampiran 8. Lampiran Hasil Uji pH 

Replikasi F1 F2 F3 F4 

1 4,84 4,87 5,26 5,23 

2 4,86 4,83 5,26 5,23 

3 4,81 4,79 5,24 5,21 

Rata-rata ± SD 4,84 ± 0,03 4,83 ± 0,04 5,25 ± 0,01 5,22 ± 0,01 

 

Lampiran 9. Hasil Uji Viskositas 

Replikasi F1 F2 F3 F4 

1 150 250 430 570 

2 120 260 480 540 

3 130 290 420 580 

Rata-rata ± SD 1333,33  ± 15,28 266,67  ± 20,82 443,33  ± 32,1 563,33  ± 20,81 

 

Lampiran 10. Hasil Uji Daya Sebar 

Beban Replikasi 
Formula 

1 2 3 4 

Tidak ada 1 3,3 2,2 2,5 2,4 

 2 3,4 2,2 2,3 2,2 

 3 3,5 2,3 2,3 2,2 

Rata-rata ± SD 3,4 ± 0,1 2,23 ± 0,06 2,37 ± 0,12 2,33 ± 0,12 

50 1 4,0 2,5 2,8 2,6 

 2 4,0 2,5 2,7 2,8 

 3 4,0 2,6 2,6 2,7 

Rata-rata ± SD 4 ± 4 2,53 ± 0,06 2,7 ± 0,1 2,7 ± 0,1 

100 1 4,4 2,7 3,1 2,8 

 2 4,5 2,8 3, 0 3,1 

 3 4,5 2,8 3, 0 3, 0 

Rata-rata ± SD 4,5 ± 0 2,27 ± 0,06 3,03 ± 0,06 2,97 ± 0,15 

150 1 4,7 2,9 3,4 3,1 

 2 4,8 3,0 3,2 3,4 

 3 4,9 3,0 3,2 3,2 

Rata-rata ± SD 4,77 ± 0,06 2,97 ± 2,97 3,27 ± 0,12 3,23 ± 0,15 

200 1 5,1 3,1 3,5 3,3 

 2 5,1 3,2 3,4 3,5 

 3 5,2 3,1 3,3 3,3 

Rata-rata ± SD 5,1 ± 0 3,13 ± 0,06 3,4 ± 0,1 3,37 ± 0,12 

 

Lampiran 11. Hasil Uji Daya Lekat 

Replikasi F1 F2 F3 F4 

1 0,49 0,63 0,81 0,93 

2 0,53 0,59 0,82 0,88 

3 0,57 0,66 0,76 0,81 

Rata-rata ± SD 0,53 ± 0,04 0,63 ± 0,04 0,80 ± 0,03 0,87 ± 0,06 
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Lampiran 12. Gambar Pengujian 

 

No Keterangan Gambar 

1 Gambar NLC resveratrol 

 

2 Gambar uji hoogenitas 

NLC resveratrol berbasis 

gel 

   

  

3 Gambar NLC resveratrol 

berbasis gel 

 

 


