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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil studi deskriptif yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Resveratrol dapat dibuat dalam sediaan SLN dan NLC dengan 

karakteristik yang baik. 

2. NLC resveratrol dapat memberikan karakteristik yang lebih baik 

dibanding pada SLN. 

 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil studi deskriptif yang telah dilakukan maka penulis 

menyarankan perlu adanya penelitian lebih lanjut agar hasil yang didapatkan lebih 

maksimal, yaitu:  

1. Perlu dilakukan uji karakteristik SLN dan NLC resveratrol lebih lanjut. 

2. Perlu dilakuakn uji pelepasan obat pada sistem SLN dan NLC 

resveratrol secara in vivo maupun in vitro. 
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Lampiran 1. Sertifikat analisis resveratrol 
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Lampiran 2. Efisiensi penjerapan 

Perhitungan:  

Replikasi 1: 

y = a + bx     

y = 0.0138 + 0.1354x    

0.336 = 0.0138 + 0.1354x   

x = 2.3796ppm x 10 (FP) 

x = 23.796 mg/1000 mL 

%EP = 
     

  
       

%EP  = 
           

  
       

%EP = 99.953% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3. Kurva kalibrasi dan verifikasi metode analisis 

1. Hasil kurva kalibrasi resveratrol pelarut metanol 

a. Hasil kurva kalibrasi resveratrol 
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Penimbangan dan pembuatan larutan induk resveratrol 
    

    
          

         

Pembuatan larutan stok resveratrol 98 ppm 

            

                              

                           

          

Hasil penentuan panjang gelombang maksimum 98 ppm 

Perhitungan pembuatan larutan panjang gelombang maksimum: 

                             

          

 

 

b. Hasil verifikasi metode analisis 

1) Linearitas 

Larutan stok resveratrol 98 ppm dibuat 5 seri konsentrasi yaitu: 1,96 ppm; 

2,94 ppm; 3,92 ppm; 4,9 ppm dan 5,88 ppm.  

Konsentrasi (ppm) Volume yang diambil 

(    

Volume yang dibuat 

(    

1.96 

2.94 

3.92 

4.9 

5.88 

200 

300 

400 

500 

600 

10000 

10000 

10000 

10000 

10000 
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Perhitungan kurva baku resveratrol pelarut metanol 

1,96 ppm : V1 =                                 

2,94 ppm : V1 =                                

3,92 ppm : V1 =                                

4,9 ppm : V1 =                               

5,88 ppm : V1 =                                

 

Nilai linearitas pada kurva kalibrasi metanol yaitu: 

Intercept (a)               = 0,0256 

Slope (b)                    = 0,101939 

Koefisien korelasi (r) = 0,999666 

2) LOD dan LOQ 

X Y y' y-y' (y-y')
2
 

1.96 

2.94 

3.92 

4.9 

5.88 

0.283 

0.415 

0.533 

0.676 

0.816 

0.2792 

0.4119 

0.5446 

0.6773 

0.81 

0.0038 

0.0031 

-0.0116 

-0.0013 

0.006 

1.4449E-05 

9.61E-06 

0.00013456 

1.69E-06 

3.6E-05 

0.283 

0.415 

0.533 

0.676 

0.816 

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

0 1 2 3 4 5 6 7

Metanol 
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Jumlah  = 0.0001963 

Sy/x   = 0.007005355 

LOD = 3 

  

 

 
 LOQ = 10 

  

 

 
 

LOD  = 
               

        
              

LOQ = 
              

        
             

 

y’ = a + b.x 

y-y’ = absorbansi – kadar yang didapatkan 

3) Presisi  

Konsentrasi ABS Konsentrasi 

3.92 

3.92 

3.92 

3.92 

3.92 

3.92 

3.92 

3.92 

3.92 

0.526 

0.544 

0.552 

0.503 

0.532 

0.506 

0.512 

0.532 

0.508 

4.0485 

3.9156 

3.9746 

3.6128 

3.8269 

3.6349 

3.6792 

3.8269 

3.6497 

       Rata-rata    3.7966 

           SD                0.160634 

           CV    0.04231 

Perhitungan % RSD 
 

 
       

   % RSD = 
        

      
        0,046791% 
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4) Akurasi 

Replikasi ABS Konsentrasi Sebenarnya %  

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

0.411 

0.411 

0.413 

0.503 

0.574 

0.578 

0.655 

0.682 

0.69 

2.933353429 

2.933353429 

2.948123587 

3.612780708 

4.137121326 

4.166661643 

4.735312735 

4.934709872 

4.993790505 

2.94 

2.94 

2.94 

3.92 

3.92 

3.92 

4.9 

4.9 

4.9 

99.77% 

99.77% 

100.28% 

92.16% 

105.54% 

106.29% 

96.64% 

100.71% 

101.9% 

 

99.94% 

 

 

101.33% 

 

 

99.75% 

80% = 99.94% 

100% = 101.33%  Rata-rata = 100.34% 

120% = 99.75% 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4. Panjang gelombang resveratrol dengan pelarut metanol 
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Lampiran 5. Ukuran partikel dan indeks polidispersitas NLC resveratrol 
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Lampiran 6. Zeta potensial NLC resveratrol 
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