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                                   BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Kajian potensi diuretik dari tanaman Peterseli (Petroselinum crispum), 

Seledri (Apium graveolens L), Wortel (Daucus Carota L) memiliki aktivitas 

diuretic yang dapat dilihat dari parameter volume urine. 

2. Apiin dan apigenin merupakan senyawa yang memiliki aktivitas diuretik 

yang terkandung dalam tanaman Peterseli (Petroselinum crispum), Seledri 

(Apium graveolens L), Wortel (Daucus Carota L).. 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan terhadap kajian potensi Peterseli 

(Petroselinum crispum), Seledri (Apium graveolens L), Wortel (Daucus 

Carota L) untuk aktivitas yang lain seperti hipertensi. 

2. Perlu dilakukan kajian potensi diuretik Peterseli (Petroselinum crispum), 

Seledri (Apium graveolens L), Wortel (Daucus Carota L) dengan parameter 

yang berbeda. 
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