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Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada dasarnya mudah, namun 

pada penerapannya tidak semua petugas laboratorium yang mempunyai risiko 

cukup besar, selalu menggunakannya. Ada banyak faktor yang menjadi penyebab 

tenaga kerja tidak patuh menggunakan Alat Pelindung Diri (APD), meskipun 

perusahaan telah menyediakan dan menerapkan peraturan yang mewajibkan 

tenaga kerja menggunakan Alat Pelindung Diri (APD). Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh Motivasi dan Pelatihan K3 terhadap Kepatuhan 

Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada Pranata Laboratorium Patologi 

Klinik RSUD Dr. Moewardi.  

Responden dalam penelitian ini adalah pranata laboratorium patologi 

klinik RSUD Dr. Moewardi dengan populasi dan sampel sebanyak 40 orang. 

Penelitian ini menggunakan metode pengambilan sampel total sampling. Analisis 

data dengan Analisis Regresi Berganda, Uji t, Uji F dan Uji Koefisien 

Determinasi R
2
 dengan program SPSS versi 17 for windows. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa Motivasi berpengaruh positif terhadap 

kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD) dengan nilai sig 0,000 lebih 

kecil dari 0,05. Pelatihan tidak berpengaruh positif terhadap kepatuhan 

penggunaan alat pelindung diri (APD) dengan nilai sig 0.133 lebih besar dari 0,05. 
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 The use of a self-protective apparatus (SPA) basically easy , but at the 

applications not all laboratory technician have significant risk, used it all the time. 

There are many factors that causes laboratory not in use the self-protective (APD), 

Although companies have prepared and applying a rule for labor used a self -

protective (SPA). This research aims to understand The Effect of Motivation and 

Training K3 Against Compliance the use of a Self-Protective apparatus on 

Pranata the Pathology Laboratory Clinic at Dr. Moewardi Regional Public 

Hospital. 

  Respondents in this research was pranata the pathology laboratory clinic 

Dr. Moewardi Regional Public Hospital with a population and samples as many 

40 poeple. This research using method collection of samples a total sampling. 

Data analysis from the analysis of multiple regression, test t, test F and the 

coefficient determination R
2
 with the program spss version 17 for windows . 

  Research results Indicate that the motivation influential positive on 

compliance tool use self-protective apparatus (SPA) with sig value of 0.000 less 

than 0,05. Training not affect positive on compliance tool use self-protection 

(SPA) worth sig 0.133 larger than 0,05 
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