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INTISARI 

 

ANI, H.F., 2020., KAJIAN LITERATUR AKTIVITAS ANTIBAKTERI 

TANAMAN ALANG-ALANG (Imperata cylindrica L.) TERHADAP 

BERBAGAI KULTUR BAKTERI. KARYA TULIS ILMIAH, 

FAKULTAS FARMASI, UNIVERSITAS SETIA BUDI, SURAKARTA.  

Bakteri merupakan organisme uniseluler yang relatif sederhana dan 
berada disekitar kita. Tanaman alang-alang (Imperata cylindrica) merupakan 
salah satu tanaman berkhasiat obat. Tanaman ini memiliki khasiat farmakologi 

sebagai antidiuretik, antiinflamasi, neuroprotektif, dan antibakteri. Penelitian 
ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibakteri Imperata cylindrica 

terhadap berbagai kultur bakteri.  
Penelitian ini diawali dengan ekstraksi akar alang-alang. Metode 

ekstraksi yang digunakan yaitu maserasi dengan etanol 70%. Kajian aktivitas 

antibakteri dilakukan dengan menggunakan literature review untuk mengetahui 
aktivitas antibakteri Imperata cylindrica terhadap berbagai kultur bakteri.   

Hasil kajian aktivitas antibakteri menunjukkan bahwa tanaman alang-
alang (Imperata cylindrica L.) mempunyai aktivitas antibakteri terhadap 
berbagai kultur bakteri,  yaitu Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, 

Bacillus subtillis,  Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, 
Klebsiella pneumoniae, dan Salmonella typhimurium dengan parameter nilai 

zona hambat yang dinyatakan dengan satuan milimeter. Ekstrak Imperata 
cylindrica mengandung golongan senyawa flavonoid. alkaloid, dan tanin.  
 

Kata kunci: antibakteri, Imperata cylindrica, uji antibakteri. 
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ABSTRACT 

 

ANI, H.F., 2020., LITERATURE STUDY OF ANTIBACTERIAL 

ACTIVITIES OF ALANG-ALANG (Imperata cylindrica L.) PLANT ON 

VARIOUS BACTERIAL CULTURES. SCIENTIFIC WRITINGS, 

FACULTY OF PHARMACY, UNIVERSITY OF SETIA BUDI, 

SURAKARTA 

Bacteria are unicellular organisms that are relatively simple and are 
located around us. Imperata grass (Imperata cylindrica L.) is a medicinal plant. 

This plant has pharmacological properties as antidiuretic, anti- inflammatory, 
neuroprotective, and antibacterial. This study aims to determine the 
antibacterial activity of Imperata cylindrica against various bacterial cultures.  

The study began with extraction of alang-alang roots. Extraction 
method used is maceration with 70% ethanol. The study of antibacterial 

activity was carried out using literature review to determine the antibacterial 
activity of Imperata cylindrica against various bacterial cultures.  

The results of the study of antibacterial activity showed that Imperata 

grass (Imperata cylindrica L.) had antibacterial activity against various 
bacterial cultures, namely Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus 

subtillis, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Klebsiella 
pneumoniae, and Salmonella typhimurium with the zones of the parameter 
zones stated with zones of the unit parameter zones stated by the zones of the 

unit with the zones of the parameter zones. millimeter. Imperata cylindrica 
extract contains a class of flavonoid compounds. alkaloids, and tannins.  

 

Keywords: antibacterial, Imperata cylindrica, antibacterial test 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Negara Indonesia merupakan salah satu negara terbesar untuk tanaman 

obat di dunia. Bermacam-macam jenis tanaman yang ada di dunia banyak ditemui 

di Indonesia dan telah banyak dipergunakan dalam pengobatan tradisional secara 

turun temurun. Bagian dari tanaman baik berupa akar, kayu, daun, buah, bunga, 

dan bijinya sering digunakan dalam pengobatan tradisional ini. Berbagai macam 

penyakit dapat ditangani dengan pengobatan tradisional, diantaranya adalah 

penyakit diabetes, asma, infeksi, demam, dan lain sebagainya. Tanaman yang 

digunakan sebagai obat tradisional dapat dijadikan alternatif pencarian zat 

antibakteri (Noviyanti et al. 2014). 

Bakteri merupakan mikroorganisme yang tidak dapat dilihat dengan mata 

telanjang, tetapi hanya dapat dilihat dengan bantuan mikroskop (Radji 2011). 

Bakteri patogen lebih berbahaya dan dapat menyebabkan infeksi, baik secara 

sporadik maupun endemik (Djide & Sartini 2008). Bakteri patogen yang sering 

menyebabkan infeksi pada manusia diantaranya adalah Klebsiella pneumoniae, 

Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, dan Bacillus 

subtillis. Bakteri Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli, dan Pseudomonas 

aeruginosa merupakan bakteri Gram negatif sedangkan bakteri Staphylococcus 

aureus dan Bacillus subtillis merupakan bakteri Gram positif (Mulyadi et al 

2017). Upaya yang dilakukan untuk pengobatan yang disebabkan oleh infeksi 

yang disebabkan oleh bakteri adalah dengan antibiotik, sedangkan penggunaan 

bahan yang berasal dari alam merupakan solusi untuk mengurangi penggunaan 

antibiotik, misalnya dengan tanaman alang-alang. 

Akar dan daun alang-alang mengandung beberapa turunan flavonoid, yaitu 

3,4,7-trihidroksi flavon, 2,3-dihidroksi kalkon, flavonol tersubstitusi, 6-hidroksi 

flavonol. Fraksi etil asetat akar alang-alang mengandung flavonoid yang termasuk 

ke dalam golongan flavon, flavonol, tersubstitusi pada 3-OH, isoflavon. Dalam 

fraksi air terkandung flavonoid golongan flavon tanpa OH bebas, flavon, flavonol 

1 
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tersubstitusi pada 3-OH, dan isoflavon (Mazlan 1993). Akar alang-alang memiliki 

beberapa manfaat, antara lain untuk mengobati mimisan, wasir, batuk, demam, 

flu, serta dapat pula digunakan untuk menurunkan tekanan darah tinggi, 

mengobati radang ginjal, dan untuk mengobati infeksi saluran kemih yang 

disebabkan oleh bakteri (Dalimartha 2006).  

Berbagai penelitian telah dilakukan untuk menyelidiki manfaat dari 

tanaman alang-alang, antara lain Khaerunnisa (2009) yang melaporkan adanya 

senyawa bioaktif dari akar alang-alang sebagai antioksidan. Ekstrak etanol 70% 

akar alang-alang mengandung alkaloid dan triterpenoid. Pemberian ekstrak ini 

memiliki khasiat sebagai hepatoprotektor (Arianti 2012), menurut Mak-mensah 

(2010) ekstrak etanol daun alang-alang bermanfaat sebagai antihipertensi, 

sedangkan menurut  Mulyadi et al. (2017), ekstrak etanol akar, daun, dan bunga 

alang-alang mampu memnghambat pertumbuhan berbagai bakteri, antara lain  

Pseudomonas aeruginosa, Escherechia coli, Staphylococcus aureus, dan Bacillus 

subtilis. 

Berdasarkan uraian diatas, penting dilakukan penelitian lebih lanjut untuk 

mengetahui bagaimana  aktivitas antibakteri ekstrak Imperata cylindrica terhadap 

kajian berbagai kultur bakteri.  

 

B. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan permasalahan dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana kajian literatur aktivitas antibakteri ekstrak alang-alang 

(Imperata cylindrica)  terhadap berbagai kultur bakteri dengan metode 

difusi sebagai metode pengujian anktivitas antibakteri?  

2. Golongan senyawa apa yang terkandung dalam Imperata cylindrica yang 

mempunyai aktivitas antibakteri? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan Penelitian ini adalah untuk: 
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1. Mengetahui kajian literatur antibakteri ekstrak Imperata cylindrica  

terhadap kajian berbagai kultur bakteri dengan metode difusi sebagai 

metode pengujian antibakteri.  

2. Mengetahui golongan senyawa yang terkandung dalam Imperata 

cylindrica. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan mampu:  

1. Memberikan informasi ilmiah tentang kemampuan ekstrak Imperata 

cylindrica dalam aktivitas antibakterinya sebagai alternatif pengobatan 

infeksi yang disebabkan oleh berbagai bakteri.  

2. Memberikan referensi bagi perkembangan ilmu pengetahuan terutama 

penelitian-penelitian antibakteri dari bahan alam selanjutnya.  
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