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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan kajian literatur ekstrak Morinda citrifolia L. mempunyai aktivitas 

antijamur terhadap Candida albicans dengan parameter nilai diameter zona 

hambat dan KHM. 

2. Golongan senyawa yang terkandung dalam ekstrak etanol daun mengkudu 

(Morinda citrifolia L.) adalah alkaloid, saponin, flavonoid, tanin, dan 

terpenoid. 

 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai aktivitas antijamur Morinda 

citrifolia L. terhadap jamur lainnya. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai aktivitas antijamur ekstrak 

etanol daun Morinda citrifolia L. dengan menggunakan pelarut dan metode 

ekstraksi yang lain.  
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Lampiran 1. Hasil determinasi tanaman mengkudu (Morinda citrifolia L.) 
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Lampiran 2. Dokumentasi penelitian 

 

    

 

      

Tanaman daun mengkudu Pengeringan daun mengkudu 

 

   

 

    

Serbuk daun mengkudu Proses maserasi 

 

 

 

   

Rotary evaporator Ekstrak daun mengkudu 



38 

 

 

Lampiran 3. Hasil perhitungan rendemen daun dan serbuk daun mengkudu 

Simplisia Bobot basah (kg) Bobot kering (kg) Rendemen (%) 

Daun mengkudu 5,5 1,8 32,7 

 

Perhitungan rendemen    

Rendemen =  x 100% 

=  x 100% 

= 32,7% 

Hasil perhitungan rendemen serbuk daun mengkudu 

Berat serbuk (g) Etanol (ml) Berat ekstrak (g) Rendemen (%) 

500 5000 91,8 18,36 

 

Perhitungan rendemen 

Rendemen =  x 100% 

=  x 100% 

= 18,36% 
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Lampiran 4. Hasil penetapan kadar air ekstrak daun mengkudu 

Replikasi Ekstrak daun 

mengkudu (g) 

Volume air 

(ml) 

Kadar air (%) Pustaka 

(Harjadi 

1993) (%) 

Replikasi 1 20,0 1,6 8  

Replikasi 2 20,0 1,8 9 ≤10 

Replikasi 3 20,0 2,0 10  

Rata-rata ± SD 20,0 1,8 ± 0,2 9 ± 1  

 

Kadar 1 =  x 100% 

 =  x 100% 

= 8% 

Kadar 2 =  x 100% 

=  x 100% 

= 9% 

Kadar 3 =  x 100% 

=  x 100% 

= 10% 

Rata-rata =  

=   

= 9% 
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Lampiran 5. Hasil identifikasi kandungan senyawa kimia ekstrak daun 

mengkudu 

Uji Fitokimia Hasil Gambar Keterangan 

Uji Tanin (+) 

 

 

Terbentuk warna hijau 

kehitaman 

Uji Flavonoid (+) 

 

 

Terbentuk warna jingga 

pada lapisan amil 

alkohol 

Uji Saponin (+) 

 

Terbentuk buih mantap, 

penambahan HCl 2N 

buih tidak hilang 

Uji Alkaloid (+) 

 

Terbentuk endapan 

jingga 
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Uji Terpenoid (+) 

 

Terbentuknya warna 

ungu kemerahan 

 

 


