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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Pertama, sari lidah buaya dapat dibuat sediaan gel dengan karakteristik 

fisik yang baik 

Kedua, dengan adanya variasi gelling agent HPMC dan karbopol 940 

berpengaruh terhadap karakteristik fisik gel lidah buaya  

Ketiga, Formulasi gel lidah buaya yang memiliki karakteristik terbaik 

adalah formula 3 dengan gelling agent HPMC 0,2% dan karbopol 940 1% 

 

B. Saran 

Disarankan pada peneliti selanjutnya agar dapat melakukan uji stabilitas 

dan uji iritasi , dan uji hedonik pada sediaan gel lidah buaya (Aloevera L ) dengan 

gelling agent HPMC dan karbopol 940. 
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Lampiran 1. Perhitungan formula  

A. Formula 1 

Sari lidah buaya            = 25 gr 

Carbopol 940                = 500 mg 

TEA                              = 1 gr 

Nipagin                         = 200 mg 

Aqudes ad 100 ml         =73,3ml 

 

B. Formula II 

Sari lidah buaya             =25 gr 

Carbopol 940                 = 750 mg 

HPMC                            = 100 mg 

TEA                               =  1 gr 

Nipagin                          = 200 mg 

Aquades ad 100 ml        =72,95 ml 

 

C. Formula III 

Sari lidah buaya           = 25 gr  

Carbopol 940               = 1 gr 

HPMC                          = 200 mg  

TEA                              = 1 gr 

Nipagin                         = 200 mg 

Aquades  ad 100 ml      = 72,6 ml 
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Lampiran 2. Uji Daya Lekat  

Formula Replika Hari ke-1 ( cm) Hari ke-7 (cm) 

Formula  I 

1 0.41 0.4 

2 0.43 0.4 

3 0.39 0.4 

Mean± SD 0.41± 0.02 0.4± 0.0 

 

Formula II 

1 0.34 0.3 

2 0.38 0.3 

3 0.37 0.4 

Mean± SD 0.36± 0.02 0.3± 0.1 

 
Formula III 1 0.47 0.25 

  2 0.49 0.26 

  3 0.47 0.25 

  Mean± SD 0.48± 0.01 0.25± 0.01 

 

Lampiran 3. Data  uji pH  

formula replikasi Hari ke-1 Hari ke 2 

Formula I 

1 6 6 

2 6 6 

3 6 6 

  Mean± SD 6± 0 6± 0 

Formula II 

1 5 5 

2 5 5 

3 5 5 

  Mean± SD  5± 0 5± 0 

Formula III 

1 5 5 

2 5 5 

3 5 5 

  Mean± SD 5± 0 5± 0 
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Lampiran 4. Data Uji Viskositas  

formula replika Hari ke-1 (dpa’s ) Hari ke-2 (dpa”s ) 

Formula 1 

1 25 25 

2 25 25 

3 25 25 

 
Mean ± SD 25± 0 25± 0 

Formula II 

1 19 15 

2 19 15 

3 19 15 

   Mean ± SD 19± 0 15± 0 

Formula III 

1 120 120 

2 120 120 

3 120 120 

  Mean ± SD  120± 0 120± 0 
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Lampiran 5. Data Uji Daya Sebar  

Formula 
Beban 

(gram) 

Replika Hari ke -1 
Mean ±SD 

1 2 3 

F I TB 2,98 3,14 3,14 3,09 ± 0,09 

 50 2,99 3,14 3,14 3,09 ± 0,09 

 100 2,99 3,63 3,3 3,31 ± 0,32 

 150 3,14 3,46 3,3 3,30 ± 0,16 

 200 3,3 3,3 3,17 3,26 ± 0,08 

F II TB 2,83 2,4 1,65 2,29 ± 0,60 

 50 2,83 2,4 1,65 2,29 ± 0,60 

 100 2,83 2,4 2,4 2,54 ± 0,25 

 150 2,83 2,54 2,98 2,78 ± 0,22 

 200 2,98 2,08 3,14 2,73 ± 0,57 

FIII TB 2,98 2,08 3,63 3,10 ± 0,48 

 50 2,98 2,69 3,63 2,83 ± 0,22 

 100 3,14 2,67 3,63 3,15 ± 0,48 

 150 3,3 2,83 3,63 3,25 ± 0,40 

 200 3,46 2,83 3,63 3,31 ± 0,42 
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Formula 
Beban 

(gram) 

Replika hari ke -7 
Mean ± SD 

1 2 3 

F I TB 2,06 2,98 3,63 2,89 ± 0,79 

50 2,06 2,98 4,15 3,06 ± 1,05 

100 2,29 2,98 4,15 3,14 ± 0,94 

150 2,4 2,98 4,15 3,18 ± 0,89 

200 2,4 3,14 4,33 3,29 ±0,97 

F II TB 2 2,83 2,83 2,55 ± 0,48 

50 2,13 2,98 3,14 2,75 ± 0,54 

100 2,13 2,98 3,3 2,80 ± 0,60 

150 2,27 3,14 3,3 2,90± 0,55 

200 2,27 3,3 3,46 3,01 ± 0,65 

F III TB 2,69 3,14 3,14 2,99 ± 0,26 

50 3,14 3,14 2,98 3,09 ± 0,09 

100 3,14 3,14 2,98 3,09 ± 0,09 

150 3,3 3,63 3,06 3,33 ± 0,29 

200 3,3 3,45 3,06 3,27 ± 0,20 
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Lampiran 6. Hasil Determinasi 
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Lampiran 7. Alat dan bahan 

  

Pelepah daun lidah buaya 

 

 

Daging Lidah buaya 
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Alat  

 

Bahan  
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Alat uji daya lekat 

 

  

 

TIMBANGAN DIGITAL 

ALAT UJI DAYA LEKAT 
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Alat uji viskositas 
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Uji pH 

 

Uji daya sebar 
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Uji daya sebar 
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UJI DAYA SEBAR 
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Uji  daya  lekat 
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Uji Homogenitas 

 

 


