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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Bedasarkan penelitian yang sudah dilakukan ekstrak etanol daun lidah buaya 

memiliki aktivitas analgetik pada mencit jantan putih yang diinduksi asam 

asetat 1,5mg/20grBB 

2. Ekstrak daun lidah buaya dosis (3,64mg/20gramBB) merupakan dosis yang 

paling efektif sebagai analgetika. 

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan perlu dilakukan penelitian 

mengenai: 

1. Uji efek analgetik ekstrak daun lidah buaya dengan metode penyarian yang 

berbeda dan metode pengujian analgetik yang berbeda 

2. Pengujian lebih lanjut mengenai efek lain ekstrak etanol lidah buaya 

3. Bagi peneliti selanjutnya untuk mengisolasi senyawa apa saja yang berkhasiat 

sebagai analgetika 
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Lampiran 1. Hasil determinasi 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Pembelian hewan uji 
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Lampiran 3. daun lidah buaya 

 

 

Lampiran 4. Jus lidah buaya 
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Lampiran 5. Hasil uji senyawa 

 

Tanin 

 

 

Flavonoid 

 

 

Saponin 
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Lampiran 6. Geliat hewan uji 

 

Lampiran 7. Gambar alat Vaccum Rotary Evaporator 

 



36 

 

Lampiran 8. Perhitungan rendemen ekstrak  

Simplisia (gram) 
Berat wadah 

kosong (gram) 

Berat 

wadah+ekstrak 

(gram) 

Berat ekstrak 

(gram) 
Rendemen 

200 143 146 3 1,5 

200 145 148 3 1,5 

 

% rendemen = berat akhir (gram)/ berat awal(gram) x 100% 

  = 6/400 x 100% 

  = 1,5% 

Lampiran 9. Perhitungan dosis ekstrak lidah buaya, paracetamol, CMC 

1%, Asam asetat 1%   

a. Dosis ekstrak lidah buaya 

500mg/kg BBmanusia 

Konversi ke mencit = 70/50 x 500mg=1,82mg/20grBB mencit 

Dosis I  = 1,82mg/20gr BBmencit 

Dosis II  = 3,64mg/20gr BBmencit 

Dosis  III  =7,28mg/20gr BBmencit 

b. Dosis Paracetamol 

500mg/70kg bb 

Konversi  mencit  = 0,0026 x 500mg 

  = 1,3 mg/20gram BBmencit 

Larutan stok 1% 

Volume pemberian  =1,3mg/10 x 1ml = 0,13ml/20gram BB mencit  

c. Perhitungan dosis Asam asetat 1% 

Dosis asam asetat  = 75mg/KgBB 

Dosis untuk mencit 20gram = 20/1000 x 75mg = 1,5mg/20 gramBB mencit 

Larutan stok 1% 

Volume pemberian   = 1,5/10 x 1 ml   = 0,15 mg/20gram BB mencit 

d. Pemberian dosis CMC = 0,5 ml/20gram BB mencit 
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Lampiran 10. Perhitungan dosis dan volume pemberian untuk kelompok 

control negative CMC 1% dan asam asetat 1% 
 

Dosis dan volume pemberian untuk 5 ekor mencit dengan BB  

Dosis asam asetat = 1,5 mg/20 gram BB mencit   

1. 21 gram = 21/ 20 × 1,5 mg = 1,575 mg  

Volume pemberian = 1,575/ 10 × 1 ml = 0,1575 ml  

2. 21 gram = 21/ 20 × 1,5 mg = 1,575 mg  

Volume pemberian = 1,575/ 10 × 1 ml = 0,1575 ml  

3. 21 gram = 21/ 20 × 1,5 mg = 1,575 mg  

Volume pemberian = 1,575/ 10 × 1 ml = 0,1575 ml 

4. 21 gram = 25/ 20 × 1,5 mg = 1,575 mg  

Volume pemberian = 1,575/ 10 × 1 ml = 0,1575 ml  

5. 21 gram = 21/ 20 × 1,5 mg = 1,575 ml  

Volume pemberian = 1,575/ 10 × 1 ml = 0,1575 ml 

Pemberian dosis CMC = 0,5 ml/20gram BB mencit 

1) .21 gram = 21/20 x 0,5ml=0,525ml 

2) 21 gram = 21/20 x 0,5ml=0,525ml 

3) 21 gram = 21/20 x 0,5ml=0525m 

4) 21 gram = 21/20 x 0,5ml=0,525ml 

5) 21 gram = 21/20 x 0,5ml=0525ml 
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Lampiran 11. Perhitungan dosis dan volume pemberian untuk kelompok 

control positif Paracetamol dan asam asetat 1% 

 

Dosis Paracetamol = 1,3 mg/20 gr BB mencit 

Dosis dan volume pemberian untuk 5 ekor mencit dengan BB 

1. 25 gram = 25/20 x 1,3 mg = 1,625 mg 

Volume pemberian = 1,625/10 x 1 ml =0,1625ml 

2. 25 gram = 25/20 x 1,3 mg = 1,625 mg 

Volume pemberian = 1,625/10 x 1 ml =0,1625ml 

3. 25 gram = 25/20 x 1,3 mg = 1,625 mg 

Volume pemberian = 1,625/10 x 1 ml =0,1625ml 

4. 25 gram = 25/20 x 1,3 mg = 1,625 mg 

Volume pemberian = 1,625/10 x 1 ml =0,1625ml 

5. 25 gram = 25/20 x 1,3 mg = 1,625 mg 

Volume pemberian = 1,625/10 x 1 ml =0,1625ml 

 

Dosis asam asetat = 1,5 mg/20 gram BB mencit   

1. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

2. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

3. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

4. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

5. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 m 
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Lampiran 12. Perhitungan dosis dan volume pemberian untuk ekstrak 

lidah buaya 1,82 mg/20 gr BB mencit dan asam asetat 1% 

Dosis dan volume pemberian untuk 5 ekor mencit dengan BB 

1. 23 gram = 23/20 x 1,82 mg = 2,093 mg 

Volume pemberian = 2,093/1,82 x 0,2 ml = 0,23ml 

2.  23 gram = 23/20 x 1,82 mg = 2,093 mg 

Volume pemberian = 2,093/1,82 x 0,2 ml = 0,23ml  

3. 23 gram = 23/20 x 1,82 mg = 2,093 mg 

Volume pemberian = 2,093/1,82 x 0,2 ml = 0,23ml 

4. 23 gram = 23/20 x 1,82 mg = 2,093 mg 

Volume pemberian = 2,093/1,82 x 0,2 ml = 0,23ml 

5. 23 gram = 23/20 x 1,82 mg = 2,093 mg 

Volume pemberian = 2,093/1,82 x 0,2 ml = 0,23ml 

 

Perhitungan dosis asam asetat 1% 1,5mg/20 gram BB mencit 

1. 23 gram = 23/20 x 1,5 mg = 1,725 mg 

Volume pemberian = 1,725/10 x 1ml = 0,1725 ml 

2. 23 gram = 23/20 x 1,5 mg = 1,725 mg 

Volume pemberian = 1,725/10 x 1ml = 0,1725 ml 

3. 23 gram = 23/20 x 1,5 mg = 1,725 mg 

Volume pemberian = 1,725/10 x 1ml = 0,1725 ml 

4. 23 gram = 23/20 x 1,5 mg = 1,725 mg 

Volume pemberian = 1,725/10 x 1ml = 0,1725 ml 

5. 23 gram = 23/20 x 1,5 mg = 1,725 mg 

Volume pemberian = 1,725/10 x 1ml = 0,1725 ml 
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Lampiran 13. Perhitungan dosis dan volume untuk kelompok ekstrak lidah 

buaya dosis 3,64mg/20 gram BB mencit dan asam asetat 1% 

Dosis dan volume pemberian untuk 5 ekor mencit BB 

1. 22 gram = 22/20 x 3,64 mg = 4,004 mg 

Volume pemberian = 4,004/3,64 x 0,4 ml = 0,44 ml 

2. 22 gram = 22/20 x 3,64 mg = 4,004 mg 

Volume pemberian = 4,004/3,64 x 0,4 ml = 0,44 ml 

3. 22 gram = 22/20 x 3,64 mg = 4,004 mg 

Volume pemberian = 4,004/3,64 x 0,4 ml = 0,44 ml 

4. 22 gram = 22/20 x 3,64 mg = 4,004 mg 

Volume pemberian = 4,004/3,64 x 0,4 ml = 0,44 ml 

5. 22 gram = 22/20 x 3,64 mg = 4,004 mg 

Volume pemberian = 4,004/3,64 x 0,4 ml = 0,44 ml 

Perhitungan dosis asam asetat 1% 1,5mg/20 gram BB mencit 

1. 22 gram = 22/20 x 1,5 mg = 1,65 mg 

Volume pemberian = 1,65/10 x 1 ml = 0,165 ml 

2. 22 gram = 22/20 x 1,5 mg = 1,65 mg 

Volume pemberian = 1,65/10 x 1 ml = 0,165 ml 

3. 22 gram = 22/20 x 1,5 mg = 1,65 mg 

Volume pemberian = 1,65/10 x 1 ml = 0,165 ml 

4. 22 gram = 22/20 x 1,5 mg = 1,65 mg 

Volume pemberian = 1,65/10 x 1 ml = 0,165 ml 

5. 22 gram = 22/20 x 1,5 mg = 1,65 mg 

Volume pemberian = 1,65/10 x 1 ml = 0,165 ml 
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Lampiran 14. Perhitungan dosis dan volume untuk kelompok ekstrak lidah 

buaya dosis 7,28mg/ 20 gr BBmencit dan asam asetat 1% 

Dosis dan volume pemberian untuk 5 ekor mencit BB 

1. 25 gram = 25/20 x 7,28 mg = 9,1 mg 

Volume pemberian = 9,1/7,28 x 0,8 ml = 1 ml 

2. 25 gram = 25/20 x 7,28 mg = 9,1 mg 

Volume pemberian = 9,1/7,28 x 0,8 ml = 1 ml 

3. 25 gram = 25/20 x 7,28 mg = 9,1 mg 

Volume pemberian = 9,1/7,28 x 0,8 ml = 1 ml 

4. 25 gram = 25/20 x 7,28 mg = 9,1 mg 

Volume pemberian = 9,1/7,28 x 0,8 ml = 1 ml 

5. 25 gram = 25/20 x 7,28 mg = 9,1 mg 

Volume pemberian = 9,1/7,28 x 0,8 ml = 1 ml 

Dosis asam asetat = 1,5 mg/20 gram BB mencit   

1. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

2. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

3. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

4. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 

5. 25 gram = 25/20 x 1,5 mg = 1,875 mg 

Volume pemberian = 1,875/10 x 1 ml = 0,1875 ml 
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Lampiran 15. Rata-rata geliat mencit selama 60 menit pada control 

negative  

CMC 

Jumlah geliat tiap 5 memit 

Mencit 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 
Jum

lah 

1. 10 10 15 20 20 20 15 15 12 5 10 16 168 

2. 10 0 10 11 10 10 16 20 5 6 5 12 122 

3. 10 10 15 15 25 25 20 20 13 6 15 15 174 

4. 10 5 12 7 15 15 17 10 9 7 5 12 124 

5. 10 10 25 10 16 16 12 1 5 10 5 7 136 

Rata-

rata 
10 7 15,4 12,6 17,2 17,6 16 13,6 7,4 7,6 8 12,4  

SD 0 4,4 4,7 5,03 5,63 2,30 2,9 4,16 7,05 2,30 4,47 3,50  

Rata-rata geliat = 144,8 
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Lampiran 16. Rata-rata geliat mencit selama 60 menit pada control positif 

paracetamol 

Jumlah geliat tiap 5 memit 

mencit 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 
Jum

lah 

1. 5 3 4 5 2 3 2 2 3 2 0 2 30 

2. 5 0 1 6 1 2 1 2 2 2 2 2 26 

3. 3 0 2 4 3 4 2 3 2 2 1 2 28 

4. 5 3 5 1 3 2 1 1 2 1 1 2 25 

5. 3 2 2 2 2 2 2 1 2 0 1 1 20 

Rata-

rata 
4,2 1,6 2,8 3,6 1,6 2,6 1,6 1,8 2,2 1,4 1 1,8 26 

SD 1,09 1,51 1,64 2,07 0,83 0,89 0,54 0,83 0,44 0,89 0,71 0,44  
Rata-rata kumulatif geliat = 26 
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Lampiran 17. Rata-rata geliat mencit selama 60 menit pada dosis 

1,82mg/20gram BB mencit 

Jumlah geliat tiap 5 memit 

mencit 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 
Jum

lah 

1. 2 5 5 3 10 3 2 3 5 1 2 5 46 

2. 4 0 5 5 5 6 7 3 2 1 5 6 49 

3. 5 3 7 5 8 5 6 5 4 3 2 1 54 

4. 2 0 5 3 5 2 1 5 5 3 1 2 33 

5. 5 0 3 8 10 5 8 2 3 2 1 1 48 

Rata-

rata 
3,6 1,6 5 4,8 7,6 4,2 4,8 3,6 3,8 2 2,2 3  

SD 1,51 2,30 1,41 2,05 2,51 1,64 3,11 1,34 1,30 1 1,64 2,34  

Rata-rata kumulatif geliat = 46,2 
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Lampiran 18. Rata-rata geliat mencit selama 60 menit pada dosis 

3,64mg/20grBBmencit 

Jumlah geliat tiap 5 menit 

mencit 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 
Jum
lah 

1. 2 1 4 2 6 6 5 3 0 2 2 2 35 

2. 1 5 4 2 1 2 3 3 3 4 3 0 31 

3. 5 3 2 3 2 3 10 3 1 4 4 3 38 

4. 4 2 3 0 3 5 0 2 3 2 2 0 26 

5. 3 3 0 3 2 3 4 3 3 4 0 2 30 

Rata-

rata 
3 2,8 2,6 2 2,8 3,8 4,4 5 2 3,2 2,2 1,4  

SD 1,58 1,48 1,67 1,22 1,92 1,64 3,64 3,53 1,41 1,09 1,48 1,34  

Rata-rata kumulatif geliat = 32 
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Lampiran 19. Rata-rata geliat mencit selama 60 menit pada dosis 

7,28mg/20gram BB mencit 

Jumlah geliat tiap 5 menit 

mencit 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 
Jumla

h 

1. 5 3 5 3 5 5 5 3 0 2 2 1 49 

2. 1 2 9 5 4 2 3 3 3 4 4 2 44 

3. 2 4 0 2 1 1 10 4 1 4 0 1 29 

4. 1 4 2 3 1 1 0 1 3 2 1 4 21 

5. 2 3 6 4 1 2 4 7 3 4 1 1 40 

Rata-
rata 

2,2 3,2 4,4 3,4 2,4 2,2 4,4 5 2,4 3,6 1,6 
1,
8 

 

SD 1,64 0,83 3,51 1,14 1,95 1,64 3,64 3,53 1,14 2,40 1,51 
1,

30 
 

Rata-rata kumulatif geliat = 36,6 
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Lampiran 20. Perhitungan % daya analgetik  

Rumus % daya analgetik = 100 − (p /k X 100%) 

1. Kontrol positif (parasetamol)   = 100 – (26/144,8 x 100%)= 82% 

2. Ekstrak dosis 1,82 mg/20gr BB = 100 − (48/144,8x 100%)=68,23% 

3. Ekstrak dosis 3,64 mg/20gr BB = 100 − (32/144,8x 100%)=77,9%  

4. Ekstrak dosis 7,28 mg/20gr BB = 100 − (36,6/144,8x 100%=74,73% 

 

Lampiran 21. Proteksi geliat tiap keloompok 

Kelompok perlakuan Daya Analgetik(%) 

Kontrol positif 82% 

Ekstrak daun lidah buaya 

1,82mg/20mgBB 

68,23% 

Ekstrak daun lidah buaya 

3,64mg/20mgBB 

77,9% 

Ekstrak daun lidah  biaya 

7,28mg/20mgBB 

74,73% 
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Lampiran 22. Uji analisis 

ANOVA 

Case Processing Summary 

 kelompok Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Geliat 

Positif 5 100.0% 0 0.0% 5 100.0% 

D1 5 100.0% 0 0.0% 5 100.0% 

D2 5 100.0% 0 0.0% 5 100.0% 

D3 5 100.0% 0 0.0% 5 100.0% 

Negatif 5 100.0% 0 0.0% 5 100.0% 

 

Tests of Normality 

 kelompok Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

Geliat 

Positif .300 5 .161 .908 5 .453 

D1 .300 5 .161 .876 5 .292 

D2 .185 5 .200
*
 .980 5 .937 

D3 .217 5 .200
*
 .948 5 .724 

Negatif .240 5 .200
*
 .843 5 .174 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Ct doseMultiple Comparisons 

Dependent Variable:   geliat   

Dunnett T3   
(I) kelompok (J) 

kelompok 
Mean 

Difference 
(I-J) 

Std. Error Sig. 95% Confidence Interval 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

3.88587 .018 -20.00000
*
   -35.8413 -4.1587 

D2 -6.00000 2.66458 .343 -15.8714 3.8714 

D3 -10.60000 5.37215 .505 -34.0813 12.8813 

Negatif -118.80000
*
 11.12834 .002 -171.1003 -66.4997 

D1 

Positif 20.00000
*
 3.88587 .018 4.1587 35.8413 

D2 14.00000 4.07431 .086 -1.8839 29.8839 
D3 9.40000 6.19355 .736 -14.0746 32.8746 
Negatif -98.80000

*
 11.54729 .003 -149.4883 -48.1117 

D2 

Positif 6.00000 2.66458 .343 -3.8714 15.8714 

D1 -14.00000 4.07431 .086 -29.8839 1.8839 
D3 -4.60000 5.50999 .982 -27.8001 18.6001 
negatif -112.80000

*
 11.19553 .002 -164.7752 -60.8248 

D3 

positif 10.60000 5.37215 .505 -12.8813 34.0813 

D1 -9.40000 6.19355 .736 -32.8746 14.0746 
D2 4.60000 5.50999 .982 -18.6001 27.8001 
negatif -108.20000

*
 12.12848 .001 -157.9297 -58.4703 

Negatif 

positif 118.80000
*
 11.12834 .002 66.4997 171.1003 

D1 98.80000
*
 11.54729 .003 48.1117 149.4883 

D2 112.80000
*
 11.19553 .002 60.8248 164.7752 

D3 108.20000
*
 12.12848 .001 58.4703 157.9297 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 


