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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diperoleh 

kesimpulan, bahwa : 

Pertama, retinyl palmitate dapat dibuat sediaan serum pada semua formula 

sesuai dengan karakterisasi sediaan. 

Kedua, serum retinyl palmitate dengan berbagai variasi konsentrasi 

sodium glukonat tidak stabil pada pengamatan visual selama proses penyimpanan. 

 

B. Saran 

Penelitian ini masih banyak kekurangan, maka perlu dilakukan penelitian 

lebih lanjut mengenai : 

Pertama, perlu dilakukan uji difusi sel menggunakan membran biologis 

untuk mengetahui serum retinyl palmitate  yang dapat berpenetrasi ke dalam kulit 

Kedua, perlu dilakukan uji DPPH sediaan serum untuk mengetahui serum 

retinyl palmitate mempunyai aktivitas antioksidan. 

Ketiga, pengembangan sediaan serum retinyl palmitate dalam bentuk 

nanopartikel dan enkapuslasi. 
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Lampiran 1. Sertifikat analisis retinyl palmitate 
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Lampiran 2. Alat dalam praktikum 

Alat praktikum 

 

 
Neraca analitik 

 

 
Alat setirer 

 

 
 

 

Spektrofotometri Uv-Vis 

 

 
 

Pipet mikro 

 

 

 

 
 

Pipet volume 

 

 

 
 

Viskositas  
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Lampiran 3. Bahan serum retinyl palmitate 

Bahan serum 

 

 
 

 

Retinyl palmitate 

 

 

 
 

 

Gliserin 

 

 

 
 

 

Sodium glukonat 

 

 

 
 

 

Hyaluronic acid 
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Asam glikolat 

 

 
 

Optiphen 

 

 

 
 

Xanthan gum 

 

 

 

 

 
 

Aquadest  
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Lampiran 4. Pembuatan serum retinyl palmitate 

Pengembangan hyaluronic acid 

 

 

 
 

 

Pengembangan xanthan gum 

 

 

 
 

Pelarutan sodium glukonat dengan aquadest 

 

 
 

 

 

Pencampuran menggunakan alat setirer 
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Lampiran 5. Hasil gambar karakterisasi serum retinyl palmitate 

Uji Organoleptis  

 

 
 

Uji Viskositas 

 

 
 

Uji pH 
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Lampiran 6. Data uji viskositas dan pH 

a.Viskositas 

Formula Replikasi Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 Hari ke-21 

1 

1 1000 750 650 600 

 2 1100 850 700 550 

 3 1000 800 750 650 

Rata-rata 1033 800 700 600 

SD 57,74 50 50 50 

2 

1 1000 750 650 600 

 2 1000 800 600 500 

 3 1100 750 550 550 

Rata-rata 1033 767 600 550 

SD 57,74 28,87 50 50 

3 

1 1000 700 550 450 

 2 900 650 500 500 

 3 800 600 500 400 

Rata-rata 900 650 517 450 

SD 100 50 28,87 50 

 

b. pH 

Formula Replikasi Hari ke-1 Hari ke-7 Hari ke-14 Hari ke-21 

1 

1 5,96 5,97 6,03 6,1 

2 5,96 5,98 6,05 6,12 

3 5,99 5,97 6,04 6,1 

Rata-rata 5,97 5,97 6,04 6,11 

SD 0,02 0,01 0,01 0,01 

2 

1 6,16 5,99 6,23 6,28 

2 6,14 6,07 6,2 6,22 

3 6,17 6,09 6,26 6,24 

Rata-rata 6,16 6,05 6,23 6,25 

SD 0,02 0,05 0,03 0,03 

3 

1 6,24 6,36 6,32 6,33 

2 6,27 6,31 6,28 6,36 

3 6,29 6,22 6,24 6,35 

Rata-rata 6,27 6,3 6,28 6,35 

SD 0,03 0,07 0,04 0,02 
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Lampiran 7. Data analisis one way ANOVA 

a. Viskositas 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Hari 36 2,5000 1,13389 1,00 4,00 

Formula 36 2,0000 ,82808 1,00 3,00 

Viskositas 36 713,8889 196,98119 400,00 1100,00 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Hari Formula Viskositas 

N 36 36 36 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 2,5000 2,0000 713,8889 

Std. Deviation 1,13389 ,82808 196,98119 

Most Extreme Differences 

Absolute ,170 ,220 ,127 

Positive ,170 ,220 ,127 

Negative -,170 -,220 -,121 

Kolmogorov-Smirnov Z 1,022 1,318 ,763 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,247 ,062 ,605 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Viskositas   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

,289 2 33 ,751 

 

 

ANOVA 

Viskositas   

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 146805,556 2 73402,778 2,000 ,151 

Within Groups 1211250,000 33 36704,545   

Total 1358055,556 35    
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b. pH 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Hari 36 2.5000 1.13389 1.00 4.00 

Formula 36 2.0000 .82808 1.00 3.00 

pH 36 6.1628 .13199 5.96 6.36 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Hari Formula pH 

N 36 36 36 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 2.5000 2.0000 6.1628 

Std. Deviation 1.13389 .82808 .13199 

Most Extreme Differences 

Absolute .170 .220 .140 

Positive .170 .220 .099 

Negative -.170 -.220 -.140 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.022 1.318 .839 

Asymp. Sig. (2-tailed) .247 .062 .481 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

pH   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.738 2 33 .192 

 

 

ANOVA 

pH   

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups .463 2 .232 52.164 .000 

Within Groups .147 33 .004   

Total .610 35    
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Lampiran 8. Hasil penentuan panjang gelombang maksimum retinyl 

palmitate 
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Lampiran 9. Hasil penetapan operating time 
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Lampiran 10. Pembuatan kurva kalibrasi dan validasi metode analisis 

a. Kurva kalibrasi (Linieritas) 

 Membuat larutan induk sebesar 103 ppm dengan menimbang 10,3 mg 

retinyl palmitate ditambahkan etanol p.a sampai 100 ml. 

Penimbangan retinyl palmitate : 

Kertas kosong + isi  : 0,2864 g 

Kertas + sisa  : 0,2761 g _ 

Serbuk retinyl palmitate : 0,0103g 

 Perhitungan seri konsentrasi 

1. V1 x C1  = V2 x C2 

2,1 mL x 103 ppm = 10 mL x ppm 

C2 = 21,63 ppm 

2. V1 x C1  = V2 x C2 

3,1 mLx 103 ppm = 10 mL x ppm 

C2  = 31,93 ppm 

3. V1 x C1  = V2 x C2 

4,1 mL x 103 ppm = 10 mL x C2 

C2 = 42,23 ppm 

4. V1 x C1  = V2 x C2 

5,1 mL x 103 ppm  = 10 mL x C2 

C2 = 52,53 ppm 

5. V1 x C1  = V2 x C2 

6,1 mL x 103 ppm = 10 mL x ppm 

C2  = 62,83 ppm 
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Kadar (ppm) Absorbansi 

21,63 0,234 

31,93 0,374 

42,23 0,492 

52,53 0,621 

62,83 0,761 

 

Persamaan regresi linier antara konsentrasi (ppm) dan serapan diperoleh nilai : 

a = -0,0314 

b = 0,0125 

r = 0,9993 

 

y = a + bx 

y = -0,0314 + 0,0125x 

keterangan  : 

x = konsentrasi (µg/ml) 

y = serapan 

 

Hasil linearitas diperoleh r = 0,9993, sehingga dapat disimpulkan bahwa data 

linear baik mendekati 1. 

b. Akurasi  

Konsentrasi Replikasi Abs 
Konsentrasi 

(ppm) 

ppm 

sebenarnya 
% Rata-rata Recovery 

80% 

1 0,489 41,5513 42,23 98% 

98,08% 

99,53% 

2 0,487 41,3916 42,23 98% 

3 0,486 41,3118 42,23 98% 

100% 

1 0,620 52,0110 52,53 99% 

99,57% 2 0,626 52,4901 52,53 100% 

3 0,625 52,4102 52,53 100% 

120% 

1 0,766 63,6684 62,83 101% 

100,95% 2 0,763 63,4288 62,83 101% 

3 0,760 62,1893 62,83 101% 

 

Rumus konsentrasi ppm :  
     ( ) 

  
 

 Konsentrasi 80 % 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 41,5513 ppm 
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 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 41,3916 ppm 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 41,3118 ppm 

 Konsentrasi 100 % 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 52,0110 ppm 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 52,4901 ppm 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 52,4102 ppm 

 Konsentrasi 120% 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 63,6684 ppm 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 63,4288 ppm 

 Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 63,1893 ppm 

 

 Rumus recovery :  % Recovery =
                   

                      
× 100% 

 Konsentrasi 42,23 ppm  

 % Recovery =
       

     
      = 98% 

 % Recovery =
       

     
          

 % Recovery =
       

     
          

 Konsentrasi 52,53 ppm 

 % Recovery =
       

     
          

 % Recovery =
       

     
           

 % Recovery =
       

     
           

 Konsentrasi 62,83 ppm 

 % Recovery =
       

     
           

 % Recovery =
       

     
           

 % Recovery =
       

     
           

Nilai rata- rata % Recovery diatas adalah 99,53%, hal ini menunjukkan nilai 

persen perolehan kembali yang baik. 
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c. Presisi 

Konsentrasi Absorbansi Konsentrasi (ppm) 

21,63 0,254 22,7878 

21,63 

21,63 
21,63 
21,63 
21,63 
21,63 
21,63 
21,63 
21,63 

 

0,258 

0,267 

0,264 

0,256 

0,268 

0,258 

0,253 

0,269 

0,268 

RATA-RATA    

23,1071 

23,8257 
23,5862 
22,9474 
23,9056 
23,1071 
22,7079 
23,9854 
23,9056 
23,3866 

 SD 0,505334 

 CV 0,021608% 

 

Rumus konsentrasi ppm :  
     ( ) 

  
 

1. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 22,7878 ppm 

2. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 23,1071 ppm 

3. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 23,8257 ppm 

4. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 23,5862 ppm 

5. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 =22,9474 ppm 

6. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 23,9056 ppm 

7. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 23,1071 ppm 

8. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 22,7079 ppm 

9. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 23,9854 ppm 

10. Konsentrasi ppm : 
       (       ) 

      
 = 23,9056 ppm 

Nilai CV dilihat dari data diatas adalah 0,021608%, hasil ini sesuai dengan 

pernyataan bahwa syarat presisi adalah kurang dari 2%. 
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Lampiran 11. Hasil data uji stabilitas penyimpanan 

Formula Siklus 
Pada suhu dingin (4°C)  dan suhu panas (40°C) 

Bentuk  Warna Bau 

1 

1 

Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

2 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

3 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate  

1 

2 

Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

2 Gel encer Kuning bening Khas  retinyl palmitate 

3 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

1 

3 

Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

2 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

3 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

1 

4 

Gel encer Putih bening Khas retinyl palmitate 

2 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

3 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

1 

5 

Gel encer Putih bening Khas retinyl palmitate 

2 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

3 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

1 

6 

Gel encer Putih bening Khas retinyl palmitate 

2 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

3 Gel encer Kuning bening Khas retinyl palmitate 

 

 


