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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil studi deskriptif yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

Pertama, peningkatan variasi konsentrasi Na-CMC sebagai gelling agent 

dapat meningkatkan viskositas, daya lekat, dan penurunan daya sebar ibuprofen 

atau obat dengan kelarutan rendah dalam sediaan topikal berdasarkan hasil studi 

deskriptif. 

Kedua, peningkatan variasi konsentrasi Na CMC sebagai gelling agent 

berpengaruh terhadap penurunan pelepasan ibuprofen atau obat dengan kelarutan 

rendah dalam sediaan topikal berdasarkan hasil studi deskriptif. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil studi deskriptif yang telah dilakukan, disarankan pada 

peneliti selanjutnya agar didapatkan hasil yang lebih maksimal sebagai berikut : 

Pertama, perlu dilakukan optimasi formula ibuprofen atau obat dengan 

kelarutan rendah dalam sediaan topikal untuk mengetahui formula yang paling 

optimum dalam sediaan tersebut. 

Kedua, penelitian selanjutnya perlu dilakukan uji stabilitas sediaan topikal 

ibuprofen atau obat dengan kelarutan rendah dalam sediaan topikal untuk 

mengetahui efektivitasnya dalam suatu sediaan topikal. 
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Lampiran 1. Sertifikat analisis ibuprofen 
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Lampiran 2.  Penimbanganpembuatan larutan induk ibuprofen 294 ppm 

dan  1000  ppm. 

A. Penimbangan pembuatan larutan induk ibuprofen 300 ppm ( untuk panjang 

gelombang maksimum) 

Aluminium foil + ibuprofen = 0,0630 g  

Aluminium foil + sisa  = 0,0336 g – 

Ibuprofen = 0,0294 g 

=29,4 mg / 100 ml 

=294 mg / 1000 ml 

= 294 ppm 

 

B. Penimbangan pembuatan larutan induk ibuprofen 1000 ppm  

Aluminium foil + ibuprofen = 0,1117 g  

Aluminium foil + sisa  = 0,0117 g – 

Ibuprofen = 0,1000 g 

=100 mg / 100 ml 

=1000 mg / 1000 ml 

= 1000 ppm 
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Lampiran 3.  Hasil penentuan panjang gelombang maksimum ibuprofen 

dalam larutan dapar fosfat pH 7,4. 
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Lampiran 4. Hasil penentuan  operating time 
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Lampiran 5. Penimbangan kurva kalibrasi 

 

Aluminium foil + ibuprofen = 0,1117 g  

Aluminium foil + sisa  = 0,0117 g – 

Ibuprofen   = 0,1000 g 

=100 mg / 100 ml 

=1000 mg / 1000 ml 

= 1000 ppm 

Pengenceran kurva baku  

V1 x C1 = V2 x C2    10 mL x 300 ppm = V2 x 1000 ppm  

10 mL x 150 ppm = V2 x 1000 ppm  V2 = 3 mL   

V2 = 1,5 ml     V1 x C1 = V2 x C2 

       10 mL x 350 ppm = V2 x 1000 ppm 

V1 x C1 = V2 x C2    V2 = 3,5 mL   

10 mL x 200 ppm = V1 x 1000 ppm   

V2= 2 mL     V1 x C1 = V2 x C2 

       10 mL x 400 ppm = V1 x 1000 ppm 

V1 x C1 = V2 x C2                           V2 = 4 mL 

10 mL x 250 ppm = V2 x 1000 ppm  V1 x C1 = V2 x C2   

V2 = 2,5 mL     10 mL x 450 ppm = V2 x 1000 ppm 

V1 x C1 = V2 x C2    V2 = 4,5 ml     
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Lampiran 6. Verifikasi metode analisis 

 

A. Linieritas 

V1 x N1 = V2 x N2     

1,5 ml x 1000 ppm = 10 ml x N2 

N1 = 150 ppm 

V1 x N1 = V2 x N2 

2 ml x 1000 ppm = 10 ml x N2 

N1 = 200 ppm 

 

V1 x N1 = V2 x N2 

2,5 ml x 1000 ppm = 10 ml x N2 

N1 = 250 ppm 

 

V1 x N1 = V2 x N2 

3 ml x 1000 ppm = 10 ml x N2 

N2 = 300 ppm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konsentrasi Absorbansi 

150 0,266 

200 0,368 

250 0,448 

300 0,537 

350 0,620 

400 0,703 

450 0,786 

 

 

a  0,01785714 

b 0,00171571 

r 0.999177016 

V1 x N1 = V2 x N2  

3,5 ml x 1000 ppm = 10 ml x N2 

N2 = 350 ppm 

 

V1 x N1 = V2 x N2  

4 ml x 1000 ppm = 10 ml x N2 

N2 = 400 ppm 

 

V1 x N1 = V2 x N2  

4,5 ml x 1000 ppm = 10 ml x N2 

N2 = 450 ppm 
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B. Akurasi  

Pengambilan larutan: 

80% → 
  

   
                

                

        
          

100% → 
   

   
                

                

       
       

120% → 
   

   
                

                

        
         

 

KONSENTRASI REPLIKASI ABS KONSENTRASI 

PPM 

SEBENARNYA % 

RATA-

RATA RECOVERY 

80% 

1 0,447 250,1249 250 100% 

100,44% 

99,98% 

2 0,449 251,2906 250 102% 

3 0,45 251,8734 250 102% 

100% 

1 0,544 306,6611 300 102% 

99,44% 2 0,522 293,8385 300 98% 

3 0,523 294,4213 300 98% 

120% 

1 0,613 346,8776 350 99% 

100,05% 2 0,627 355,0375 350 102% 

3 0,616 348,6261 350 100% 

 

 

 

 

 

y = 0.0017x + 0.0179 
R² = 0.9992 

0
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C. Presisi  

REPLIKASI ABS KONSENTRASI 

1 0,368 204,0799 

2 0,363 201,1657 

3 0,360 199,4172 

4 0,359 198,8343 

5 0,363 201,1657 

6 0,364 201,7485 

7 0,358 198,2515 

8 0,358 198,2515 

9 0,358 198,2515 

10 0,362 200,5828 

 

SD 1,91418 

RATA-RATA 200,1749 

CV 0,009613 

 

D. LOD dan LOQ 

Konsentrasi 

(X) 

Absorbansi 

(Y) Y' Y-Y' (Y-Y')1 

150 0,266 0,275214 -0,0092 0,00008490306122449 

200 0,368 0,361 0,0070 0,00004900000000000 

250 0,448 0,446786 0,0012 0,00000147448979592 

300 0,537 0,531571 0,0044 0,00001961114489796 

350 0,620 0,618357 0,0016 0,00000269897959184 

400 0,703 0,704143 -0,0011 0,00000130612244898 

450 0,786 0,789929 -0,0039 0,00001543367346939 

 

Jumlah 0,0002 

Jumlah/n-2 0,00004 

Akar jumlah/n-2 0,00632 

  
 

 

Perhitungan nilai LOD dan LOQ 

LOD = 
        

 
 
              

      
   12,2682  

 

 

LOQ = 
       

 
 
             

      
  37,1765 
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Lampiran 7. Hasil uji pH gel ibuprofengelling agent Na CMC 

 

 

Replikasi 

pH formula 

Formula II 

Na CMC 3% 

Formula III 

Na CMC 5% 

1 5,33 6,48 

2 5,44 6,45 

3 5,46 6,40 

Rata-rata±SD 5,41 ± 0,07 6,44 ± 0,04 
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Lampiran 8. Hasil uji viskositas gel ibuprofen gelling agent Na CMC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viskositas formula II    Viskositas formula III 
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Lampiran 9. Hasil uji daya sebar gel ibuprofen gelling agent Na CMC. 

 

 

Replikasi 

Beban (gram) 

Tanpa beban 50 100 150 200 

F2 F3 F2 F3 F2 F3 F2 F3 F2 F3 

 

 

1 

3,5 3,5 3,5 3,7 3,8 3,8 4,0 4,0 4,2 4,3 

4,0 3,4 4,2 3,5 4,3 3,7 4,5 4,1 4,3 4,2 

4,2 3,5 4,4 3,6 4,6 3,8 4,3 4,0 5,0 4,3 

4,0 3,4 4,2 3,5 4,3 3,5 4,6 4,1 4,3 4,2 

Rata-rata 3,9 3,5 4,1 3,6 4,1 3,8 4,3 4,0 4,5 4,2 

 

 

 

2 

Tanpa beban 50 100 150 200 

F2 F3 F2 F3 F2 F3 F2 F3 F2 F3 

3,4 3,6 4,2 3,7 4,4 3,8 4,7 4,0 5,0 4,3 

3,6 3,7 3,8 3,9 4,1 4,0 4,3 4,1 4,5 4,5 

4,0 3,8 4,3 3,9 4,5 4,1 4,9 4,2 5,1 4,4 

4,1 3,7 4,3 3,8 4,6 4,0 4,8 4,2 5,1 4,3 

Rata-rata 3,8 3,7 4,1 3,8 4,4 4,0 4,7 4,1 5,0 4,4 

 

 

 

3 

Tanpa beban 50 100 150 200 

F2 F3 F2 F3 F2 F3 F2 F3 F2 F3 

3,7 3,4 3,9 3,5 4,1 3,8 4,4 3,9 4,6 4,0 

3,9 3,4 3,9 3,5 4,2 3,7 4,4 3,9 4,6 4,1 

3,7 3,0 4,0 3,4 4,1 3,8 4,4 3,9 4,7 4,0 

3,7 3,4 3,9 3,5 4,1 3,6 4,2 3,8 4,4 4,0 

Rata-rata 3,8 3,3 4,0 3,5 4,1 3,7 4,4 3,9 4,6 4,0 
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Lampiran 10. Hasil uji daya lekat gel ibuprofen gelling agent  Na CMC. 

 

Replikasi 

Daya lekat formula( detik ) 

Formula II Formula III 

Replikasi 1 19,1 48,7 

Replikasi 2 15,0 47,6 

Replikasi 3 19,1 38,1 

Rata-rata 17,8 ± 1,4 45,0 ± 5,8 

 

 


