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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Pertama, Bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L) miliki kandungan senyawa 

kimia yang dilakukan berdasarkan uji tabung. 

Kedua, Bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L) memberikan efek 

farmakologi terhadap penyakit diabetes melitus dengan penurunan kadar gula 

darah. 

 

B. Saran 

Penelitian dan studi litertur yang telah dilakukan masih terdapat banyak 

kekurangan, maka perlu dilakukan penelitian dan studi litertur lebih lanjut. 

Pertama, perlu dilakukan pengujian laboratorium untuk mendapatkan dosis 

atupun aturan penggunaan bunga rosella dan siktotoksik dari bunga rosella 

(Hibiscus sabdariffa L). 

Kedua, perlu dilakukan pengujin terbaru aktivitas farmakologi bunga 

rosella agar bisa mendapatkan pengobatan terbaru menggunakan bunga rosella.  
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Lampiran 1. Hasil determinasi 
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Lampiran 2. Hasil randemen berat kering bunga rosella 

2,200

6,000
   100  36,66  
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Lampiran 3. Hasil randemen berat serbuk kering 

1, 00

2,200
   100   6,36  
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Lampiran 4. Hasil randemen ekstrak bunga rosella 
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   100  16,   
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Lampiran 5. Hasil identifikasi golongan senyawa bunga rosella 

Flavonoid 

 
Tanin 

 
Terpenoid 
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Saponin 
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Lampiran 6. Bunga kering 
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Lampiran 7. Pembuatan serbuk 

Pembuatan 

menggunakan alat 

penggiling 

 
Penghalusan serbuk 

menggunakan ayakan 
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Lampiran 8. Pemisahan pelarut 
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Lampiran 9. Hasil ekstrakbunga rosella 

 

  


