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Lampiran 1. Alat dan Bahan 

 

Neraca analitik 

 

Magnetic stirrer 

 

Sentrifugator 

 

Waterbath 

Spektrofotometer UV-Vis 
 

Sonikator 



 

 

 

 

Evaporator 

 

Alat Daya Lekat 

 

Particle size analyzer 

 

Alat Daya Sebar 

 

Viskositas 

 

Serbuk Myricetin 



 

 

 

 

Kolesterol 

 

Fosfatidilkolin 

 

Etanol p.a 

 

Diklormethan 

 

Propilen Glikol 

 

DMDM Hydantoin 

 

Hyaluronic Acid 

 

Span 80 



 

 

 

 

 

Tween 80 Asam Stearat 

 

Stearil Alkohol 

 

Setil Alkohol 



 

 

 

 

Lampiran 2. Nanofitosom 



 

 

 

 

Lampiran 3. Freeze Dry 



 

 

 

 

Lampiran 4. Sediaan Krim Nanofitosom Myricetin 

 
Formula 1 

 
Formula 2 

 
Formula 3 

 
Kontrol Negatif 



 

 

 

 

Lampiran 5. Ukuran Partikel Nanofitosom Myricetin 

  

 



 

 

 

 

  



 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 6. Zeta Potensial Nanofitosom Myricetin 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 7. Perhitungan Efisiensi Penjerapan. 

 Kurva Baku 

Konsentrasi Absorbansi 

4 0,243 

6 0,329 

8 0,455 

10 0,639 

12 0,756 

a : -0,05  b : 0,0668  r : 0,993 

Efisiensi Penjerapan Formula 

Replikasi 1 0,078 

Replikasi 2 0,053 

Replikasi 3 0,099 

Rata-rata 0,076666667 

%EE 99,621% 

 

A. Perhitungan Myricetin tidak terjerap 

 y  = -0,05 + 0,0668x 

 0,07667 = -0,05 + 0,0668x 

 0,0668x = 0,12667 

 x  = 1,896 ppm 

B. Myricetin yang tidak terjerap  = 
�,��� ���

	

 ���
 � 10 �� 

 = 0,0379 mg 

C. % Efisiensi Penjerapan  = 
�� � �� 

��
 � 100% 

 = 
�
 �� � 
,
��� �� 

�
 ��
 � 100% 

 = 99,621%



 

 

 

 

Lampiran 8. Perhitungan HLB 

 Formula (%) HLB 

Asam Stearat 2 15 

Lanolin Anhidrat 2 10 

Setil Alkohol 3 15 

Stearil Alkohol 1,5 14 

Total 8,5  

HLB butuh  13,63 

Tween 80  15 

Span 80  4,3 

 

Perhitungan HLB butuh: 

As. Stearat :  
�

�,	
 � 15 = 3,53 

Lanolin : 
�

�,	
 � 10 = 2,35 

Setil Alkohol : 
�

�,	
 � 15 = 5,29 

Stearil Alkohol  : 
�,	

�,	
 � 14 = 2,47 

  13,63 

Perhitungan HLB: 

%Tween 80 : 
 ��,���!,�"

 �	�!,�"
 � 100% 

    
�,��

�
,�
 � 100% = 87,19% 

%Span 80 : 100% - 87,19% = 12,8% 

FI (3%) Tween 80 : 
��,��

�


 � 3 =2,6157 

 Span 80 :  
��,�

�


 � 3 =0,384 

FII (5%) Tween 80 : 
��,��

�


 � 5 =4,359 

 Span 80 :  
��,�

�


 � 5 =0,64  

FIII (7%) Tween 80 : 
��,��

�


 � 7 =6,103 

 Span 80 :  
��,�

�


 � 7 =0,896 



 

 

 

 

Lampiran 9. Hasil Uji Viskositas Sediaan Krim 

 

Data Uji Viskositas (d.Pas) 

 

F1 F2 F3 K- 

1 21 1 21 1 21 1 21 

Replikasi 1 130 115 90 80 85 70 100 80 

Replikasi 2 125 110 110 100 90 75 90 75 

Replikasi 3 130 120 100 95 100 85 100 80 

Rata2 128,33 115 100,00 91,67 91,67 76,67 96,67 78,33 

SD 2,89 5,00 10,00 10,41 7,64 7,64 5,77 2,89 

 



 

 

 

 

Lampiran 10. Hasil Uji pH Sediaan Krim 

Formula Hari pH 

1 
1 5 

21 5 

2 
1 5 

21 5 

3 
1 5 

21 5 

K- 
1 5 

21 5 



 

 

 

 

Lampiran 11. Hasil Uji Daya Sebar Sediaan Krim 

Formula Waktu 
Beban 

(g) 

Replikasi 
Rata2 ±SD 

1 2 3 

1 

Hari ke-

1 

0 4,5 4,7 4,3 4,50 0,20 

50 5 5,2 4,7 4,97 0,25 

100 5,5 5,7 5,3 5,50 0,20 

150 6 6,5 6,3 6,27 0,25 

200 7,3 7,5 7,7 7,50 0,20 

Hari ke-

21 

0 5 5,2 4,7 4,97 0,25 

50 6,2 6,3 6 6,17 0,15 

100 6,5 7,2 7 6,90 0,36 

150 7,2 7,5 7,3 7,33 0,15 

200 7,5 8,2 8,3 8,00 0,44 

2 

Hari ke-

1 

0 5 5,2 5,3 5,17 0,15 

50 6,4 6,4 6,5 6,43 0,06 

100 7 7,1 7,1 7,07 0,06 

150 7,8 7,9 8,1 8,10 0,00 

200 8,3 8,2 8,5 8,33 0,15 

Hari ke-

21 

0 5,2 5,3 5,5 5,33 0,15 

50 6,6 6,7 7 6,77 0,21 

100 7,2 7,5 7,3 7,33 0,15 

150 8 8,2 8,5 8,23 0,25 

200 8,5 8,4 8,7 8,53 0,15 

3 

Hari ke-

1 

0 5,1 5,5 5,5 5,37 0,23 

50 6,5 6,6 6,7 6,60 0,10 

100 7,4 7,3 7,7 7,47 0,21 

150 8,3 8 8,6 8,30 0,30 

200 8,5 8,5 8,8 8,60 0,17 

Hari ke-

21 

0 5,3 5,7 5,5 5,50 0,20 

50 6,6 7,1 6,9 6,87 0,25 



 

 

 

 

100 7,6 7,5 8,1 7,73 0,32 

150 8,6 8,4 8,9 8,63 0,25 

200 8,7 8,8 9,1 8,87 0,21 

k- 

Hari ke-

1 

0 5 5,4 5,4 5,27 0,23 

50 6,4 6,5 6,6 6,50 0,10 

100 7,3 7,2 7,6 7,37 0,21 

150 8,2 7,9 8,5 8,20 0,30 

200 8,4 8,4 8,7 8,50 0,17 

Hari ke-

21 

0 5,2 5,6 5,4 5,40 0,20 

50 6,5 7 6,8 6,77 0,25 

100 7,5 7,4 8 7,63 0,32 

150 8,5 8,3 8,8 8,53 0,25 

200 8,6 8,7 9 8,77 0,21 



 

 

 

 

Lampiran 12. Hasil Uji Daya Lekat Sediaan Krim 

Data Uji Daya Lekat (s) 

 

F1 F2 F3 K- 

1 21 1 21 1 21 1 21 

Replikasi 1 1,96 1,64 1,74 1,46 1,49 1,13 1,69 1,38 

Replikasi 2 1,89 1,57 1,79 1,42 1,51 1,25 1,71 1,45 

Replikasi 3 1,93 1,61 1,67 1,39 1,39 0,94 1,67 1,3 

Rata2 1,927 1,607 1,733 1,423 1,463 1,107 1,69 1,377 

SD 0,035 0,035 0,06 0,035 0,064 0,156 0,02 0,075 



 

 

 

 

Lampiran 13. Hasil Analisa Uji Viskositas Sediaan Krim 

NPar Tests 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Viskositas 

N 24 

Normal Parametersa,b Mean 97.292 

Std. Deviation 17.6918 

Most Extreme Differences Absolute .147 

Positive .147 

Negatif -.067 

Test Statistic .147 

Asymp. Sig. (2-tailed) .191c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

Oneway 

Test of Homogeneity of Variances 

Viskositas   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.240 3 20 .868 

 

ANOVA 

Viskositas   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 5186.458 3 1728.819 17.181 .000 

Within Groups 2012.500 20 100.625   

Total 7198.958 23    

Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Viskositas   

 

(I) Formula (J) Formula 

Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni Formula 1 Formula 2 25.8333* 5.7915 .001 8.881 42.786 

Formula 3 37.5000* 5.7915 .000 20.548 54.452 

Kontrol Negatif 34.1667* 5.7915 .000 17.214 51.119 

Formula 2 Formula 1 -25.8333* 5.7915 .001 -42.786 -8.881 



 

 

 

 

Formula 3 11.6667 5.7915 .346 -5.286 28.619 

Kontrol Negatif 8.3333 5.7915 .994 -8.619 25.286 

Formula 3 Formula 1 -37.5000* 5.7915 .000 -54.452 -20.548 

Formula 2 -11.6667 5.7915 .346 -28.619 5.286 

Kontrol Negatif -3.3333 5.7915 1.000 -20.286 13.619 

Kontrol Negatif Formula 1 -34.1667* 5.7915 .000 -51.119 -17.214 

Formula 2 -8.3333 5.7915 .994 -25.286 8.619 

Formula 3 3.3333 5.7915 1.000 -13.619 20.286 

Games-Howell Formula 1 Formula 2 25.8333* 5.3359 .004 9.365 42.301 

Formula 3 37.5000* 5.4899 .000 20.493 54.507 

Kontrol Negatif 34.1667* 5.5403 .001 16.981 51.352 

Formula 2 Formula 1 -25.8333* 5.3359 .004 -42.301 -9.365 

Formula 3 11.6667 6.0323 .274 -6.795 30.129 

Kontrol Negatif 8.3333 6.0782 .543 -10.274 26.941 

Formula 3 Formula 1 -37.5000* 5.4899 .000 -54.507 -20.493 

Formula 2 -11.6667 6.0323 .274 -30.129 6.795 

Kontrol Negatif -3.3333 6.2138 .948 -22.344 15.678 

Kontrol Negatif Formula 1 -34.1667* 5.5403 .001 -51.352 -16.981 

Formula 2 -8.3333 6.0782 .543 -26.941 10.274 

Formula 3 3.3333 6.2138 .948 -15.678 22.344 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

T-Test 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Viskosit

as 

Equal variances 

assumed 
.233 .634 2.029 22 .055 13.7500 6.7782 -.3071 27.8071 

Equal variances not 

assumed 
  2.029 21.913 .055 13.7500 6.7782 -.3103 27.8103 



 

 

 

 

Lampiran 14. Hasil Analisa Uji Daya Sebar Sediaan Krim 

 

NPar Tests 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Daya Sebar 

N 120 

Normal Parametersa,b Mean 3.431 

Std. Deviation .5495 

Most Extreme Differences Absolute .068 

Positive .068 

Negatif -.067 

Test Statistic .068 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

Oneway 
 

Test of Homogeneity of Variances 

Daya Sebar   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.622 3 116 .602 

ANOVA 

Daya Sebar   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 10.230 3 3.410 15.387 .000 

Within Groups 25.706 116 .222   

Total 35.936 119    

 

Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Daya Sebar   

 

(I) Formula (J) Formula 

Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni Formula 1 Formula 2 -.9033* .2931 .015 -1.690 -.117 



 

 

 

 

Formula 3 .5600 .2931 .351 -.227 1.347 

Kontrol negatif -1.0833* .2931 .002 -1.870 -.297 

Formula 2 Formula 1 .9033* .2931 .015 .117 1.690 

Formula 3 1.4633* .2931 .000 .677 2.250 

Kontrol negatif -.1800 .2931 1.000 -.967 .607 

Formula 3 Formula 1 -.5600 .2931 .351 -1.347 .227 

Formula 2 -1.4633* .2931 .000 -2.250 -.677 

Kontrol negatif -1.6433* .2931 .000 -2.430 -.857 

Kontrol negatif Formula 1 1.0833* .2931 .002 .297 1.870 

Formula 2 .1800 .2931 1.000 -.607 .967 

Formula 3 1.6433* .2931 .000 .857 2.430 

Games-Howell Formula 1 Formula 2 -.9033* .3038 .022 -1.707 -.100 

Formula 3 .5600 .2727 .182 -.163 1.283 

Kontrol negatif -1.0833* .3143 .006 -1.915 -.252 

Formula 2 Formula 1 .9033* .3038 .022 .100 1.707 

Formula 3 1.4633* .2702 .000 .747 2.179 

Kontrol negatif -.1800 .3122 .939 -1.006 .646 

Formula 3 Formula 1 -.5600 .2727 .182 -1.283 .163 

Formula 2 -1.4633* .2702 .000 -2.179 -.747 

Kontrol negatif -1.6433* .2819 .000 -2.391 -.896 

Kontrol negatif Formula 1 1.0833* .3143 .006 .252 1.915 

Formula 2 .1800 .3122 .939 -.646 1.006 

Formula 3 1.6433* .2819 .000 .896 2.391 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

T-Test 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Daya 

Sebar 

Equal variances 

assumed 
.788 .377 2.856 118 .507 .2783 .0974 .0854 .4713 

Equal variances 

not assumed 
  2.856 

115.0

74 
.509 .2783 .0974 .0853 .4713 

 



 

 

 

 

Lampiran 15. Hasil Analisa Uji Daya Lekat Sediaan Krim 

 

NPar Tests 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Lekat 

N 24 

Normal Parametersa,b Mean 1.5408 

Std. Deviation .24910 

Most Extreme Differences Absolute .093 

Positive .049 

Negatif -.093 

Test Statistic .093 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

Oneway 

Test of Homogeneity of Variances 

Lekat   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.166 3 20 .918 

ANOVA 

Lekat   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .707 3 .236 6.554 .003 

Within Groups .720 20 .036   

Total 1.427 23    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Post Hoc Tests 

 

 

 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Lekat   

 

(I) Formula (J) Formula 

Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

 
Lower Bound Upper Bound 

Bonferroni Formula 1 Formula 2 .18833 .10952 .606 -.1322 .5089 

Formula 3 .48167* .10952 .002 .1611 .8022 

Kontrol Negatif .23333 .10952 .274 -.0872 .5539 

Formula 2 Formula 1 -.18833 .10952 .606 -.5089 .1322 

Formula 3 .29333 .10952 .087 -.0272 .6139 

Kontrol Negatif .04500 .10952 1.000 -.2756 .3656 

Formula 3 Formula 1 -.48167* .10952 .002 -.8022 -.1611 

Formula 2 -.29333 .10952 .087 -.6139 .0272 

Kontrol Negatif -.24833 .10952 .208 -.5689 .0722 

Kontrol Negatif Formula 1 -.23333 .10952 .274 -.5539 .0872 

Formula 2 -.04500 .10952 1.000 -.3656 .2756 

Formula 3 .24833 .10952 .208 -.0722 .5689 

Games-Howell Formula 1 Formula 2 .18833 .10205 .309 -.1239 .5005 

Formula 3 .48167* .11640 .010 .1224 .8409 

Kontrol Negatif .23333 .10293 .171 -.0816 .5482 

Formula 2 Formula 1 -.18833 .10205 .309 -.5005 .1239 

Formula 3 .29333 .11573 .117 -.0643 .6509 

Kontrol Negatif .04500 .10218 .970 -.2676 .3576 

Formula 3 Formula 1 -.48167* .11640 .010 -.8409 -.1224 

Formula 2 -.29333 .11573 .117 -.6509 .0643 

Kontrol Negatif -.24833 .11652 .211 -.6079 .1112 

Kontrol Negatif Formula 1 -.23333 .10293 .171 -.5482 .0816 

Formula 2 -.04500 .10218 .970 -.3576 .2676 

Formula 3 .24833 .11652 .211 -.1112 .6079 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 



 

 

 

 

T-Test 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. Error 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Daya 

Lekat 

Equal variances 

assumed 
.102 .753 4.192 22 .378 .32500 .07753 .16421 .48579 

Equal variances 

not assumed 
  4.192 

21.62

5 
.389 .32500 .07753 .16405 .48595 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 16. Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Krim 

a. Panjang Gelombang 

 



 

 

 

 

b. Operating time 

Operating time Myricetin 

 



 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

 

 

Operating time Nanofitosom Myricetin

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Operating time krim nanofitosom myricetin 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

c. Uji DPPH 

Uji DPPH Myricetin 

Absorbsi DPPH = 0,746 

Lamda maksimal = 515 nm 

Operating Time = 36-39 menit 

Pembuatan larutan stok myricetin Pembuatan larutan stok dilakukan 

dengan cara menimbang myricetin sebanyak 10 mg dan dimasukkan 

kedalam labu takar 100 ml kemudian dilarutkan dengan etanol p.a sampai 

tanda batas, sehingga diperoleh konsentrasi 100 ppm. Larutan stok 100 ppm 

diencerkan terlebih dahulu menjadi 50 ppm. Setelah itu, dibuat 5 seri 

konsentrasi yaitu 5 ppm, 10 ppm, 15 ppm, 20 ppm, 25 ppm. 

 Pengenceran konsentrasi 100 ppm ke 50 ppm. 

V1=
#�$%�

%�
 =

	
 �& $ 	
 ���

�

 ���
 

V1= 25 ml  

Memipet 25 ml larutan myricetin 100 ppm, kemudian sebanyak 25 

ml dimasukkan kedalam 50 ml labu takar lalu ditambahkan etanol 

p.a sampai tanda batas. 

 Seri konsentrasi 5 ppm 

V1=
#�$%�

%�
 =

�
�& $ 	 ���

	
 ���
 

V1= 1 ml   

Memipet 1 ml larutan larutan stok myricetin 50 ppm, kemud ian 

sebanyak 1 ml dimasukkan kedalam 10 ml labu takar lalu 

ditambahkan etanol p.a sampai tanda batas. variasi konsentrasi yang 

lain dihitung dengan perhitungan yang sama.  

Konsentrasi 

(ppm) 
Serapan 1 Serapan 2 Serapan 3 Rata-rata 

5 
0,553 0,555 0,554 0,554 

10 
0,473 0,473 0,472 0,473 

15 
0,386 0,385 0,388 0,386 

20 
0,321 0,32 0,321 0,321 

25 
0,277 0,276 0,275 0,276 



 

 

 

 

 

Nilai IC50 

Konsentrasi (ppm) 

x 
Absorbansi 

% Peredaman 

y 

5 
0,554 25,74 % 

10 
0,473 36,64 % 

15 
0,386 48,21 % 

20 
0,321 57,02 % 

25 
0,276 63,00 % 

a = 17,6497  b =   1,898  r = 0,99 

 Peredaman = 
'()*+(,-). (&,-�/*�'()*+(,-). ),��0&

'()*+(,-). (&,-/*
 � 100% 

 5 ppm 

% peredaman = 

,�!��
,		!


,�!�
 � 100% 

= 25,74% 

variasi konsentrasi yang lain dihitung dengan perhitungan yang 

sama.  

 IC50 

y    = a + b.x 

50  = 17,6497 + 1,898x 

X  = 
	
���,�!��

�,���
 

IC50  = 17,04 ppm 

Nilai IC50 myricetin sebesar 17,04 ppm, memiliki aktivitas 

antioksidan sangat kuat karena senyawa dinyatakan memiliki 

aktivitas antioksidan yang sangat kuat jika nilai IC50 kurang dari 50 

ppm (IC50 < 50 ppm) 



 

 

 

 

Uji DPPH nanofitosom 

Absorbsi DPPH = 0,746 

Lamda maksimal = 515 nm 

Operating Time = 29-39 menit 

Konsentrasi myricetin = 10 mg/20 ml = 500 mg/1000 ml = 500 ppm 

Pembuatan larutan stok nanofitosom Pembuatan larutan stok 

dilakukan dengan cara 5 ml nanofitosom dimasukkan kedalam labu takar 50 

ml kemudian ditambahkan etanol p.a sampai tanda batas, sehingga 

diperoleh konsentrasi 50 ppm. Kemudian dibuat 5 seri pengenceran 

konsentrasi yaitu 5 ppm, 10 ppm, 15 ppm, 20 ppm, 25 ppm. 

 Perhitungan pembuatan larutan stok nanofitosom myricetin 

V1=
#�$%�

%�
 = 

	
 �& $ 	
 ���

	

 ���
  

V1= 5 ml 

 Seri konsentrasi 5 ppm 

V1=
#�$%�

%�
 =

�
�& $ 	 ���

	
 ���
 

V1= 1 ml  

Memipet 1 ml larutan stok myricetin 50 ppm, kemudian sebanyak 1 

ml dimasukkan kedalam 10 ml labu takar lalu ditambahkan etanol 

p.a sampai tanda batas. variasi konsentrasi yang lain dihitung 

dengan perhitungan yang sama.  

Konsentrasi 

(ppm) 
Serapan 1 Serapan 2 Serapan 3 Rata-rata 

5 
0,601 0,6 0,599 0,600 

10 
0,551 0,55 0,552 0,551 

15 
0,462 0,463 0,462 0,462 

20 
0,379 0,381 0,38 0,380 

25 
0,271 0,273 0,27 0,271 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Nilai IC50 

Konsentrasi (ppm) 

x 
Absorbansi 

% Peredaman 

y 

5 
0,600 19,57 % 

10 
0,551 26,14 % 

15 
0,462 38,03 % 

20 
0,380 49,06 % 

25 
0,271 63,63 % 

a = 5,974  b =   2,221  r = 0,99 

 Peredaman = 
'()*+(,-). (&,-�/*�'()*+(,-). ),��0&

'()*+(,-). (&,-/*
 � 100% 

 2 ppm 

% peredaman = 

,�!��
,�




,�!�
 � 100% 

= 19,57% 

variasi konsentrasi yang lain dihitung dengan perhitungan yang 

sama.  

 IC50 

y    = a + b.x 

50  = 5,974 + 2,221x 

X  = 
	
�	,��!

�,���
 

IC50  = 19,82 ppm 

Nilai IC50 myricetin sebesar 19,82 ppm, memiliki aktivitas 

antioksidan sangat kuat karena senyawa dinyatakan memiliki 

aktivitas antioksidan yang sangat kuat jika nilai IC50 kurang dari 50 

ppm (IC50 < 50 ppm) 



 

 

 

 

Uji DPPH sediaan krim nanofitosom myricetin (Formula 2) 

Absorbsi DPPH = 0,746 

Lamda maksimal = 515 nm 

Operating Time = 30-39 menit 

Pembuatan larutan stok krim Melarutkan sebanyak 10 mg krim 

nanofitosom myricetin dengan etanol p.a. dalam labu takar 100 ml, sehingga 

diperoleh konsentrasi 100 ppm. Larutan stok 100 ppm diencerkan terlebih 

dahulu menjadi 50 ppm. Setelah itu dibuat 5 seri konsentrasi yaitu 5 ppm, 

10 ppm, 15 ppm, 20 ppm, dan 25 ppm menggunakan pelarut etanol p.a. 

dalam labu takar 10 ml.  

 Pengenceran konsentrasi 100 ppm ke 50 ppm. 

V1=
#�$%�

%�
 =

	
 �& $ 	
 ���

�

 ���
 

V1= 25 ml  

 Seri konsentrasi 5 ppm 

V1=
#�$%�

%�
 =

�
�& $ 	 ���

	
 ���
 

V1= 1 ml  

Memipet 1 ml larutan larutan stok myricetin 50 ppm, kemudian 

sebanyak 1 ml dimasukkan kedalam 10 ml labu takar lalu 

ditambahkan etanol p.a sampai tanda batas. variasi konsentrasi yang 

lain dihitung dengan perhitungan yang sama. 

Konsentrasi 

(ppm) 
Serapan 1 Serapan 2 Serapan 3 Rata-rata 

5 
0,64 0,639 0,622 0,634 

10 
0,602 0,598 0,599 0,600 

15 
0,532 0,531 0,535 0,533 

20 
0,439 0,44 0,438 0,439 

25 
0,301 0,3 0,299 0,300 

 

 

 

 



 

 

 

 

Nilai IC50 

Konsentrasi (ppm) 

x 
Absorbansi 

% Peredaman 

y 

5 
0,634 15,06 

10 
0,600 19,62 

15 
0,533 28,60 

20 
0,439 41,15 

25 
0,300 59,79 

a = -0,46  b = 2,22  r = 0,97 

 Peredaman = 
'()*+(,-). (&,-�/*�'()*+(,-). ),��0&

'()*+(,-). (&,-/*
 � 100% 

 2 ppm 

% peredaman = 

,�!��
,�!


,�!�
 � 100% 

= 15,06% 

variasi konsentrasi yang lain dihitung dengan perhitungan yang 

sama.  

 IC50 

y    = a + b.x 

50  = -0,46 + 2,22x 

X  = 
	
1
,!�

�,��
 

IC50  = 22,73 ppm 

Nilai IC50 myricetin sebesar 22,73 ppm, memiliki aktivitas antioksidan 

sangat kuat karena senyawa dinyatakan memiliki aktivitas antioksidan 

yang sangat kuat jika nilai IC50 kurang dari 50 ppm (IC50 < 50 ppm)



 

 

 

 

Lampiran 17. Hasil Analisa Uji Aktivitas Antioksidan Sediaan Krim 

 

NPar Tests 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 IC50 

N 5 

Normal Parametersa,b Mean 21.4520 

Std. Deviation 2.97094 

Most Extreme Differences Absolute .266 

Positive .183 

Negative -.266 

Test Statistic .266 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

T-Test 

One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

IC50 16.146 4 .000 21.45200 17.7631 25.1409 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

IC50 5 21.4520 2.97094 1.32864 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 18. Kuisoner Uji Iritasi Krim Nanofitosom Myricetin 

 

Nama Sukarelawan : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Lingkarilah Jawaban Dibawah ini sesuai hasil! 

 

 

 

Formula 

Tanda-Tanda Iritasi 

Apakah terjadi 

kemerahan pada area 

kulit yang dioles ? 

Apakah timbul rasa gatal 

pada area kulit yang 

dioles ? 

Apakah terjadi 

bengkak pada area 

kulit yang dioles ? 

1 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 

2 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 

3 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 

4 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 

5 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 

6 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 1.Ya 2. Tidak 

 

Cara Pemakaian krim: 

1. Oleskasn krim masing-masing formula pada lengan bagian bawah. Oleskan 

secukupnya sebanyak 3 kali sehari berturut-turut. Biarkan 

2. Jangan langsung mencuci krim yang dioleskan. Jika timbul reaksi segera 

tandai formula yang menimbulkan reaksi pada lembar kuesioner ini. 



 

 

 

 

Lampiran 19. Hasil Uji Iritasi Krim Terhadap Responden 

 

Respon 

Uji Iritasi Formula 

Kemerahan Gatal Bengkak 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

11 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

  

Keterangan: 1 = Ya 

2 = Tidak 

 

 

 


