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Nomor : 222/H6 - 04 /09.02.2021
Lamp. : -
Hal . Penelitian Tugas Akhir

Kepada :

Yth. Bapak / Ibu Direktur / Kepala / Pimpinan
Karang Taruna Desa Manang

Grogol Sukoharjo

Dengan hormat,

Berkaitan dengan tugas penelitian mahasiswa Program Studi S1 Farmasi Fakultas Farmasi
Universitas Setia Budi, maka dengan ini kami mengajukan permohonan ijin bagi mahasiswa

kami :
Nama : Guntur Wahyu Wibisono
NIM : 23175052A

Watu Penelitian : Februari-maret 2021

Judul Penelitian : PENGARUH EDUKASI PENGELOLAAN OBAT DI RUMAH TANGGA
DENGAN METODE DAGUSIBU KEPADA KADER KARANG
TARUNA DESA MANANG, KABUPATEN SUKOHARJO

Untuk keperluan / memperoleh Data )* :
Penelitian tentang Pengelolaan obat di rumah tangga dengan metode DAGUSIBU (Pemberian pretest,
edukasi dan postest)

Besar harapan kami atas terkabulnya permohonan ini yang tentunya akan berguna bagi
pembangunan nusa dan bangsa khususnya kemajuan dibidang pendidikan.

Demikian atas kerja samanya disampaikan banyak terima kasih.

Surakarta, 09.02.2021
Dekan,

Prof. Dr. R.A. Oetari, SU., MM., Apt.
NIS. 01200409162098

JI. Let. Jend. Sutoyo — Solo 57127 Telp. 0271-852518, Fax. 0271-853275
Homepage : www.setiabudi.ac.id, e-mail : usbsolo@yahoo.com.
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The Health Research Ethics Commitiee Dr. Moewardi

Komisi Etik Penelitian Kesehatan RSUD Dr. Moewardi

after revigwing the pro gn._ herewith to certify,

setelah menilal rancangan penelitian yang diusulkan, dengan Ini menyatakan
That the research proposal with topic :

Bahwa usulan penelitian dengan judul
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TARUNA DESA MANANG, KABUPATEN SUKOHARJO

Principal investigator : GUNTUR WAHYU WIBISONO
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Lampiran 3. Surat izin penelitian dari Karang Taruna Desa Manang

KARANG TARUNA DESA MANANG. KECAMATAN
GROGOL KABUPATEN SUKOHARIJO

No KT 1-1/4/2021
Lampiran t-
Hal . Perizinan

Berkaitan dengan tugas penelitian mahasiswa Program Studi S1 Farmasi Fakultas Farmasi

Universitas Setia Budi, maka dengan ini kami memberikan izin kepada:

Nama : Guntur Wahyu Wibisono

NIM : 23175052A

Watu Penelitian : maret sd mei 2021

Judul Penelitian : PENGARUH EDUKASI PENGELOLAAN OBAT DI RUMAH

TANGGA DENGAN METODE DAGUSIBU KEPADA KADER
KARANG TARUNA DESA MANANG, KABUPATEN
SUKOHARIJO (Pemberian pretest, edukasi dan postest)

Demikian atas kerja samanya disampaikan banyak terima kasih.

Sukoharjo, 15 maret 2021




Lampiran 4. Kuisioner

PIRA

bagai pengisi kuisioner




crianyaan

h dal: n’q\’\:':" |Tu_l O

terakhir anda mengg

O

nama-nama ok

b o |
ar AL i) it raracetamo |
da jum:l‘-:;iu_EF:”.}M v Bg _.\ _k%@m S







Berilah tanda checklist (V) pada pernyataan yang anda anggap benar !

C. Simpan

Pernyataan

Benar

Salah

Obat bentuk sirup yang telah dibuka tutup
botolnya, boleh disimpan dalam kulkas
sampai tanggal kadalursa.

v

artinya penyimpanan obat di dalam kamar.

v

2 | Obat tetes mata hanya dapat disimpan selama
30 hari setelah dibuka. \/
3 | Dulcolax suppositoria disimpan di lemari
pendingin/ kulkas. \/
4 | Kotak obat adalah salah satu tempat terbaik
‘dalam penyimpanan obat di rumah. \/
5 | Obat disimpan pada suhu dingin 2-8°C,

Berilah tanda checklist (V) pada pernyataan yang anda anggap benar !
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Berilah tanda checklist (V) pada pernyataan yang anda anggap benar !

A. Dapatkan
No Pernyataan Benar Salah
1 | Obat dengan logo ® dapa dibeli tanpa resep dokter <~z \/
2 | Obatdengan logo . da. dapa dibeli di minimarket 2au toko obat \/
benijin
3 | Semua jenis obat dapat dibeli bebas di apotek. v
4 | Obat antibiotik bisa didapatkan dari teman atau
keluarga yang memiliki penyakit yang sama. \/
5 | Pastikan membeli obat di apotek yang memiliki
apoteker yang dapat menjamin obat yang akan dibeli. \/
Berilah tanda checklist (V) pada pernyataan yang anda anggap benar !
B. Gunakan
No Pernyataan Benar Salah

P10 | Penggunaan obat Antibiofik 3x sehari berart
| diminum setelah makan pagi jam 07.00, siang
.00, dan sore jam 19.00.
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Lampiran 5.Mind mapping DAGUSIBU
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Lampiran 6. Tabel nilai pre-test
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Lampiran 7. Tabel nilai pos-test
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Lampiran 8. Rekapitulasi nilai pre-test dan post-test

Jumlah jawab

Jumlah jawab

Nilai Pretest Nilai Postest
N NS (Ptiziglt) (Pt:)essczlst) (Setelah dikonversi) | (Setelah dikonversi)
1 CMF 14 18 70 90
2 FAP 8 16 40 80
3 JAS 9 20 45 100
4 AS 13 16 65 80
5 DS 7 19 35 95
6 JRS 14 20 70 100
7 MRAZ 5 18 25 90
8 IR 9 19 45 95
9 QT 6 20 30 100
10 HM 9 20 45 100
11 | MBYAS 14 19 70 95
12 | RRNR 14 18 70 90
13 RS 7 18 35 90
14 K 7 20 35 100
15 KN 10 20 50 100
16 FNA 13 16 65 80
17 ANP 12 19 60 95
18 HAR 9 19 45 95
19 HAM 10 17 50 85
20 RCF 7 18 35 90
21 RAM 12 19 60 95
22 FA 10 20 50 100
23 BCW 13 20 65 100
24 BR 12 19 60 95
25 w 7 20 35 100
26 1A 10 18 50 90
27 MAA 12 18 60 90
28 S 14 19 70 95
29 RNA 11 18 55 90
30 HIS 9 15 45 75
31 RAF 9 17 45 85
32 EF 13 20 65 100
33 DS 10 17 50 85
34 HS 8 19 40 95
35 AK 9 20 45 100
36 MNR 10 17 50 85
37 RI 10 18 50 90
38 AIR 9 18 45 90
39 RA 8 18 40 90
40 | FNCKS 16 19 80 95
41 AKS 10 18 50 90
42 RP 10 16 50 80
43 R 9 20 45 100
44 EP 10 18 50 90
45 AA 14 19 70 95
46 DTN 11 18 55 90




47 VS 12 17 60 85
48 DG 16 20 80 100
49 MRN 9 17 45 85
50 MR 9 18 45 90
51 NAF 11 19 55 95
52 MWR 8 17 40 85
53 IAW 8 19 40 95
54 RAF 8 18 40 90
55 TDK 11 18 55 90
56 YP 8 19 40 95
57 MMI 11 19 55 95
58 WN 10 18 50 90
59 RPR 13 16 65 80
60 YB 11 20 55 100
61 RSA 15 19 75 95
62 1B 9 19 45 95
63 DS 10 17 50 85
64 AP 10 20 50 100
65 CN 10 18 50 90
66 NP 9 19 45 95
67 FS 10 17 50 85
68 ASS 9 14 45 70
69 YK 10 16 50 80
70 RAT 12 18 60 90
71 IF 10 20 50 100
72 P 11 19 55 95
73 BS 10 17 50 85
74 AF 11 16 55 80
75 ES 9 19 45 95
76 PD 11 15 55 75
77 NC 9 20 45 100
78 AF 12 17 60 85
79 MNC 12 19 60 95
80 FBM 8 19 40 95
81 FNH 13 18 65 90
82 FRIA 10 19 50 95
83 ASY 11 20 55 100
84 AHE 11 19 55 95
85 MR 7 20 35 100
86 RRS 7 18 35 90
87 AHE 8 19 40 95
88 RN 9 18 45 90
89 AHW 9 19 45 95
90 RMN 14 18 70 90
91 ADS 13 18 65 90
92 P 15 20 75 100
93 ARW 10 20 50 100
94 I 10 20 50 100
95 E 7 19 35 95
96 N 10 18 50 90
97 CH 10 19 50 95




98 MAA 11 17 55 85
99 DW 10 13 50 65
100 AH 11 18 55 90
101 YT 13 20 65 100
102 Sl 9 19 45 95
103 S 9 16 45 80
104 MO 8 17 40 85
105 FAQ 10 20 50 100
106 [ DALS 11 18 55 90
107 ES 9 16 45 80
108 P1S 11 19 55 95
109 AB 9 15 45 75
110 SN 10 17 50 85
111 STR 8 16 40 80
112 | PARK 9 18 45 90
113 | ANFF 10 17 50 85
114 ) VBD 10 19 50 95
115 EM 10 18 50 90
116 IFM 8 20 40 100
117 LHF 9 16 45 80
118 VRP 10 18 50 90
119 IHH 10 15 50 75
120 MZR 11 19 55 95
121 IQON 15 18 75 90
122 | ZAM 15 19 75 95
123 SAR 9 16 45 80
124 AH 13 17 65 85
125 MRS 17 18 85 90
126 AF 15 17 75 85
127 Ml 13 18 65 90
128 UK 9 19 45 95
129 AA 16 16 80 80
130 Ml 8 17 40 85
131 MF 15 17 75 85
132 1A 12 15 60 75
133 DS 10 18 50 90
134 | RAM 12 19 60 95
135 RWP 14 18 70 90
136 HNA 10 16 50 80
137 D 11 19 55 95
138 APS 11 16 55 80
139 PR 10 16 50 80
140 UL 12 18 60 90
141 ISB 11 17 55 85
142 AIR 10 19 50 95
143 MA 10 19 50 95
144 CH 9 18 45 90
145 ATS 13 19 65 95
146 SDR 10 16 50 80
147 F 11 17 55 85
148 FA 9 14 45 70




149 | WUA 12 16 60 80
150 AR 12 20 60 100
151 IM 10 19 50 95
152 DB 10 17 50 85
153 GEP 11 15 55 75
154 NS 9 11 45 55
155 D 10 14 50 70




Lampiran 9. Buku absensi pengisian kuisioner







Lampiran 10. Distribusi frekuensi responden berdasarkan jenis obat yang digunakan

Nama obat Frekuensi persentase(%)
Tolak angin 38 9,97
Paracetamol 34 8,92
Promag 29 7,61
Amoxicillin 25 6,56
Paramex 23 6,04
Ultraflu 15 3,94
Bodrex 14 3,67
Antalgin 11 2,89
Enervon ¢ 11 2,89
Asam mefenamat 9 2,36
Dexamethasone 8 2,10
Panadol 8 2,10
Vitamin ¢ 7 1,84
Komix 7 1,84
Ultraflu 7 1,84
Intunal forte 5 1,31
Diapet 5 1,31
Kalpanax 5 1,31
Mylanta 4 1,05
Calcium d redoxon 4 1,05
Decolgen 4 1,05
Entrostop 4 1,05
Cataflam 3 0,79
Demacolin 3 0,79
Ipi vitamin ¢ 3 0,79
Lansoprazole 3 0,79
Omeprazole 3 0,79
Procold 3 0,79
Protecal 3 0,79
Sanmol 3 0,79
Sangobion 2 0,52
Vitacimin 2 0,52
Antasida 2 0,52
Antimo 2 0,52
Becom zet 2 0,52
Ciprofloxacin 2 0,52
Fenamin 2 0,52
Kapsul kuda liar 2 0,52
Kapsul racikan dokter 2 0,52



Nama obat Frekuensi persentase(%)

Konidin 2 0,52
Neozep 2 0,52
Puyer 16 2 0,52
Ranitidine hcl 2 0,52
Tolak linu 2 0,52
Vitalong ¢ 2 0,52
Caviplek 1 0,26
Fituno 1 0,26
Adona forte 1 0,26
Ambroxol 1 0,26
Amlodipine 1 0,26
Antibiotik 1 0,26
Bedjo bintang tujuh 1 0,26
Bioplacenton 1 0,26
Bodrex extra 1 0,26
Bodrex flu & batuk 1 0,26
Bodrex migra 1 0,26
Cetirizine 1 0,26
Chloramphenicol 1 0,26
Ctm 1 0,26
Decolsin 1 0,26
Degirol 1 0,26
Ester ¢ 1 0,26
Fluzep 1 0,26
Freshcare 1 0,26
Gestamin plus 1 0,26
Habbatusaudah 1 0,26
Hot in cream 1 0,26
Hufagrip 1 0,26
Imboost 1 0,26
Intunal 1 0,26
Inzana 1 0,26
Kaditic 1 0,26
Lacoldin 1 0,26
Lacomin 1 0,26
Microlax 1 0,26
Nisagon salep 1 0,26
Nucral 1 0,26
Obat herbal 1 0,26
Oskadon 1 0,26
Panadol flu 1 0,26



Nama obat Frekuensi persentase(%)

Proris 1 0,26
Puyer 19 1 0,26
Racikan salep dokter 1 0,26
Redoxon 1 0,26
Renovit 1 0,26
Rhinos 1 0,26
Salep 88 1 0,26
Siladex 1 0,26
Tapak liman 1 0,26
Tonikum bayer 1 0,26
Vectrine 1 0,26
Vitamin b complek 1 0,26
Vitamin ¢ 1000 1 0,26
Woods 1 0,26
Xon xi vitamin ¢ 1 0,26

Total jenis obat : 95 jenis total Frekuensi penggunaan: 100%

obat 381




Lampiran 11. Distribusi frekuensi responden berdasarkan khasiat obat

Khasiat yang diharapkan Frekuensi  Persentase(%)
Menjaga daya tahan tubuh 59 15,49
Untuk meredakan flu 47 12,34
Untuk maag 43 11,29
Pusing 41 10,76
Penurun panas 40 10,50
Meredakan masuk angin 29 7,61
Antibiotik 25 6,56
Antinyeri 14 3,67
Obat batuk 13 3,41
Mengobati radang 10 2,62
Mengobati sakit kepala 7 1,84
Obat sakit gigi 7 1,84
Obat pegal 7 1,84
Mencegah mual 5 1,31
Obat jamur 5 1,31
Antialergi 4 1,05
Mengobati sakit perut 4 1,05
Tambah darah 3 0,79
Mengobati diare 3 0,79
Melancarkan bab 3 0,79
Menurunke;:]n;egl?anan darah 1 0,26
Luka bakar 1 0,26
Meredakan nyeri haid 1 0,26
Untuk tulang 1 0,26
Mengobati bintitan 1 0,26
Menyembuhkan isk 1 0,26
Sulit tidur 1 0,26
Suplemen ibu hamil 1 0,26
Sariawan 1 0,26
Merangsang energi jantung 1 0,26
Scabies 1 0,26
Kembung 1 0,26
32 381 100%




Lampiran 12. Foto-foto dokumentasi










