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Lampiran 3. Data karakteristik umum pasien  

No No. RM Umur 
Jenis Kelamin 

Pendidikan Pekerjaan 
L P 

1 263xxx 58  V SLTA Wiraswasta 

2 019xxx 63  V SLTA P. Swasta 

3 014xxx 62  V S1 Wiraswasta  

4 188xxx 55  V SLTA Wiraswasta 

5 239xxx 57  V SLTA P. Swasta  

6 183xxx 39  V SLTA P. Swasta 

7 277xxx 56  V SLTA (-) 

8 076xxx 58 V  S1 P. Swasta 

9 162xxx 59  V SLTA Wiraswasta 

10 290xxx 54 V  SLTA (-) 

11 237xxx 59  V SLTA Wiraswasta  

12 109xxx 54 V  SLTA Wiraswasta 

13 089xxx 53  V S1 PNS 

14 300xxx 59  V SLTA Wiraswasta  

15 177xxx 56  V SLTA Wiraswasta 

16 182xxx 63  V SLTA (-) 

17 081xxx 70  V SLTA (-) 

18 299xxx 47  V SLTA PNS 

19 315xxx 63 V  SLTA (-) 

20 299xxx 47  V S1 PNS 

21 313xxx 58 V  SLTA Wiraswasta  

22 124xxx 47  V SLTA P. Swasta  

23 147xxx 63  V SLTA (-) 

24 104xxx 75 V  SD (-) 

25 181xxx 51  V SLTA (-) 

26 183xxx 53  V SLTA P. Swasta  

27 126xxx 66  V SLTP Wiraswasta 

28 243xxx 49  V SLTA Wiraswasta 

29 095xxx 58  V SLTA Wiraswasta 

30 247xxx 59  V SLTA (-) 

31 123xxx 76  V SD Wiraswasta 

32 161xxx 51 V  SLTP (-) 

33 201xxx 60  V SLTP (-) 

34 296xxx 61  V SLTA (-) 

35 036xxx 68  V SLTA (-) 

36 294xxx 60  V SLTA (-) 

37 135xxx 64  V Amd Wiraswasta 

38 217xxx 58  V SLTA (-) 

39 001xxx 58  V SLTA (-) 

40 302xxx 57  V SLTA (-) 

41 161xxx 49 V  SLTA (-) 



 

No No. RM Umur 
Jenis Kelamin 

Pendidikan Pekerjaan 
L P 

42 299xxx 53 V  SLTA PNS 

43 057xxx 44  V S1 PNS 

44 095xxx 52  V SLTA Wiraswasta 

45 141xxx 59  V SLTP (-) 

46 129xxx 46  V S1 P. Swasta 

47 016xxx 68 V  SLTA (-) 

48 235xxx 45  V SLTA PNS 

49 126xxx 56  V SLTA PNS 

50 039xxx 53  V S1 PNS 

51 166xxx 65  V SLTA Wiraswasta  

52 162xxx 59  V SLTA Wiraswasta  

53 003xxx 59  V S1 Wiraswasta  

54 003xxx 65 V  SLTA Wiraswasta  

55 085xxx 42  V S1 PNS 

56 182xxx 62 V  SLTA Wiraswasta  

57 088xxx 56  V S1 P. Swasta  

58 140xxx 71  V SLTA (-) 

59 057xxx 67  V SLTA (-) 

60 157xxx 54  V Amd PNS 

61 147xxx 51  V SLTA PNS 

62 261xxx 58 V  S1 P. Swasta 

63 192xxx 59  V SLTA P. Swasta 

64 267xxxx 58  V S1 Wiraswasta  

65 135xxx 66  V SLTA (-) 

66 043xxx 52  V SLTA PNS 

67 165xxx 56 V  SLTA (-) 

68 068xxx 56  V SLTA (-) 

69 190xxx 66 V  SLTA Wiraswasta 

70 214xxx 63 V  SLTA  Wiraswasta 

71 182xxx 53  V Amd P. Swasta 

72 293xxx 76  V SLTA (-) 

73 230xxx 67  V SLTA Wiraswasta 

74 123xxx 73 V  SLTA Wiraswasta  

75 315xxx 62  V SLTA Wiraswasta 

76 030xxx 71  V SLTA (-) 

77 288xxx 60 V  SLTA (-) 

78 245xxx 64  V SLTA Wiraswasta 

79 263xxx 59  V SLTA Wiraswasta 

80 182xxx 53  V S1 P. Swasta 

 



 

Lampiran 4. Pemberian obat diabetes mellitus tipe 2 pada di RSUD dr. 

Soediran Mangun Sumarso Wonogiri Tahun 2019 

No No. RM Umur Obat Dosis  Frekuensi  

1 263xxx 58/P Glimepirid 2 mg 1x1 

Metformin 500 mg 3x1 

2 019xxx 63/P Glikuidon 30 mg 2x1 

3 014xxx 62/P Glimepirid 4 mg 2x1 

Metformin 500 mg 3x1 

Pioglitazone 30 mg 1x1 

Acarbose 100 mg 3x1 

4 188xxx 55/P Glimepirid 3 mg 2x1 

Acarbos 100 mg 3x1 

5 239xxx 57/P Glimepirid 3 mg 1x1 

Metformin 500 mg 3x1 

6 183xxx 39/P Glimepirid 2 mg 1x1 

7 277xxx 56/P Glmepirid 3 mg 2x1 

Metformin 500 mg 2x1 

8 076xxx 58/L Glimepirid 3 mg 1x1 

9 162xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 

Acarbose 100 mg 2x1 

Glucodex 80 mg 2x1 

10 290xxx 54/L Glimepirid 3 mg 2x1 

Acarbose 100 mg 2x1 

11 237xxx 59/P Glimepirid 4 mg 2x1 
Pioglitazone 30 mg 1x1 
Acarbose 100 mg 3x1 

12 109xxx 54/L Glimepirid 3 mg 3x1 
Metformin 500 mg 3x1 

13 089xxx 53/P Glimepirid 3 mg 1x1 

14 300xxx 59/P Glimepirid 3 mg 1x1 
Deculin 30 mg 1x1 

15 177xxx 56/P Glimepirid 3 mg 2x1 
Metformin 500 mg 3x1 
Acarbos 100 mg 2x1 

Glucodex 80 mg 2x1 

16 182xxx 63/P Glimepirid 3 mg 1x1 
Metformin 500 mg 1x1 

17 081xxx 70/P Glimepirid 3 mg 2x1 
Glucodex 80 mg 2x1 

18 299xxx 47/P Glikuidon 15 mg 1x1 
19 315xxx 63/L Glimepirid 3 mg 1x1 
20 299xxx 47/P Glimepirid 2 mg 1x1 

21 313xxx 58/L Metformin 500 mg 2x1 
Glimepirid 1 mg 1x1 

22 124xxx 47/P Glimepirid 3 mg 2x1 
Metformin 500 mg 3x1 

23 147xxx 63/P Glimepirid 3 mg 1x1 



 

No No. RM Umur Obat Dosis  Frekuensi  

Metformin 500 mg 2x1 
24 104xxx 75/L Glucodex 80 mg 2x1 

   Glimepirid 3 mg 2x1 
   Metformin 500 mg 3x1 

25 181xxx 51/P Glucodex 80 mg 2x1 
   Glimepirid 3 mg 1x1 

26 183xxx 53/P Glibenclamid 5 mg 2x1 
   Acarbose 100 mg 3x1 

27 126xxx 66/P Glibenclamid 5 mg 2x1 
   Glimepirid 3 mg 2x1 
   Metformin 150 mg 3x1 

28 243xxx 49/P Glimepirid 3 mg 1x1 
   Metformin 500 mg 3x1 

29 095xxx 58/P Glimepirid 3 mg 3x1 
   Metformin 500 mg 3x1 
   Glucodex 80 mg 2x1 

30 247xxx 59/P Glimepirid 3 mg 3x1 
   Metfromin 500 mg 3x1 
   Piolgitazone 30 mg 1x1 

31 123xxx 76/P Glimepirid 3 mg 1x1 
   Glucodex 80 mg 2x1 

32 161xxx 51/L Glimepirid 3 mg 1x1 
33 201xxx 60/P Metfromin 500 mg 3x1 

   Glucodex 80 mg 2x1 
34 296xxx 61/P Glimepirid 1 mg 3x1 
35 036xxx 68/P Glibenclamid 5 mg 1x1 
36 294xxx 60/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
37 135xxx 64/P Glimepirid 3 mg 1x1 

   Acarbose 100 mg 1x1 
38 217xxx 58/P Glimepirid 3 mg 2x1 
39 001xxx 58/P Metformin 500 mg 2x1 

   Glimepirid 3 mg 1x1 
40 302xxx 57/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
   Deculin 30 mg 1x1 

41 161xxx 49/L Glibenclamid 5 mg 1x1 
   Metformin 500 mg 1x1 

42 299xxx 53/L Glimepirid 2 mg 2x1 
43 057xxx 44/P Glibenclamid 5 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
44 095xxx 52/P Glibenclamid 5 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
45 141xxx 59/P Glucodex 80 mg 1x1 
46 129xxx 46/P Glibenclamid 5 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 



 

No No. RM Umur Obat Dosis  Frekuensi  

47 016xxx 68/L Glibenclamid 3 mg 2x1 
   Glucodex 80 mg 1x1 
   Pioglitazone 30 mg 1x1 

48 235xxx 45/P Glucodex 80 mg 1x1 
49 126xxx 56/P Metformin 500 mg 2x1 

   Glibenclamid 5 mg 2x1 
50 039xxx 53/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
51 166xxx 65/P Metformin 500 mg 3x1 

   Glucodex 80 mg 2x1 
52 162xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Acarbose 100 mg 2x1 
   Glucodex 80 mg 2x1 

53 003xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 
   Metformin 500 mg 3x1 

54 003xxx 65/L Glucodex 80 mg 2x1 
   Metformin 500 mg 3x1 

55 085xxx 42/P Glimepirid 3 mg 1x1 
   Metformin 500 mg 3x1 

56 182xxx 62/L Glimepirid 3 mg 2x1 
   Glucodex 80 mg 2x1 

57 088xxx 56/P Glimepirid 3 mg 2x1 
58 140xxx 71/P Glimepirid 3 mg 1x1 
59 057xxx 67/P Glucodex 80 mg 2x1 
60 157xxx 54/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
61 147xxx 51/P Glimepirid 3 mg 1x1 

   Metformin 500 mg 2x1 
   Glucodex 80 mg 2x1 

62 261xxx 58/L Glimepirid 2 mg 2x1 
   Acarbose 100 mg 2x1 
   Metformin 500 mg 3x1 

63 192xxx 59/P Metformin 500 mg 2x1 
   Glimepirid 3 mg 3x1 

64 267xxxx 58/P Glimepirid 2 mg 1x1 
   Glibenclamid 5 mg 1x1 
   Acarbose 100 mg 1x1 

65 135xxx 66/P Glimepirid 3 mg 1x1 
66 043xxx 52/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Pioglitazone 15 mg 1x1 
67 165xxx 56/L Glimepirid 3 mg 2x1 

   Glibenclamid 5 mg 2x1 
68 068xxx 56/P Glimepirid 3 mg 1x1 

   Glibenclamid 5 mg 1x1 
69 190xxx 66/L Glimepirid 2-1 mg 2x1 

   Deculin 30 mg 1x1 



 

No No. RM Umur Obat Dosis  Frekuensi  

   Metformin 500 mg 2x1 
70 214xxx 63/L Glimepirid 3 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
71 182xxx 53/P Glibenclamid 100 mg 1x1 
72 293xxx 76/P Glimepirid 3 mg 1x1 
73 230xxx 67/P Glucodex 80 mg 2x1 
74 123xxx 73/L Glucodex 80 mg 1x1 
75 315xxx 62/P Glimepirid 3 mg 3x1 

   Glucodex 80 mg 2x1 
76 030xxx 71/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
   pioglitazone 15 mg 1x1 

77 288xxx 60/L Glimepirid 3 mg 1x1 
78 245xxx 64/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Metformin 500 mg 3x1 
79 263xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 

   Glucodex 80 mg 2x1 
   Acarbose 50 mg 3x1 
   Deculin 30 mg 1x1 

80 182xxx 53/P Glimepirid 3 mg 3x1 
   Metformin 500 mg 3x1 

 

 

 
 

 

 



 

Lampiran 5. Gejala klinis pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso Wonogiri Tahun 

2019 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

1 263xxx 58/P DM Pasien lemah, mual. 
GD2PP : 230 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 114 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

2 019xxx 63/P DM Pasien mual, lemah, 
GDA : 270 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glikuidon 30 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

3 014xxx 62/P DM Pasien nyeri ulu hati. 
GDP : 211 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 4 mg 
Metformin 500 mg 

Acarbose 100 mg 
Pioglitazone 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 
1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

4 188xxx 55/P DM Pasien lemah. 

GDP : 147 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 275 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Acarbos 100 mg 

2x1 (AC) ( pagi, malam) 

3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 

5 239xxx 57/P DM Pasien lemah. 
GDP : 100 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 304 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

6 183xxx 39/P DM GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 135 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

7 277xxx 56/P DM Pasien lemah 
GDP: 232 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glmepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
2x1 (DC/PC) ( pagi, malam) 

8 076xxx 58/L DM Pasien lemah. 
GDP : 150 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1  (AC) (pagi, malam) 

9 162xxx 59/P DM Pasien lemah, mual. 
GD2PP: 138 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 73 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (DC) ( pagi, malam) 

10 290xxx 54/L DM Pasien lemah, pusing. 
GDP : 180 ( ≥ 126 mg/dl) GD2PP : 

Glimepirid 3 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
2x1 (DC) (pagi, malam) 



 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

140 ( ≥ 200 mg/dl) 

11 237xxx 59/P DM Pasien lemah 
GD2PP : 296 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 186 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 4 mg 
Acarbose100 mg 
Pioglitazone 30 mg  

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 
1x1 (Tidak tergantung jadwal makan) 

12 109xxx 54/L DM Pasien lemah, muntah.  
GDP : 358 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

13 089xxx 53/P DM Pasien lemah. 
GDP: 122 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP: 165 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

14 300xxx 59/P DM Pasien lemah, nyeri perut. GDP : 
357 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Deculin 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

15 077xxx 56/P DM Pasien nyeri. 
GDP : 127 (≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 220 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 2x1 
(DC) (pagi, malam) 

16 182xxx 63/P DM GD2PP: 511 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP: 379 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

1x1 (AC) (pagi)  
1x1 (DC/PC) (pagi) 

17 081xxx 70/P DM Pasien lemah. 
GDP : 171 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 217 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (AC) (pagi, malam) 

18 299xxx 47/P DM Pasien lemah, nyeri tangan kiri 
GDP : 149 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glikuidon 15 mg 1x1 (AC) (pagi) 

19 315xxx 63/L DM Pasien bengkak kaki kiri 
GDA: 346 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) 

20 299xxx 47/P DM Pasien lemah. 
GD2PP: 315 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP: 244 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

21 313xxx 58/L DM Pasien lemah. 
GDP : 123 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 222 ( ≥ 200 mg/dl) 

Metformin 500 mg 
Glimepirid 1 mg 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 
1x1 (AC) (pagi) 



 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

HbA1C : 12,3 ( ≥ 6,5 %) 

22 124xxx 47/P DM Pasien nyeri, lemah. 
GDA : 422 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

23 147xxx 63/P DM Pasien lemah. 
GDP : 170 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 253 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

1x1 (AC) (pagi) 
2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 

24 181xxx 51/P DM Pasien lemah, nyeri. 
GDP : 213 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 
Glimepirid 3 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 2x1 (AC) 
(pagi, malam) 

25 183xxx 53/P DM Pasien nyeri, lemah 
GDP : 128 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 211 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 

26 140xxx 71/P DM GDP: 127 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP: 183 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) 

27 126xxx 66/P DM Pasien lemah. 
GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 210 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 
Glimepirid 3 mg 
Metformin150 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

28 243xxx 49/P DM Pasien lemah. 
GDP : 164 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 221 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

29 095xxx 58/P DM Pasien lemah.  
GD2PP: 296 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 156 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 
Glucodex 80 mg 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

30 247xxx 59/P DM Pasien muntah2, lemah  
GDA: 450 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metfromin 500 mg 
Pioglitazone 30 mg 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
1x1 (Tidak tergantung jidwal makan) 

31 123xxx 76/P DM Pasien mual, lemah. 
GDP : 133 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 317 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (AC) (pagi, malam) 

32 161xxx 51/L DM Pasien lemah, nyeri paha menjalar. Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 



 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

HbA1c : 11,8 ( ≥ 6,5 %) 

33 201xxx 60/P DM Pasien pusing, lemah. 
GDP : 174 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 266 ( ≥ 200 mg/dl) 

Metfromin 500 mg 
Glucodex 80 mg 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

34 296xxx 61/P DM Pasien sesak 2 minggu, mual. 
GDA : 222 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 1 mg 3x1 (AC) (pagi, siang, malam) 

35 036xxx 68/P DM Pasien lemah, kaki bergerak. GD2PP 
: 147 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 128 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 1x1 (AC) (pagi) 

36 294xxx 60/P DM Pasien lemah, mual. 
GDP : 113 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 258 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

37 226xxx 64/P DM Pasien lemah. Nyeri perut GDP: 176 
( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 167 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
1x1 (AC) (pagi) 

38 217xxx 58/P DM Pasien nyeri, lemah. 
GDA : 209 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

39 001xxx 58/P DM Pasien lemah, mual, muntah. GDP : 
192 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 332 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 
Glimepirid 3 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 2x1 (AC) 
(pagi, malam) 
1x1 (DC) 

40 302xxx 57/P DM Pasien mata kabur setelah operasi. 
GDA: 304 ( ≥ 200 mg/dl) 
GD2PP: 283 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 
Deculin 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 1x1 
(tidak tergantung jidwal makan) 

41 161xxx 49/L DM Pasien nyeri, lemah. 
GD2PP: 456 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 376 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 
Pioglitazone 15 mg 

1x1 (AC) (pagi) 
1x1 (DC/PC) (pagi) 

42 299xxx 53/L DM Pasien nyeri, lemah 
GDA : 235 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

43 057xxx 44/P DM Pasien mual, lemah.  Glibenclamid 5 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 



 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

GD2PP : 511 ( ≥ 200mg/dl) GDP : 
390 ( ≥ 126 mg/dl) 

Metformin 500 mg 3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

44 095xxx 52/P DM Pasien badan lemah. 
GDP : 234 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 295 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

45 141xxx 59/P DM Pasien nyeri, kaki bengkak 
GDA : 111 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 1x1 (AC) (pagi) 

46 129xxx 46/P DM Pasien badan lemah, nyeri. GDP : 
132 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 265 (≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

47 016xxx 68/L DM Pasien mual, muntah, nyeri 
GDP : 143 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 254 ( ≥ 200mg/dl). 

Glibenclamid 3 mg 
Glucodex 80 mg 
Pioglitazone 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
1x1 (AC) (pagi) 
1x1 (tidak tergantung jidwal makan) 

48 235xxx 45/P DM Pasien cacat pada tangan, lemah. 
GDA: 176 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP: 143 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 1x1 (AC) (pagi) 

49 126xxx 56/P DM Pasien badan lemah 
GDP: 430 ( ≥ 126 mg/dl) 

Metformin 500 mg 
Glibenclamid 5 mg 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

50 039xxx 53/P DM Pasien nyeri, lemah. Penujang. 
GDP : 77 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

51 166xxx 65/P DM Pasien badan lemah. 
GD2PP : 271 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 156 ( ≥ 126 mg/dl) 

Metformin 500 mg 
Glucodex 80 mg 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

52 162xxx 59/P DM Pasien nyeri, lemah 
GD2PP : 204 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 164 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Acarbose 100 mg 
Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (DC) (pagi, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

53 003xxx 59/P DM Pasien nyeri kaki kiri. 
GDP : 117 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 329 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 



 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

54 003xxx 65/L DM Pasien mual, muntah, lemah. GDP : 
89 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 183 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

55 085xxx 42/P DM Pasien nyeri di pergelang tangan. 
GD2PP : 194 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 126 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

56 182xxx 62/L DM Pasien kaki bengkak, lemah. GD2PP 
: 223 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 146 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (AC) (pagi, malam) 

57 088xxx 56/P DM Pasien nyeri, lemah, pusing. GDP : 
157 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 256 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

58 140xxx 71/P DM Pasien mual, muntah, lemah. GD2PP 
: 183 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 126 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) 

59 057xxx 67/P DM Pasien nyeri, lemah. 
GDP : 135 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 54 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

60 157xxx 54/P DM Pasien badan lemah. 
GDP : 206 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 229 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

61 147xxx 51/P DM Pasien lemah 
GDP : 185 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 222 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 
Pioglitazone 15 mg 

1x1 (AC) (pagi) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 
2x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

62 261xxx 58/L DM Pasien lemah, nyeri bahu kesemutan. 
GDA : 269 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 
Acarbose 100 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (DC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

63 192xxx 59/P DM Pasien lemah, mual, muntah, nyeri. 
GDA : 153 ( ≥ 200 mg/dl) 

Metformin 500 mg 
Glimepirid 3 mg 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 
3x1 (AC) (pagi, siang, malam) 



 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

GD2PP : 104 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 102 ( ≥ 126 mg/dl) 
HbA1c : 9,7 ( ≥ 6,5 %) 

64 267xxx 58/P DM Pasien pusing  
GD2PP: 296 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 265 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 
Glibenclamid 5 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 1x1 (AC) 
(pagi) 
1x1 (DC) (pagi) 

65 135xxx 66/P DM Pasien mual, muntah, lemah GD2PP 
: 280 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 154 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

66 043xxx 52/P DM Pasien badan lemah.  
GD2PP : 199 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 192 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Pioglitazone 15 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

67 165xxx 56/L DM Pasien muntah2, nyeri perut. Lemah. 
GD2PP : 174 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 129 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glibenclamid 5 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (AC) (pagi, malam) 

68 068xxx 56/P DM Pasien lemah. 
GD2PP : 252 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 124 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glibenclamid 5 mg 

1x1 (AC) (pagi) 
1x1 (AC) (pagi) 

69 190xxx 66/L DM Pasien lemah 
GD2PP : 246 ( ≥ 200 mg/dl) GDP 
:63 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 2-1 mg 
Deculin 30 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (tidak tergantung jadwal makan) 
2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 

70 214xxx 63/L DM Pasien badan lemah.  
GDP : 157 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 355 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

71 182xxx 53/P DM Pasien nyeri sendi. 
GDP : 176 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 195 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 100 mg 1x1 (AC) (pagi) 

72 293xxx 76/P DM Pasien nyeri kedua kaki.  
GDP : 131 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) 



 

No No RM 
Umur/ Jenis 

Kelamin 
Diagno sis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni 

GD2PP: 208 ( ≥ 200 mg/dl) 

73 230xxx 67/P DM Pasien lemah. 
GDP : 137 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 168 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) 

74 123xxx 73/L DM Pasien nyeri, lemah 
GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 1x1 (AC) (pagi) 

75 315xxx 62/P DM Pasien lemah 
GDP : 129 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, siang, malam) 

76 030xxx 71/P DM Pasien nyeri dada. 
GDP : 376 (≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 459 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 
Pioglitazone 15 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

77 288xxx 60/L DM Pasien nyeri, lemah 
GDP: 128 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) 

78 245xxx 64/P DM Pasien nyeri, lemah 
GDA : 556 ( ≥ 200 mg/dl) 
GD2PP : 454 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

79 263xxx 59/P DM Pasien nyeri, pusing, lemah GDP : 
176 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP: 167 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 
Acarbose 100 mg 
Deculin 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC) (pagi, siang, malam)  
1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

80 182xxx 53/P DM Pasien nyeri, lemah 
GD2PP : 211 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

 



 

Lampiran 6. Tepat Dosis Pada Pasien Diabetes Melitus tipe II di RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso Wonogiri Tahun 

2019 

No No RM Umur Obat Dosis Frekuensi 
Perkeni Keterangan 

Dosis/hari Frek Tepat Tidak tepat 

1 263xxx 58/P Glimepirid 2 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

2 019xxx 63/P Glikuidon 30 mg 2x1 15-120 1-3 Tepat  

3 014xxx 62/P Glimepirid 4 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

Pioglitazone 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

Acarbose 100 mg 3x1 100-300 3 Tepat  

4 188xxx 55/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Acarbos 100 mg 3x1 100-300 3 Tepat  

5 239xxx 57/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

6 183xxx 39/P Glimepirid 2 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

7 277xxx 56/P Glmepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

8 076xxx 58/L Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

9 162xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Acarbose 100 mg 2x1 100-300 3 Tepat  

Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

10 290xxx 54/L Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Acarbose 100 mg 2x1 100-300 3 Tepat  

11 237xxx 59/P Glimepirid 4 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Pioglitazone 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

Acarbose 100 mg 3x1 100-300 3 Tepat  

12 109xxx 54/L Glimepirid 3 mg 3x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

13 089xxx 53/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

14 300xxx 59/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  



 

No No RM Umur Obat Dosis Frekuensi 
Perkeni Keterangan 

Dosis/hari Frek Tepat Tidak tepat 

Deculin 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

15 177xxx 56/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

Acarbos 100 mg 2x1 100-300 3 Tepat  

Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

16 182xxx 63/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

Metformin 500 mg 1x1 500-3000 1-3 Tepat  

17 081xxx 70/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

18 299xxx 47/P Glikuidon 15 mg 1x1 15-120 1-3 Tepat  

19 315xxx 63/L Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

20 299xxx 47/P Glimepirid 2 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

21 313xxx 58/L Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

Glimepirid 1 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

22 124xxx 47/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

23 147xxx 63/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

24 104xxx 75/L Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

   Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

25 181xxx 51/P Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

   Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

26 183xxx 53/P Glibenclamid 5 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  

   Acarbose 100 mg 3x1 100-300 3 Tepat  

27 126xxx 66/P Glibenclamid 5 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  

   Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 150 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

28 243xxx 49/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

29 095xxx 58/P Glimepirid 3 mg 3x1 1-8 1  Tidak tepat 



 

No No RM Umur Obat Dosis Frekuensi 
Perkeni Keterangan 

Dosis/hari Frek Tepat Tidak tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

30 247xxx 59/P Glimepirid 3 mg 3x1 1-8 1  Tidak tepat 

   Metfromin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Piolgitazone 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

31 123xxx 76/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

32 161xxx 51/L Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

33 201xxx 60/P Metfromin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

34 296xxx 61/P Glimepirid 1 mg 3x1 1-8 1  Tidak Tepat 

35 036xxx 68/P Glibenclamid 5 mg 1x1 2,5-20 1-2 Tepat  

36 294xxx 60/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

37 135xxx 64/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

   Acarbose 100 mg 1x1 100-300 3 Tepat  

38 217xxx 58/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

39 001xxx 58/P Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

40 302xxx 57/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Deculin 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

41 161xxx 49/L Glibenclamid 5 mg 1x1 2,5-20 1-2 Tepat  

   Metformin 500 mg 1x1 500-3000 1-3 Tepat  

42 299xxx 53/L Glimepirid 2 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

43 057xxx 44/P Glibenclamid 5 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

44 095xxx 52/P Glibenclamid 5 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

45 141xxx 59/P Glucodex 80 mg 1x1 40-320 1-2 Tepat  

46 129xxx 46/P Glibenclamid 5 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  



 

No No RM Umur Obat Dosis Frekuensi 
Perkeni Keterangan 

Dosis/hari Frek Tepat Tidak tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

47 016xxx 68/L Glibenclamid 3 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  

   Glucodex 80 mg 1x1 40-320 1-2 Tepat  

   Pioglitazone 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

48 235xxx 45/P Glucodex 80 mg 1x1 40-320 1-2 Tepat  

49 126xxx 56/P Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Glibenclamid 5 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  

50 039xxx 53/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

51 166xxx 65/P Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

52 162xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Acarbose 100 mg 2x1 100-300 3 Tepat  

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

53 003xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

54 003xxx 65/L Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

55 085xxx 42/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

56 182xxx 62/L Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

57 088xxx 56/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

58 140xxx 71/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

59 057xxx 67/P Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

60 157xxx 54/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

61 147xxx 51/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

   Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

62 261xxx 58/L Glimepirid 2 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 



 

No No RM Umur Obat Dosis Frekuensi 
Perkeni Keterangan 

Dosis/hari Frek Tepat Tidak tepat 

   Acarbose 100 mg 2x1 100-300 3 Tepat  

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

63 192xxx 59/P Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

   Glimepirid 3 mg 3x1 1-8 1  Tidak tepat 

64 267xxxx 58/P Glimepirid 2 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

   Glibenclamid 5 mg 1x1 2,5-20 1-2 Tepat  

   Acarbose 100 mg 1x1 100-300 3 Tepat  

65 135xxx 66/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

66 043xxx 52/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Pioglitazone 15 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

67 165xxx 56/L Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Glibenclamid 5 mg 2x1 2,5-20 1-2 Tepat  

68 068xxx 56/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

   Glibenclamid 5 mg 1x1 2,5-20 1-2 Tepat  

69 190xxx 66/L Glimepirid 2-1 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Deculin 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

   Metformin 500 mg 2x1 500-3000 1-3 Tepat  

70 214xxx 63/L Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

71 182xxx 53/P Glibenclamid 100 mg 1x1 2,5-20 1-2 Tepat  

72 293xxx 76/P Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

73 230xxx 67/P Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

74 123xxx 73/L Glucodex 80 mg 1x1 40-320 1-2 Tepat  

75 315xxx 62/P Glimepirid 3 mg 3x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

76 030xxx 71/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  

   pioglitazone 15 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

77 288xxx 60/L Glimepirid 3 mg 1x1 1-8 1 Tepat  

78 245xxx 64/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  



 

No No RM Umur Obat Dosis Frekuensi 
Perkeni Keterangan 

Dosis/hari Frek Tepat Tidak tepat 

79 263xxx 59/P Glimepirid 3 mg 2x1 1-8 1  Tidak Tepat 

   Glucodex 80 mg 2x1 40-320 1-2 Tepat  

   Acarbose 50 mg 3x1 100-300 3 Tepat  

   Deculin 30 mg 1x1 15-45 1 Tepat  

80 182xxx 53/P Glimepirid 3 mg 3x1 1-8 1  Tidak tepat 

   Metformin 500 mg 3x1 500-3000 1-3 Tepat  
 



 

Lampiran 7. Tepat Indikasi Pada Pasien Diabetes Melitus tipe II di RSUD dr. Soediran Mangun Sumarso Wonogiri Tahun 

2019 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

1 263xxx 58/P DM Pasien lemah, mual. 

GD2PP : 230 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 114 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

2 019xxx 63/P DM Pasien mual, lemah, 

GDA : 270 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glikuidon 30 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  

3 014xxx 62/P DM Pasien nyeri ulu hati. 

GDP : 211 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 4 mg 

Metformin 500 mg 

Acarbose 100 mg 

Pioglitazone 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 
1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

Tepat   

4 188xxx 55/P DM Pasien lemah. 

GDP : 147 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 275 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Acarbos 100 mg 

2x1 (AC) ( pagi, malam) 

3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

5 239xxx 57/P DM Pasien lemah. 

GDP : 100 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 304 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

6 183xxx 39/P DM GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 135 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  

7 277xxx 56/P DM Pasien lemah 

GDP: 232 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glmepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

2x1 (DC/PC) ( pagi, malam) 

Tepat  

8 076xxx 58/L DM Pasien lemah. 
GDP : 150 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1  (AC) (pagi, malam) Tepat  

9 162xxx 59/P DM Pasien lemah, mual. 

GD2PP: 138 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 73 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (DC) ( pagi, malam) 

 Tidak 

Tepat 



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

10 290xxx 54/L DM Pasien lemah, pusing. 
GDP : 180 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 140 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
2x1 (DC) (pagi, malam) 

Tepat  

11 237xxx 59/P DM Pasien lemah 

GD2PP : 296 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 186 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 4 mg 

Acarbose100 mg 
Pioglitazone 30 mg  

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 
1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

Tepat  

12 109xxx 54/L DM Pasien lemah, muntah.  

GDP : 358 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat 

 

 

13 089xxx 53/P DM Pasien lemah. 
GDP: 112 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP: 165 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam)  
 

Tidak 
Tepat 

14 300xxx 59/P DM Pasien lemah, nyeri perut. 

GDP : 357 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Deculin 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

Tepat  

15 077xxx 56/P DM Pasien nyeri. 

GDP : 127 (≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 220 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

Acarbos 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

2x1 (DC) (pagi, malam) 

Tepat 

 

 

 

16 182xxx 63/P DM GD2PP: 511 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP: 379 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

1x1 (AC) (pagi)  
1x1 (DC/PC) (pagi) 

Tepat  

17 081xxx 70/P DM Pasien lemah. 

GDP : 171 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 217 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat 

 
 

 

18 299xxx 47/P DM Pasien lemah, nyeri tangan kiri 

GDP : 149 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glikuidon 15 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

19 315xxx 63/L DM Pasien bengkak kaki kiri 
GDA: 346 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

20 299xxx 47/P DM Pasien lemah. 

GD2PP: 315 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat 

 

 



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

GDP: 244 ( ≥ 126 mg/dl)  

21 313xxx 58/L DM Pasien lemah. 
GDP : 123 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 222 ( ≥ 200 mg/dl) 

HbA1C : 12,3 ( ≥ 6,5 %) 

Metformin 500 mg 
Glimepirid 1 mg 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 
1x1 (AC) (pagi) 

 
 

Tidak 
Tepat 

22 124xxx 47/P DM Pasien nyeri, lemah. 

GDA : 422 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

23 147xxx 63/P DM Pasien lemah. 

GDP : 170 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP : 253 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

1x1 (AC) (pagi) 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 

Tepat 

 
 

 

24 181xxx 51/P DM Pasien lemah, nyeri. 

GDP : 213 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 

Glimepirid 3 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 2x1 (AC) 

(pagi, malam) 

Tepat  

25 183xxx 53/P DM Pasien nyeri, lemah 
GDP : 128 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 211 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 
Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC) (pagi, siang, malam) 

Tepat 
 

 

 

26 140xxx 71/P DM GDP: 127 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP: 183 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

27 126xxx 66/P DM Pasien lemah. 

GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 210 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 

Glimepirid 3 mg 

Metformin150 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat 

 

 

 

28 243xxx 49/P DM Pasien lemah. 
GDP : 164 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 221 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

29 095xxx 58/P DM Pasien lemah.  
GD2PP: 296 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 156 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

Glucodex 80 mg 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

30 247xxx 59/P DM Pasien muntah2, lemah  Glimepirid 3 mg 3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  Tepat  



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

GDA: 450 ( ≥ 200 mg/dl) Metfromin 500 mg 
Pioglitazone 30 mg 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
1x1 (Tidak tergantung jidwal makan) 

31 123xxx 76/P DM Pasien mual, lemah. 

GDP : 133 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 317 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

32 161xxx 51/L DM Pasien lemah, nyeri paha 

menjalar. 

HbA1c : 11,8 ( ≥ 6,5 %) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam)  Tidak 

Tepat 

33 201xxx 60/P DM Pasien pusing, lemah. 
GDP : 174 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 266 ( ≥ 200 mg/dl) 

Metfromin 500 mg 
Glucodex 80 mg 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

34 296xxx 61/P DM Pasien sesak 2 minggu, mual. 

GDA : 222 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 1 mg 3x1 (AC) (pagi, siang, malam) Tepat  

35 036xxx 68/P DM Pasien lemah, kaki bergerak. 

GD2PP : 147 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 128 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

36 294xxx 60/P DM Pasien lemah, mual. 
GDP : 113 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 258 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

37 226xxx 64/P DM Pasien lemah. Nyeri perut 
GDP: 176 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 167 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  
1x1 (AC) (pagi) 

Tepat  

38 217xxx 58/P DM Pasien nyeri, lemah. 

GDA : 209 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  

39 001xxx 58/P DM Pasien lemah, mual, muntah. 

GDP : 192 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 332 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 

Glimepirid 3 mg 

Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 2x1 (AC) 

(pagi, malam) 

1x1 (DC) 

Tepat  



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

40 302xxx 57/P DM Pasien mata kabur setelah 
operasi. 

GDA: 304 ( ≥ 200 mg/dl) 

GD2PP: 283 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

Deculin 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

1x1 (tidak tergantung jidwal makan) 

Tepat  

41 161xxx 49/L DM Pasien nyeri, lemah. 
GD2PP: 456 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 376 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

Pioglitazone 15 mg 

1x1 (AC) (pagi) 
1x1 (DC/PC) (pagi) 

Tepat  

42 299xxx 53/L DM Pasien nyeri, lemah 

GDA : 235 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  

43 057xxx 44/P DM Pasien mual, lemah.  

GD2PP : 511 ( ≥ 200mg/dl) 

GDP : 390 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

44 095xxx 52/P DM Pasien badan lemah. 
GDP : 234 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 295 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

45 141xxx 59/P DM Pasien nyeri, kaki bengkak 
GDA : 111 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 1x1 (AC) (pagi)  Tidak 
Tepat 

46 129xxx 46/P DM Pasien badan lemah, nyeri. 

GDP : 132 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 265 (≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 5 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

47 016xxx 68/L DM Pasien mual, muntah, nyeri 

GDP : 143 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 254 ( ≥ 200mg/dl). 

Glibenclamid 3 mg 

Glucodex 80 mg 

Pioglitazone 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

1x1 (AC) (pagi) 

1x1 (tidak tergantung jidwal makan) 

Tepat  

48 235xxx 45/P DM Pasien cacat pada tangan, 
lemah. 

GDA: 176 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP: 143 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

49 126xxx 56/P DM Pasien badan lemah 
GDP: 430 ( ≥ 126 mg/dl) 

Metformin 500 mg 
Glibenclamid 5 mg 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

50 039xxx 53/P DM Pasien nyeri, lemah. Penujang. 

GDP : 77 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

 Tidak 

Tepat 

51 166xxx 65/P DM Pasien badan lemah. 
GD2PP : 271 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 156 ( ≥ 126 mg/dl) 

Metformin 500 mg 
Glucodex 80 mg 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

52 162xxx 59/P DM Pasien nyeri, lemah 

GD2PP : 204 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 164 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Acarbose 100 mg 
Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (DC) (pagi, malam) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

53 003xxx 59/P DM Pasien nyeri kaki kiri. 

GDP : 117 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 329 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

54 003xxx 65/L DM Pasien mual, muntah, lemah. 

GDP : 89 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 183 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

55 085xxx 42/P DM Pasien nyeri di pergelang 
tangan. 

GD2PP : 194 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 126 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

56 182xxx 62/L DM Pasien kaki bengkak, lemah. 

GD2PP : 223 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 146 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Glucodex 80 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

57 088xxx 56/P DM Pasien nyeri, lemah, pusing. 
GDP : 157 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 256 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam)  Tidak 
Tepat 

58 140xxx 71/P DM Pasien mual, muntah, lemah. Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

GD2PP : 183 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 126 ( ≥ 126 mg/dl) 

59 057xxx 67/P DM Pasien nyeri, lemah. 

GDP : 135 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 54 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  

60 157xxx 54/P DM Pasien badan lemah. 

GDP : 206 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 229 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

61 147xxx 51/P DM Pasien lemah 
GDP : 185 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 222 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Glucodex 80 mg 

Pioglitazone 15 mg 

1x1 (AC) (pagi) 
2x1 (AC) (pagi, malam) 

2x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

Tepat  

62 261xxx 58/L DM Pasien lemah, nyeri bahu 

kesemutan. 
GDA : 269 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 

Acarbose 100 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (DC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

63 192xxx 59/P DM Pasien lemah, mual, muntah, 

nyeri. 
GDA : 153 ( ≥ 200 mg/dl) 

GD2PP : 104 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 102 ( ≥ 126 mg/dl) 

HbA1c : 9,7 ( ≥ 6,5 %) 

Metformin 500 mg 

Glimepirid 3 mg 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam) 

 Tidak 

Tepat 

64 267xxx 58/P DM Pasien pusing  

GD2PP: 296 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 265 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 2 mg 

Glibenclamid 5 mg 

Acarbose 100 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 1x1 (AC) 

(pagi) 

1x1 (DC) (pagi) 

Tepat  

65 135xxx 66/P DM Pasien mual, muntah, lemah 
GD2PP : 280 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 154 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  

66 043xxx 52/P DM Pasien badan lemah.  Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

GD2PP : 199 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 192 ( ≥ 126 mg/dl) 

Pioglitazone 15 mg 1x1 (tidak tergantung jadwal makan) 

67 165xxx 56/L DM Pasien muntah2, nyeri perut. 

Lemah. 

GD2PP : 174 ( ≥ 200 mg/dl) 
GDP : 129 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Glibenclamid 5 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (AC) (pagi, malam) 

Tepat  

68 068xxx 56/P DM Pasien lemah. 

GD2PP : 252 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 124 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Glibenclamid 5 mg 

1x1 (AC) (pagi) 

1x1 (AC) (pagi) 

Tepat 

 

 

69 190xxx 66/L DM Pasien lemah 

GD2PP : 246 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP :63 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 2-1 mg 

Deculin 30 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (tidak tergantung jidwal makan) 

2x1 (DC/PC) (pagi, malam) 

Tepat  

70 214xxx 63/L DM Pasien badan lemah.  
GDP : 157 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 355 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

71 182xxx 53/P DM Pasien nyeri sendi. 
GDP : 176 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 195 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glibenclamid 100 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

72 293xxx 76/P DM Pasien nyeri kedua kaki.  

GDP : 131 ( ≥ 126 mg/dl) 
GD2PP: 208 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

73 230xxx 67/P DM Pasien lemah. 

GDP : 137 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 168 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 2x1 (AC) (pagi, malam) Tepat  

74 123xxx 73/L DM Pasien nyeri, lemah 

GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glucodex 80 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

75 315xxx 62/P DM Pasien lemah Glimepirid 3 mg 2x1 (AC) (pagi, siang, malam) Tepat  



 

No No RM 

Umur/ 

Jenis 

Kelamin 

Diagnosis Keluhan Pasien /Gejala Resep/Obat Frekuensi RM/ Perkeni K eterangan 

GDP : 129 ( ≥ 126 mg/dl) 

76 030xxx 71/P DM Pasien nyeri dada. 
GDP : 376 (≥ 126 mg/dl) 

GD2PP : 459 (≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 
Metformin 500 mg 

Pioglitazone 15 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 
3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

1x1 (tidak tergantung jidwal makan) 

Tepat 
 

 

77 288xxx 60/L DM Pasien nyeri, lemah 
GDP: 128 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 1x1 (AC) (pagi) Tepat  

78 245xxx 64/P DM Pasien nyeri, lemah 

GDA : 556 ( ≥ 200 mg/dl) 

GD2PP : 454 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  

79 263xxx 59/P DM Pasien nyeri, pusing, lemah 

GDP : 176 ( ≥ 126 mg/dl) 

GD2PP: 167 ( ≥ 200 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Glucodex 80 mg 

Acarbose 100 mg 

Deculin 30 mg 

2x1 (AC) (pagi, malam)  

2x1 (AC) (pagi, malam) 

3x1 (DC) (pagi, siang, malam)  

1x1 (tidak tergantung jidwal makan) 

Tepat  

80 182xxx 53/P DM Pasien nyeri, lemah 

GD2PP : 211 ( ≥ 200 mg/dl) 

GDP : 130 ( ≥ 126 mg/dl) 

Glimepirid 3 mg 

Metformin 500 mg 

3x1 (AC) (pagi, siang, malam)  

3x1 (DC/PC) (pagi, siang, malam) 

Tepat  



 

 


