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Lampiran 1. Surat Pengantar Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
@ RUMAH SAKIT JIWA DAERAH SURAKARTA

1. KI Hajar Dewantoro 80 Jebres Kotak Pos 187 Surnkarin
Fax. (0271) 648920
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SURAT PENGANTAR PENELITIAN

Yang bertandatangan dibawah ini Kepala Sub Bagian Diklitbang Rumah Sakit Jiwa Dacrah

Surakarta, menerangkan bahwa :
Nama : PUMCEY  PRATAMK

NIM 1201443331 A

Institusi s UMIVERSITAS  CETIA QUDY (URRKARTA

Adalah mahasiswa yang sedang melaksanakan PENELITIAN di Rumah Sakit Jiwa Dacrah
ust 203 S SEVTEMBER 2014

Surakarta selama 3 (tiga) bulan terhitung bulan
Maka mohon untuk dapat memfasilitasi kegiatan mahasiswa tersebut.

Demikian Surat Pengantar ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

dengan penuh langung jawab.

Surakarta, 7 JUli ZUN

Mengetahui,
Pl Kepala Sub Bagian Diklitbang
Kasi Pelayanan Rawat Inap dan Rujukan
“Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH SURAKARTA
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Lampiran -
Perihal : Permohonan [jin Penelitian

KEPADA YTH :
DEKAN FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS SETIA BUDI

di.
SURAKARTA

Schubungan dengan surat saudara tanggal 17 Juni 2021 Nomor : 358/H6-04/17.06.2021

perihal sebagaimana terscbut pada pokok sural, maka dengan ini diberitahukan bahwa pada

kami tidak keberatan dan memberikan [jin Penclitian kepada :

prinsipnya
= NAMA : PUNGKI PRATAMA
= NIM 1 20144332A
= INSTITUSI . UNIVERSITAS SETIA BUDI SURAKARTA
» FAKULTAS : FARMASI
= PRODI/JURUSAN : S1 FARMASI

Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta dengan Judul

Untuk melakukan Penclitian di
Instalasi Rawat Inap

* Kajiun Penggunaan Obhat Antipsikotik Pada Pasien Gangguan Bipolar di
ah Sakit Jiwa Dacrah Surakarta Periode 2020 ' guna penyusunan SKripsi.

Rum
p berhubungan langsung dengan

Informasi lebih lanjut tenlang hal-hal yang bersifat teknis hara
Subbag Diklitbang Rumah Sakit Jiwa Dacrah Surakarta.

Demikian atas perhatian saudara kami ucapkan terimakasih.

surkaria, 9 A JUN 20N

RS.Jiwa Daernh Surakarta




Lampiran 3. Surat Pernyataan Komite Kajian Etik

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH SURAKARTA

JL K1 HajsrDewanineo 80 JebresKotak Pas 167 Surakarin $712G Telp, (0271} 641442 Frx. (0271) £4%920
E-mull 2 pajougrphon ine fateappras ool Wehnlte : huip:cox|d-yurabactn fateogprov.go.id

SURAT PERNYATAAN
Nomor : 0?0/2_ 3 9«})

Komite Kaji Etik Penelitian Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta, setelah menilai rancangan
penelitian yang diusulkan, dengan ini menyatakan bahwa usulan penelitian dengan judul :

....................................................................................................................

.....................................................................................................................

PENELITI :
Nama et TEATAMA
Institusi Pendidikan : OMUYefSUTAS  SETIA Bupl  SUPARARTA

‘Hdek-dapat/dapat dilaksanakan di Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta,




Lampiran 4. Data Rekam Medis Pasien

Jenis . Pengobatan Kesesualan

No | NamanoRM | Umur kelamin Diagnose berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
1 | S\W(084044) 34 th | Perempuan | Gangguan | Inj zyprexa 10 mg 1 amp Im \% \%
Manik afektif Sertaline 1x50mg | Oral \% \%
bipolar Quetiapine 1x400mg | Oral \% \%
Depakote er 1x250mg | Oral \% \%
2 | D.R(0008430) | 18th | Perempuan | Gangguan | Inj zyprexa 10mg 1 amp Im \% \%
Manik afektif Risperidone 3x2mg Oral \% \%
bipolar Depakote 1x500mg | Oral \% \%
Clozapine 2x25mg | Oral \% \%
Aripiprazole 1x10mg \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg \% \%
3 | R.A(060684) 24 th | Laki-laki | Gangguan | inj zyprexa 1 ampl Im \% \%
Manik afektif Risperidone 3x2mg Oral \% \%
bipolar Clozapine 2x25mg | Oral \% \%
Trihexyphenidil 2x2mg Oral \% \%
Clozapine 2x25mg | Oral \% \%
4 | D.S(0084942) |24th | Laki-laki | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Risperidone 2x2mg Oral \% \%
bipolar Clozapine 2x100mg | Oral \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%




Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
5 | A/A(068329) 20 th | Laki-laki | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Inj dipenhydramin | 1 ampl Im \% \%
bipolar Risperidone 2x3mg Oral \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
6 | M.A(00085199) | 23 th | Laki-laki | Gangguan | Inj ziprexa 10mg 1 amp Im \% \%
Manik afektif Aripiprazole 1x10mg | Oral \% \%
bipolar Frimania 1x200mg | Oral \% \%
Pada hari ke 4
frimania dihentikan
diganti Depakote er | 1x500mg | Oral \% \%
7 | R.I(070103) 23 th | Laki-laki | Gangguan | Seroquel xr atau 1x200mg | Oral \% \%
Manik afektif Quetiapine
bipolar
8 | R.P(00085121) | 16th | Laki-laki | Gangguan | Risperidone 2mg 2x2mg Oral \%
Manik afektif Trihexilphenidil 2x0,5mg | Oral \%
bipolar Sanderil 1x50mg | Oral \% \%
Pada hari ke 7
diganti Sertaline 1x50mg \% \%
Pada hari ke 9
sertaline diganti lagi
dengan Depakote er | 1x250mg \% \%




Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
9 | D.A(061150) 35th | Perempuan | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%
bipolar Trihexilphenidil 3x2mg Oral \% \%
Haloperidol 3x5mg Oral \% \%
10 | Y.S(00084941) | 27 th | Laki-laki | Gangguan | inj zprexa 1 amp Im \% \%
Manik afektif Clozapine 100mg 2x0,5mg | Oral \% \%
bipola Olanzapine 1x10mg | Oral \% \%
Depakote 1x250mg | Oral \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg | Oral \% \%
11 | B.S(00085157) | 39th | Laki-laki | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Diphenhidramin 1 amp Im \% \%
bipolar Risperidone 2x2mg Oral A\ A\
Clozapine 1x25mg | Oral \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
Depakote er 1x250mg | Oral \ \%
Quetiapine 1x200mg | Oral \Y \%
12 | .M(063028) 19th | Laki-laki | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Dipenhydramin 1 amp Im \% \%
bipolar Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
Frimania 1x200mg | Oral \Y V




Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman

Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
13 | P.W(003194) 45th | Perempuan | Gangguan | Inj ziprexa 1 amp Im \% \%
Manik afektif Risperidone 2x2mg Oral \% \%
bipolar Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
Clozapine 1x25mg | Oral \% \%
Haloperidol 2x5mg Oral \% \%
Depakote 1x250mg | Oral \% \%
14 | E.0(081363) 18 th | Perempuan | Gangguan | Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Depresif afektif Diazepam 2x5mg Oral \% \%
bipolar Lamictal 2x50mg | Oral \% \%
Phenytoin 3x100mg | Oral \% \%
Phenobarbital 2x30mg | Oral \ \Y/
Aripiprazole 1x10mg | Oral \ \%
15 | F.S(062514) 27 th | Laki — laki | Gangguan | Inj Zyprexa 1 amp Im \% \%
Manik afektif Risperidone 2x2mg Oral \% \%
bipolar Trihexyphenidil 2x2mg Oral \% \%

Pada hari ke
sembilan ditambah | 1x200mg | Oral \% \%

Quetiapine
16 | L.K(046622) 32 th | Laki—laki | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Depresif afektif Dipenhydramin 1 ampl Im \% \%
bipolar Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Trihexyphenidil 2x2mg Oral \% \%
Chlorpromazine 2x100mg | Oral \2 \2




Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
Pada hari ke 8 1x400mg | Oral \Y \Y
diberikan
Seroquel
17 | A.P(046576) 37 th | Laki— laki | Gangguan | Inj Lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Dipenhydramin 1 ampl Im \% \%
bipolar Haloperidol 3x5mg Oral \% \%
Trihexyphenidil 3x2mg Oral \% \%
Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%
18 | H.S5(073454) 31th | Laki—laki | Gangguan | Inj Zyprexa 1 amp Im \% \%
Manik afektif Risperidone 2x2mg Oral \% \%
bipolar Trihexilphenidil 3x2mg Oral \% \%
Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%
19 | S.P(00085157) |50th | Perempuan | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Depresif afektif Dipenhydramin 1 ampl Im \% \%
bipolar Risperidone 2x3mg Oral \% \%
Trihexyphenidil 2x2mg Oral \% \%
Lorazepam 1x2mg Oral A\ \%
Pada hari ke 9
lorazepam diganti
dengan Citicoline 2x500mg | Oral \% \%
20 | A.M(00084592) | 18 th | Laki— laki | Gangguan | Inj zyprexa 1 amp Im \% \%
Manik afektif Trihexyphenidil 2x2mg Oral \2 \2




Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
bipolar Quetiapine 1x200mg | Oral \% \%
Depakote 1x250mg | Oral \% \%
Pada hari ke 2 dosis
depakote dinaikan
menjadi 1x500mg
dan seroquel 400mg
Pada hari ke 10
ditambah Frimania | 2x200mg | Oral \% \%
21 | M.A(068884) 28 th | Laki - laki | Gangguan | Inj zyprexa 1 amp Im \% \%
Manik afektif inj lodpmer 1 amp Im \% \%
bipolar Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Pada hari ke 3
ditambah
Depakote er \% \%
22 | T.B(00085491) | 17 th | Laki - laki | Gangguan | Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Manik afektif Chlorpromazine 1x100mg | Oral \%
bipolar Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
Pada hari ke 13 2x2mg Oral \% \%
chlorpomazine \% \%
dihentikan lalu
diganti dengan
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Kesesuaian

No| NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
Depakote er 1x500mg | Oral \% \%
23 | N.S(00085444) | 27 th | Perempuan | Gangguan | Risperidone 2x2mg Oral A\ A\
Manik afektif Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
bipolar Frimania 2x200mg | Oral \% \Y
24 | G.Y(060289) 20 th | Laki — laki | Gangguan | Depakote er 1x500mg | Oral \% \%
Manik afektif Aripiprazole 1x10mg | Oral \% \%
bipolar Clozapine100mg 3x25mg | Oral \% \%
Pada heri ke 15
ditambah
Trihexilphenidil 3x2mg \% \%
dan Haloperidol 3x5mg \% \%
25 | R.D(051984) 28 th | Perempuan | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Dipenhydramin 1 amp Im \% \%
bipolar Risperidone 2x2mg Oral A\ A\
Trihexyphenidil 2x2mg Oral \% \%
Clozapine 1x25mg | Oral \% \%
Inj lodomer pada
hari ke 2 diganti
Inj zyprexa 1 ampl Im \% \%
Dan penambahan
Depakote er
serta Clozapine 1x10mg | Oral \% \%
dihentikan
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Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
26 | S.M(011787) 37 th | Laki — laki | Gangguan | Inj. lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afektif Dipenhydramin 1 amp Im \% \%
bipolar Trifluoperazine 2x5mg Oral \% \%
Trihexilphenidi 2x2mg Oral \% \%
Clozapine 1x100mg | Oral \% \%
27 | A.W(058547) 36 th | Perempuan | Gangguan | Quetiapine 1x200mg | Oral \% \%
Manik afektif Clozapine 1x100mg | Oral \% \%
bipolar Depakote er 1x500mg | Oral \% \%
Pada hari ke 5 dosis
Quetiapine dinaikan | 1x400mg | Oral \% \%
28 | J.P(00085565) | 17 th | Perempuan | Gangguan | Inj. Zyprexa 1 amp Im \% \%
Manik afektif Aripiprazole 1x10mg | Oral \% \%
bipolar Quetiapine 1x200m | Oral \% \%
29 | 1.5(049338) 42 th | Perempuan | Gangguan | Quetiapie 1x200mg | Oral \% \%
Manik afektif Nopres 1x20mg | Oral \% \%
bipolar Ulsidex 1x500mg | Oral \% \%
Pada hari ke 2
ulsidex dihentikan
30 | T.G(042818) 43 th | Perempuan | Gangguan | Dipenhydramin 1 amp Im \% \%
Depresif afektif Trihexyphenidil 3x2mg Oral \% \%
bipolar Pada hari ke 2 obat
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Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
ditambah
Depakote er 1x500mg | Oral \% \%
Clozapine 2x25mg | Oral \% \%
Dan
Clobazam 1x10mg | Oral \% \%
31 | S.W(068473) 27 th | Perempuan | Gangguan | Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Manik afektif Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
bipolar Clozapine 1x100mg | Oral \% \%
Quetiapine xr 1x200mg | Oral \% \%
Depakote er 1x500mg | Oral \% \%
32 | S.A(00085865) | 17 th | Perempuan | Gangguan | Nopres 1x20mg | Oral \% \%
Depresif afektif Ziperan 1x10mg | Oral \% \%
bipolar Trihexyphenidil 1x2mg Oral \% \%
Lorazepam 2mg 1x0,5mg | Oral \% \%
Pada hari ke 3
lorazepam
Dihentikan
33 | S.\W(043269) 58 th | Laki - Laki | Gangguan | Lorazepam 1x2mg Oral \% \%
Depresif afektif Depakote er 1x500mg | Oral \% \%
bipolar Pada hari ke 2 Oral \% \%
ditambah
Quetiapine 1x400mg | Oral \2 \2
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Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
34 | A.D(042187) 22 th | Perempuan | Gangguan | Haloperidol 3x5mg Im \% \%
Manik afktif Trihexyphenidil 3x2mg Oral \% \%
bipolar Clozapine 2x100mg | Oral \% \%
Pada hari ke 10
Ditambah
Quetiapine
Dan pada hari ke 17
clozapine di ganti
dengan
Chlorpromazine 3x100mg | Oral \% \%
35 | G.O(064358) 18 th | Perempuan | Gangguan | Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Manik afktif Chlorpromazine 1x100mg | Oral \% \%
bipolar Nopres 1x20mg | Oral \% \%
Depakote er 1x500mg | Oral \% \%
36 | A.D(00085932) | 14 th | Perempuan | Gangguan | Risperidone 2x2mg Oral \% \%
Manik afktif Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%
bipolar Trihexilphenidil 2x2mg Oral \% \%
37 | W.D(070082) 22 th | Perempuan | Gangguan | Inj Lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afktif Dipenhydramin 1 ampl Im \% \%
bipolar Seroquel xr 1x400mg | Oral \% \%
Clozapine 2x100mg | Oral \% \%
Trihexilphenidil 2x2mg Oral \2 \2
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Kesesuaian

No | NamanoRM | Umur kgleanr:]in Diagnose Pengobatan berdasarkan pedoman
Obat Dosis | Rute pemberian Td Ti
38 | 1.LA(00086023) |12th | Laki- laki | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afktif Dipenhydramin 1 amp Im \% \%
bipolar Risperidone 2x0,5mg | Oral \% \%
Chlorpromazine 1x100mg | Oral \% \%
Pada sore harinya
Chlorpromazine di
ganti denagn
Clozapine 25mg 2x0,5mg | Oral \% \%
39 | R.S(00085997) | 74th | Laki-Laki | Gangguan | Risperidone 2x2mg Oral \%
Manik afktif Chlorpromazine 2x0,5mg | Oral \%
bipolar Trihexilphenidil 2x2mg Oral \%
Hari ke 5
penambahan obat
Depakote 1x250mg | Oral \% \%
Frimania 2x200mg | Oral \% \%
40 | M.A(068884) 36 th | Laki-Laki | Gangguan | Inj lodomer 1 amp Im \% \%
Manik afktif Dipenhydramin 1 amp Im \% \%
bipolar Risperidone 2x3mg Oral \% \%
Chlorpromazine 2x100mg | Oral \% \%
Trihexilphenidil 3x2mg Oral \% \%
Haloperidol 2x5mg Oral \%
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