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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

 

Dari hasil literature review formulasi dan evaluasi secara uji mutu 

fisik gel ekstrak tanaman sebagai antijerawat dapat disimpulkan bahwa  : 

a. Isolat murni (senyawa tunggal) dari ekstrak tanaman mempunyai potensi 

menghambat pertumbuhan bakteri penyebab jerawat dan dapat dibuat 

sebagai sediaan gel antijerawat  

b. Peningkatan konsentrasi karbopol berpengaruh terhadap gel yang 

diformulasikan baik secara mutu fisik dan uji stabilitas dengan tidak 

adanya tanda-tanda kerusakan bentuk gel selama pengujian dilaksanakan 

dan formula yang memenuhi persyaratan adalah formula ke-1.  

c. Semua formula ini dapat berpotensi digunakan dalam pengembangan 

sediaan gel yang mengandung zat aktif dari ekstrak tanaman.  

 

B. SARAN 

 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan formula 

gel lebih tepat serta mengembangkan formula sediaan gel yang mengandung 

zat aktif dari ekstrak tanaman dan perlu diteliti apakah kombinasi dari 

ekstrak tanaman ini mempunyai pengaruh terhadap gel antibakteri penyebab 

jerawat. 
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