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INTISARI

PUTRI DA., 2020, REVIEW ARTIKEL: FORMULASI LIPCREAM
MENGGUNAKAN PEWARNA ALAMISARIKULIT BUAH NAGA SUPER
MERAH (Hylocereuscostaricensis),KARYA TULIS ILMIAH,FAKULTAS
FARMASI,UNIVERSITASSETIABUDISURAKARTA.

Lipcream merupakan sediaan lipstik berbentuk cair
yang dapatmelembabkan bibir dalam waktu yang lama
dibandingkan dalam bentuk padat,sertamenghasilkanwarnayang
lebihmeratapadabibir.Halinidisebabkankadarminyak yang tinggi
dalam lip cream dapat membantu melembabkan bibir. Jenis
lipstik ini cenderung mengandung lebih banyak kandungan lilin
sehingga dapatberfungsisebagaipelindungbibirdarisinarmatahari
langsung.Penggunaankulitbuahnagasupermerahsebagaipewarna,
dikarenakan kulitbuah naga supermerah (Hylocereus costaricensis)
memilikipigmen merah dariantosianin yang cukup tinggi.Antosianin
merupakanzatwarnayangberperanmemberikanwarnamerahberpotensi
menjadipewarna alamiuntuk pangan dan dapatdijadikan alternatif
penggantipewarnasintetisyanglebihamanbagikesehatan

Metodepenelitianyangdilakukanadalahliteraturreviewsarikulit
buahnagasupermerah(Hylocereuscostaricensis)sebagaizatwarna
alamipadasediaanlipcream.Padaevaluasisediaanlipcream dilakukan,uji
stabilitas,ujiviskositasdanujipH.

Hasilmenunjukansarikulitbuahnagasupermerah(Hylocereus
costaricensis)dapatdigunakansebagaipewarnadalam formulasisediaan
lip cream berdasarkan review literatur.Variasi konsentrasi
mempengaruhipH,viskositas,stabilitasdarisediaansediaanlipcream
berdasarkanreviewliteratur.

Katakunci:Lipcream,sarikulitbuahnagasupermerah
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ABSTRACT

PUTRIDA.,2020,LIPCREAM FORMULATION USINGNATURALDYESof
REDDRAGONFRUITSARISKIN(Hylocereuscostaricensis),SCIENTIFIC
WRITING, FACULTY OF PHARMACY, UNIVERSITAS SETIA BUDI
SURAKARTA.

Lipcream isaliquid-shapedlipstickpreparationthatcanmoisturize
thelipsforalongtimethaninthesolidform,aswellasproduceamore
unevencoloronthelips.Thisisduetothehighoilcontentinthelipcream
canhelpmoisturizethelips. Thistypeoflipsticktendstocontainmore
waxcontentsoitcanserveasaprotectivelipofdirectsunlight.Useofthe
skinoftheredSuperDragonfruitasadye,becausetheskinoftheDragon
FruitSuperRed(Hylocereuscostaricensis)hasaredpigmentfrom the
high-cukuypanthocyanins.Antosianinisacolorsubstancethatservesto
makeredpotentiallynaturaldyesforfoodandcanbeusedasalternative
syntheticdyesthataresaferforhealth

TheresearchmethodisareviewliteratureoftheRedSuperDragon
FruitPeel(Hylocereuscostaricensis)asanaturalcolourinthepreparation
ofLipcream.In the evaluation oflipcream preparations conducted,
stabilitytest,viscositytestandpHtest.

The resultshows a red SuperDragon FruitPeel(Hylocereus
costaricensis)canbeused asadyeintheformulationoflip cream
preparationsbasedontheliteraturereview.Theconcentrationvariation
affectsthepH,viscosity,stabilityofthepreparationofacream lipbased
ontheliteraturereview.

Keywords:Lipcream,superreddragonfruitjuice
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BABI
PENDAHULUAN

A.LatarBelakangMasalah

Kosmetik adalah sediaan atau paduan bahan yang siap untuk

digunakanpadabagianluarbadan(epidermis,rambut,kuku,bibirdan

organkelaminbagianluar),gigidanronggamulutuntukmembersihkan,

menambahdayatarik,mengubahpenampilan,melindungisupayatetap

dalam keadaanbaik,memperbaikibaubadantetapitidakdimaksudkan

untukmengobatiataumenyembuhkansuatupenyakit(DitjenPOM,1985).

Bibirmerupakansalahsatubagianpadawajahyangpenampilannya

mempengaruhipersepsiestetiswajah,bibirlebihmenarikdaripadakulit

biasa.Lapisankorneum padakulitbiasanyamemiliki15sampai16lapisan

untuk tujuan perlindungan.Lapisan korneum pada bibirmengandung

sekitar3sampai4lapisdansangattipisdibandingkulitwajahbiasa.Kulit

bibirtidakmemilikifolikelrambutdantidakadakelenjarkeringatyang

berfungsiuntukmelindungibibirdarilingkunganluar(Kadu,dkk.,2014).

Adabeberapamacam kosmetikriasbibir,yaitulipstik,krim bibir,

pengkilapbibir,danlipsealers(Wasitaatmadja,1997).Sediaanpewarna

bibirberbentukkrim ataudisebutlipcream lebihdiminatiolehkonsumen

karenadapatmelembabkanbibirdalam waktuyanglamadibandingkan

dalam bentukpadat,jugamembuatbibirmenjadilebihmengkilapserta

menghasilkanwarnayanglebihhomogenataumeratapadabibir.(Butler,

Hildaetal,2000).

Lipcream merupakan sediaan lipstik berbentuk cair

yang dapatmelembabkan bibir dalam waktu yang lama

dibandingkan dalam bentuk padat,sertamenghasilkanwarnayang

lebihmeratapadabibir.Halinidisebabkankadarminyak yang tinggi

dalam lip cream dapat membantu melembabkan bibir. Jenis

lipstik ini cenderung mengandung lebih banyak kandungan lilin

sehingga dapatberfungsisebagaipelindungbibirdarisinarmatahari
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langsung(Asyifaa,2017).

Pewarnabibirmerupakansediaankosmetikyangdigunakanuntuk

mewarnaibibirdengansentuhanartistik,sehinggadapatmeningkatkan

estetika
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dalam tata rias wajah.Sediaan pewarna bibirterdapatdalam

berbagaibentuk,seperticairan,krayon,dankrim.Pewarnabibirmodern

yangdisukaiadalahjenissediaanpewarnabibiryangjikadioleskanakan

memberikanlapisanyangbewarna(DitjenPOM,1985).

Seiring dengan perkembangan gaya hidup back to nature

penggunaanzatwarnaalamisemakinbanyakdibutuhkankarenadianggap

bahwazatpewarnaalamilebihamanjikadibandingkandenganpewarna

sintetik yang mengandung senyawa karsinogenik yang menyebabkan

gangguankesehatanpadatubuh(Adlianietal.2012).Banyaktumbuhandi

Indonesiayangdimanfaatkansebagaizatpewarnaalamisalahsatunya

yaitukulitbuahnagadagingsupermerah(Hylocereuscostaricensis).

Buahnaga(DragonFruit)merupakanbuahpendatangyangbanyak

digemariolehmasyarakatkarenamemilikikhasiatdanmanfaatsertanilai

gizicukuptinggi.Bagiandaribuahnaga30-35% merupakankulitbuah

namun seringkalihanya dibuang sebagaisampah.Kulitbuah naga

mengandung zat warna alamiantosianin cukup tinggi. Antosianin

merupakanzatwarnayangberperanmemberikanwarnamerahberpotensi

menjadipewarna alamiuntuk pangan dan dapatdijadikan alternatif

penggantipewarnasintetisyanglebihamanbagikesehatan(Citramukti,

2008).Jenisbuahnagayangtelahdibudidayakanadaempat,antaralain

BuahNagaDagingPutih(Hylocereusundatus),BuahNagaDagingMerah

(Hylocereus polyrhizus),Buah Naga Daging SuperMerah (Hylocereus

costaricensis),danBuahNagaKulitKuningDagingPutih(Selenicereus

megalanthus)(Winarsih,2007).

Berdasarkanpertimbangantersebutmakadilakukanreview artikel

lebihlanjutmengenaiformulasilipcream menggunakanpewarnaalami

sarikulitbuahnaga supermerah(Hylocereuscostaricensis).Selainitu,

sediaanlipcream telahbanyakberedardipasaran.Untukitudiadakan

literturereview iniyangdiharapkandapatmengetahuiformulasisediaan
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lipcream denganmutufisikyangbaikdaribeberapakonsentrasiyang

sudahpernahditeliti.

B.RumusanMasalah

Berdasarkanuraianlatarbelakangyangtelahdipaparkandiatas,

makayangmenjadirumusanmasalahdalam penelitianiniadalah:

Pertama,berdasarkanliteraturreview apakahsarikulitbuahnaga

super merah (Hylocereus costaricensis) dapat digunakan sebagai

pewarnadalam formulasisediaanlipcream?

Kedua,berdasarkan literaturreview bagaimana mutu fisik dan

stabilitassediaanlipcream terhadappenggunaansarikulitbuahnaga

supermerah(Hylocereuscostaricensis)denganberbagaikonsentrasi?

C.TujuanPenelitian

Tujuandaripenelitianiniadalah:

Pertama,berdasarkanliteraturreview sarikulitbuahnagasuper

merah (Hylocereus costaricensis)dapatdigunakan sebagaipewarna

dalam formulasisediaanlipcream.

Kedua,berdasarkanliteraturreview dapatmengetahuimutufisik

danstabilitasdarisediaanlipcream menggunakanpewarnaalamisari

kulitbuahnagasupermerah(Hylocereuscostaricensis).

D.KegunaanPenelitian

Kegunaan dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan

informasibahwakulitbuahnagamerah(Hylocereuscostaricensis)dapat

dimanfaatkan sebagaipewarna alamiyang aman digunakan sebagai

produkkosmetiksepertisediaanlipcream sehinggadapatmenggantikan

zatpewarnasintetiksebagaisumberpewarna.
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