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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan review jurnal yang telah dilakukan tentang 

potensi aktivitas anti bateri beberapa pasta gigi terhadap bakteri streptococcus mutans 

: 

1. Dapat disimpulkan bahwa masing-masing pasta gigi herbal “X”, “Z” dan pasta 

gigi non herbal “Y” memiliki aktifitas antibakteri. 

2. Pasta gigi yang memiliki aktivitas antibakteri paling efektif terhadap 

pertumbuhan bakteri  Streptococcus mutans ialah pasta gigi herbal. 

 

B. Saran 

Pada penelitian selanjutnya disarankan agar melakukan penelitian ulang dan 

melakukan replikasi sebanyak mungkin tentang uji daya hambat. Melakukan 

penelitian lebih lanjut tentang uji sensitivitas beberapa pasta gigi yang beredar di 

pasaran terhadap bakteri pathogen lainnnya. Selain itu, perlu dilakukannya penelitian 

tentang jenis-jenis pasta gigi lainnya yang beredar di pasaran dari masa ke masa. 
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