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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Indonesia merupakan Negara agraris yang kaya akan tumbuhan dan
tanaman  holtikultura  seperti buah-buahan dan sayuran hijau. Produk alami
termasuk tumbuhan, hewan, dan mineral yang menjadi bahan dasar pengobatan
penyakit pada manusia sejak zaman kuno sehingga menjadi acuan dari
penemuan obat yang baru dimasa mendatang ( Lahlou,2013). Menurut Tene
Tcheghebe et al (2016) tanaman yang memiliki banyak aktivitas farmakologis
yaitu tanaman alpukat dengan nama latin ( Persea americana Mill. ) yang
dimanfaatkan sebagai obat tradisional untuk mengobati penyakit seperti asma,
hipertensi, sakit kepala, dan maag. Tanaman salam tanaman yang berkayu yang
biasanya dimanfaatkan daunnya sebagai bumbu penyedap di dalam masakan.
Tanaman salam dengan nama latin (Syzygium polyanthum (Wight) Walp.) juga
dapat dimanfaatkan sebagai obat tradisional. Tanaman salam berkhasiat dalam
pengobatan tradisional yang biasanya digunakan untuk penyakit tekanan darah
tinggi, diabetes, asam urat, sakit gigi dan gatal pada kulit ( Sudirman, 2016).

Menurut Arukwe et al (2012) Senyawa metabolit sekunder yang terdapat
dalam tumbuhan yang bersifat toksik dan dipercaya dapat dimanfaatkan sebagai
obat berbagai jenis penyakit pada manusia. Golongan senyawa metabolit sekunder
diantaranya adalah alkaloid, flavonoid, saponin, tanin, steroid dan triterpenoid
senyawa ini biasa ditemukan pada tanaman tingkat tinggi. Flavonoid merupakan
salah satu senyawa metabolit sekunder yang terdapat di dalam tanaman tingkat tinggi
dan masuk dalam suatu kelompok senyawa fenolik. Flavonoid juga memiliki zat

warna yakni antara lain merah, ungu, biru dan ada sebagian zat warna kuning yang



banyak ditemukan dalam tanaman juga merupakan komponen fitokimia tertinggi
yang ada pada tanaman alpukat .

Penelitian ini merujuk pada penelitian sebelumnya oleh Nofita(2018).
Dengan bobot sampel daun alpukat seberat 50 g dan menggunakan pelarut etanol 96
% sebanyak 250 ml dengan hasil rata-rata ekstrak etanol perolehan kadar flavonoid
yaitu 5,12 %. Dengan waktu maserasi selama dua hari dan dilakukan analisis
kuantitaf spektrofotometri UV-Vis menggunakan pembanding kuersetin.  Penelitian
sebelumnya yang dilakukan oleh ( Rahmadina, 2017 ) dengan bobot sampel 50 gram
sampel daun salam yang kemudian dimaserasi selama 1 hari menggunakan pelarut
etil asetat sebanyak 500 mL dan dilakukan penetapan kadar flavonoid total dengan
metode spektrofotometri UV-Vis diperoleh hasil rata-rata penetapan ekstrak daun
salam sebesar 52,44 %b/b.

Metode spektrofotometri merupakan suatu metode kimia analisis yang
digunakan mendeteksi atau menentukan komposisi sampel baik dilakukan secara
kuantitatif —ataupun secara kualitatif yang didasarkan pada interaksi materi dan
cahaya sinar tampak. Alat yang digunakan dalam analisis spektrofotometri disebut
spektrofotometer (Mukti,2012).Berdasarkan dari pernyataan diatas peneliti ingin
melakukan penelitian penetapan kadar flavonoid total dan membandingan kadar
flavonoid berdasarkan pelarut yang berbeda dari dua sampel ekstrak daun alpukat
(Persea americana Mill) dan daun salam (Syzygium polyanthum (Wight) Walp.)

dengan menggunakan metode spektrofotometri UV-Vis.



B. Rumusan Masalah

Rumusan masalah pada penelitian ini antara lain :
1. Berapakah kadar flavonoid total dari daun alpukat ( Persea americana Mill. )

dengan pelarut etanol ?

2. Berapakah kadar flavonoid total dari daun salam ( Syzygium polyanthum (Wight)

Walp.) dengan pelarut etil asetat ?

3. Bagaimana hasil penetapan kadar flavonoid total ekstrak etanol daun alpukat
(Persea americana Mill. ) dan daun salam ( Sygygium polyanthum (Wight)

Walp.) flavonoid total secara signifikan ?

C. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini antara lain :
1. Untuk mengetahui hasil kadar flavonoid total ekstrak daun alpukat (Persea
americana Mill .) dengan pelarut etanol.
2. Untuk mengetahui hasil kadar flavonoid total ekstrak dan daun salam (Sygygium
polyanthum (Wight)Walp.) berdasarkan pelarut etil asetat.
3. Untuk mengetahui hasil kadar flavonoid total dari daun alpukat dan daun salam

secara signifikan.
D. Manfaat Penelitian
Manfaat Penelitian Ini, Kepada pembaca dapat menambah wawasan dan

lImu pengetahuan di bidang sains dan mengerti tentang senyawa Yyang

terkandung dalam tanaman serta khasiatnya sebagai obat tradisonal.



