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INTISARI

Mymyng Desi Dwi Utami. 2021. Analisis Kadar Fosfat Pada Sampel Air Limbah
Laundry Rumahan Menggunakan Spektrofotometri UV-VIS. Karya Tulis limiah.
Program Studi D-1ll Analis Kimia. Fakultas Teknik. Universitas Setia Budi.
Pembimbing : Ir. Petrus Darmawan, S.T., M.T.

Air limbah laundry rumahan adalah limbah cair atau sisa buangan yang
berasal dari kegiatan rumah tangga atau penduduk dengan skala kecil yang
dalam prosesnya menggunakan deterjen sebagai bahan utama. Salah satu
bahan penyusun detergen adalah senyawa fosfat. Keberadaan senyawa fosfat di
dalam air limbah laundry dapat mencemari tanah dan menyebabkan eutrofikasi
pada lingkungan.

Analisis kadar fosfat (SNI 6989.31:2005) pada sampel Limbah laundry
rumahan dilakukan dalam suasana asam membentuk ortofosfat yang direaksikan
dengan ammonium molibdat dan kalium antimonil tartrat membentuk asam
molibdat yang kemudian direduksi oleh asam askorbat membentuk senyawa
kompleks berwarna biru. Filtrat yang dihasilkan diukur dengan menggunakan
spektrofotometer pada panjang gelombang 880 nm.

Hasil penelitian ini menunjukkan kadar sampel air limbah laundry
rumahan untuk sampel A adalah 0,984 mg P/L, sampel B adalah 0,903 mg P/L,
sampel C adalah 0,531 mg P/l, sampel D adalah 0,371 mg P/L dan 0,222 mg
P/L. Semua sampel air limbah laundry rumahan tersebut memenuhi baku mutu
untuk limbah cair laundry rumahan menurut Peraturan Menteri Lingkungan Hidup
Nomor 5 Tahun 2014 yaitu maksimal 2 mg P/L.

Kata Kunci : Fosfat, Limbah laundry rumahan, Spektrofotometer.

Xi
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BAB |

PENDAHULUAN

Latar Belakang

Air merupakan bagian terpenting dalam kehidupan yang memiliki
banyak manfaat dalam memajukan kualitas dan kesejahteraan
masyarakat. Pemanfaatan air sangatlah luas khususnya dalam hal
pemenuhan kebutuhan sehari-hari yang banyak digunakan untuk aktivitas
masyarakat. Menurut Peraturan Pemerintah Nomor 38 Tahun 2011,
kualitas air menentukan pola kehidupan lingkungan sekitar, di mana
semakin baik mutu dan kualitas air maka semakin baik kondisi lingkungan
yang akan mempengaruhi keselamatan dan kesehatan manusia serta
kehidupan makhluk hidup lainnya.

Pencemaran air adalah proses masuknya senyawa, bahan, atau
komponen lainnya ke dalam air sehingga mengakibatkan kualitas air
menjadi kurang atau tidak baik untuk peruntukannya. Pencemaran air
dapat disebabkan oleh air limbah yang tidak bisa terurai. Beberapa air
limbah yang dapat mencemari lingkungan berasal dari limbah usaha,
industri, rumah tangga, dan cucian/laundry (Jubaedi, 2017), dimana salah
satu usaha yang dapat mencemari lingkungan adalah usaha laundry.
Laundry atau penatu adalah usaha atau kegiatan rumah tangga yang
bergerak dibidang pencucian bahan sandang. Kegiatan tersebut dalam
prosesnya menggunakan detergen sebagai bahan pembersih untuk
menghilangkan berbagai kotoran yang melekat pada kain atau bahan
lainnya, di mana hal tersebut akan menghasilkan sisa buangan yang

sudah tidak terpakai yang disebut limbah laundry.



Detergen merupakan salah satu polutan air yang penggunaanya
harus dikurangi karena produk detergen yang beredar dipasaran
kebanyakan mengandung bahan kimia dan memiliki derajat keasaman
(pH) yang cukup tinggi/alkalis, yang dapat menyebabkan gangguan
kesehatan dan lingkungan (Budiarso, 2014). Efek samping detergen bagi
manusia yang paling ringan adalah menyebabkan iritasi pada kulit
(panas, gatal bahkan mengelupas) terutama pada daerah yang
bersentuhan langsung dengan produk. Salah satu bahan utama
penyusun detergen adalah senyawa fosfat. Keberadaan fosfat dalam
limbah laundry dapat mencemari tanah dan menyebabkan masalah
eutrofikasi pada lingkungan, yaitu keadaan nutrisi yang berlebihan pada
badan perairan sehingga mengakibatkan alga mengalami pertumbuhan
yang cepat, menutupi sinar matahari yang masuk, serta kandungan
oksigen di bawah permukaan air berkurang yang menyebabkan
terganggunya kehidupan ekosistem pada lingkungan perairan.
Kandungan fosfat dalam air juga mengakibatkan air memiliki sifat alkalis
sehingga dapat menimbulkan dampak buruk bagi manusia, antara lain
iritasi pada tangan, kulit terasa kering, retak-retak, panas melepuh, gatal,
iritasi, dan toksik (Majid dkk, 2017). Limbah laundry rumahan biasanya
dialirkan ke selokan atau lingkungan sekitar tanpa dilakukan pengolahan
terlebih dahulu, sehingga dalam jangka panjang dapat mengakibatkan
pencemaran lingkungan. Air limbah laundry rumahan yang dibuang ke
lingkungan harus memenuhi baku mutu air limbah sesuai Peraturan
Menteri Lingkungan Hidup Nomor 5 Tahun 2014 di mana kadar fosfat

maksimum pada industri air limbah laundry adalah 2 mg/I.
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Kadar fosfat dalam limbah laundry dapat dianalisis menggunakan
metode spektrofotometri UV-VIS dimana metode ini memiliki kelebihan
cara kerja alatnya yang sederhana, dapat menentukkan kadar zat yang
sangat kecil dan menganalisis sampel zat yang berwarna maupun tidak

berwarna (Wulandari, 2017).

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat dirumuskan beberapa rumusan

masalah sebagai berikut :

1. Berapakah kadar fosfat yang terkandung dalam sampel air limbah
laundry rumahan?

2. Apakah kadar fosfat dalam sampel air limbah laundry rumahan
memenuhi persyaratan Baku Mutu Limbah Cair Kegiatan Industri

menurut Peraturan Menteri Lingkungan Hidup Nomor 5 Tahun 2014?

Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian ini adalah :

1. Menentukan kadar fosfat dalam sampel air limbah laundry rumahan
menggunakan metode spektrofotometri UV-VIS.

2. Mengetahui apakah kadar fosfat dalam sampel air limbah laundry
rumahan memenuhi persyaratan Baku Mutu Limbah Cair Kegiatan
Industri menurut Peraturan Menteri Lingkungan Hidup Nomor 5 Tahun

2014.



1.4 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat penelitian ini adalah :

1. Bagi perkembangan IPTEK
Menambah pengetahuan dan wawasan terkait analisis fosfat pada air
limbah laundry rumahan.

2. Bagi penulis
Mengembangkan keterampilan dan menambah wawasan dalam
metode uji penentuan kadar fosfat pada sampel air limbah laundry

rumahan menggunakan spektrofotometri UV-VIS.
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