
 

 

 

L 

A 

M 

P 

I 

R 

A 

N 



Lampiran 1. Kuisioner 
 

 

 

PERBEDAAN KADAR ASAM URAT PADA WANITA USIA SUBUR, 

MENOPAUSE, DAN POSTMENOPAUSE DI KECAMATAN MAOS 

KABUPATEN CILACAP 

 
Tanggal Pengambilan Sampel : 

Tempat Pengambilan Sampel : 

No. Responden : 

 
 

1. Data Umum 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

 
 

2. Pertanyaan 

a. Apakah anda masih menstruasi? 

: YA : TIDAK 

b. Jika anda sudah berhenti menstruasi, pada usia berapa anda 

berhenti menstruasi ? 

Jawab: ................. tahun 

c. Apakah anda mempuyai penyakit asam urat? 

: YA : TIDAK 

d. Apakah anda mempunyai penyakit tekanan darah tinggi? 

: YA : TIDAK 

e. Apakah anda mempunyai penyakit diabetes? 

: YA : TIDAK 

f. Apakah anda mempunyai penyakit stroke? 

: YA : TIDAK 

 
 

3. Hasil kadar asam urat dalam darah. 

: < 6 mg/dL. : > 6 mg/dL. 



Lampiran 2. Informed Consent 
 

 

 

 

INFORMED CONSENT 

(Lembar Persetujuan Mengikuti Penelitian) 

 
 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Jenis kelamin  : 

 
 

Saya telah mendapatkan keterangan secara rinci tentang : 

1. Penelitian dengan judul “Perbedaan Kadar Asam Urat Pada Wanita Usia 

Subur, Menopause, Dan Postmenopause di Kecamatan Maos Kabupaten 

Cilacap”. 

2. Prosedur penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti. 

3. Perlakuan yang akan dilakukan kepada responden penelitian. 

 
 

Dengan ini saya menyatakan mengerti sepenuhnya dengan risiko dan 

manfaat dari keikutsertaan saya dalam penelitian ini dan saya setuju untuk 

dilakukan pengambilan darah vena. Saya bersedia dengan sukarela untuk menjadi 

responden penelitian dengan penuh kesadaran tanpa adanya keterpaksaan atau 

tekanan dari pihak manapun. 

Cilacap, .......................... 2021 

Peneliti, Responden, 

 

 

 

 

(Fitriana Nur Anggraeni) ( ) 



Lampiran 3. Surat Permohonan Ijin KesBangPol Kab.Cilacap 
 

 

 

 



Lampiran 4. Surat Permohonan ijin Bappeda Kab.Cilacap 
 

 

 

 



Lampiran 5. Surat Permohonan Ijin Penelitian UPTD Puskesmas Maos 
 

 

 

 



Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian KesBangPol Kabupaten Cilacap 
 

 

 

 



Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian Bappeda Kabupaten Cilacap 
 

 

 

 



Lampiran 8. Surat Ijin Penelitian UPTD Puskesmas Maos Cilacap 
 

 

 

 



Lampiran 9. Ethical Approval 
 

 

 

 



 

 

 

 
Lampiran 10. Hasil statistik 

 

 

 

 

 
 

(Uji analisis karakteristik dasar subyek penelitian) 
 

 

 
 

 

 

 
(Tabel Nilai Mean, Standar Deviasi, Minimum, Maksimum) 

 

 

 

 
 

 

 

(Uji Normalitas Shapiro-Wilk) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

(Uji Independent Sample T-Test) 



 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Lampiran 11. Gambar Praktek Penelitian 



Lampiran 12. Data Kadar Asam Urat Wanita Usia Subur (WUS) Kode 1 
 

 

 

Data Kadar Asam Urat Wanita Usia Subur (WUS) 

Kode 1 

No Kode 

Pasien 

Umur 

(Tahun) 

Kadar Asam 

Urat 

Keteranga

n 

1 15 38 4.6 Normal 

2 20 45 4.2 Normal 

3 24 45 5.2 Normal 

4 25 45 5.6 Normal 

5 26 45 5.5 Normal 

6 42 18 4.8 Normal 

7 40 43 4.8 Normal 

8 48 27 4.9 Normal 

9 49 36 5.1 Normal 

10 50 23 5.4 Normal 

11 51 41 4.5 Normal 

12 52 42 4.5 Normal 

13 53 32 3.9 Normal 

14 54 27 4.1 Normal 

15 55 23 4.8 Normal 

16 56 24 5.1 Normal 

17 57 25 4.2 Normal 

18 58 23 5.3 Normal 

19 59 18 5.2 Normal 

20 60 22 5.3 Normal 

21 61 27 4.3 Normal 

22 68 26 4.6 Normal 

23 69 23 4.6 Normal 

24 70 40 4.7 Normal 

25 71 36 4.5 Normal 

26 79 24 5.2 Normal 

27 80 33 4.7 Normal 

28 81 23 4.3 Normal 

29 87 25 4.8 Normal 

30 88 31 5.2 Normal 

143.9 



Lampiran 13. Data Kadar Asam Urat Wanita Menopause Kode 2 
 

 

 

Data Kadar Asam Urat Wanita Menopause 

Kode 2 

No Kode 

Pasien 

Umur 

(Tahun) 

Kadar Asam 

Urat 

Keteranga

n 

1 3 56 6.3 Tinggi 

2 8 51 6.1 Tinggi 

3 10 53 6.6 Tinggi 

4 11 55 6.3 Tinggi 

5 13 53 6.4 Tinggi 

6 14 53 6.1 Tinggi 

7 30 56 6.7 Tinggi 

8 31 53 6.5 Tinggi 

9 33 54 6.2 Tinggi 

10 44 55 6.6 Tinggi 

11 45 54 6.5 Tinggi 

12 46 56 6.3 Tinggi 

13 47 53 6.5 Tinggi 

14 62 52 6.2 Tinggi 

15 63 53 6.5 Tinggi 

16 66 56 6.2 Tinggi 

17 67 53 6.4 Tinggi 

18 72 55 6.2 Tinggi 

19 73 54 6.5 Tinggi 

20 74 55 6.4 Tinggi 

21 75 56 6.6 Tinggi 

22 76 52 6.4 Tinggi 

23 78 53 6.2 Tinggi 

24 83 54 6.3 Tinggi 

25 84 52 6.2 Tinggi 

26 85 53 6.6 Tinggi 

27 86 53 6.1 Tinggi 

28 89 53 6.4 Tinggi 

29 90 52 6.2 Tinggi 

30 9 54 6.3 Tinggi 



 

 

 


