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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Sekitar 18,1 juta kasus baru dan sekitar 9,6 juta kasus orang meniggal
akibat Kanker serviks pada tahun 2018. Di Asia tenggara di dapat 100.000
kasus baru dengan angka kematian sekitar 10 perkasusnya. Di Indonesia sendiri
Kanker serviks menjadi penyakit dengan angka kematian tertinggi kedua di
bandingkan dengan kasus kanker lainnya (Ramadhaningtyas & Tenggara,

2020).

Di Indonesia sudah menjadi kasus besar yang harus segera ditangani
secara menyeluruh, terpadu, efisien, ekonomis, dan manusiawi. Data yang
didapat dari World Helath Organization (WHO) pada tahun 2018, Kanker
serviks menempati posisi kedua dengan penyakit paling mematikan setelah
kanker payudara. Angka yang tercatat sekitar 58.526 kasus Kanker serviks atau
sebanyak 26,7% dari total 348.409 kasus lainya. Menurut Kemenkes penderita
Kanker serviks di Indonesia mencapai 23,4 orang per 100.000 penduduk, angka
kematian yang sudah disebabkan oleh Kanker serviks sebanyak 13,9 orang per

100.000 penduduk.

Berdasarkan data World Helath Organisation (WHO) di tahun 2008,
pada negara berkembang seperti Indonesia hanya sekitar 5% perempuan yang

dapat melakukan uji screening, padahal uji screening adalah uji yang paling
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efektif dalam penurunan kasus baru Kanker serviks dan kasus kematian akibat
Kanker serviks (Armadhani, Riska et al., 2017). Menurut data dari
(Kementrian Kesehatan RI, 2016) data yang didapat mencakup deteksi dini

Kanker serviks pada tahun 2007-2016 terdapat 1.925.943 kasus.

Kanker serviks atau kanker leher rahim adalah satu dari sekian banyak
jenis kanker yang sering terjadi pada wanita. Setiap satu jam satu nyawa
melayang akibat ganasnya Kanker serviks ini, ada jutaan wanita yang terinfeksi
Human Papilloma Virus (HPV) yaitu penyakit seksual yang paling banyak
didunia (Triana et al., 2018). Kanker serviks adalah munculnya sel abnormal
yang dapat menyerang ke jaringan biologis lainya, kanker servik merupakan

jenis kanker yang berasal dari kanalis servikasis atau porsio.

Untuk mendeteksi secara dini adanya Kanker serviks harus dilakukan
dengan pemeriksaan Sitologi. Sitologi adalah salah satu bidang ilmu yang
mempelajari tentang morfologi sel-sel secara individual atau sel yang berasal
dari fragmen jaringan yang diamati secara mikroskopis. Dalam proses deteksi
dini Kanker serviks ada berbagai metode yang digunakan antara lain adalah

Pap Smear (Konvensional) Liquid Based Cytology (Modifikasi).

Pap Smear adalah metode skrining konvensional yang di ciptakan oleh
George Nicolaus Papanicoaou pada tahun 1950, tujuannya adalah untuk
mendeteksi kanker serviks. Pap Smear merupakan metode pemeriksaan sel
cairan dinding rahim yang dilihat dibawah mikroskop, prinsipnya adalah

mengambil sel epitel yang berada di dinding mulut rahim dan dilihat



kenormalannya. Manfaat dari pemeriksaan Pap Smear yaitu dapat segera
mendeteksi adanya sel-sel abnormal dengan biaya yang tidak terlalu mahal

danbisa segera melakukan proses penyembuhan (Syahridayanti, 2012)

Diagnosa Kanker serviks dengan menggunakan pemeriksaan sitologi
pap smear mempunyai kelebihan dan kekurangan. Kelebihanya yaitu efisien
waktu, murah, dan pelaksanaanya yang tidak begitu rumit, sedangkan
kekuranganya metode ini bukan merupakan gold standar dari skrining Kanker

serviks dan tidak bisa melihat keganasan dari sel tersebut.

Liquid Based Cytology (LBC) merupakan metode Pap Smear yang
dimodifikasi dari metode sebelumnya. Metode ini sudah di setujui oleh Food
and Drugs Administrasion (FDA) pada tahun 1995, 50 tahun semenjak
penggunaan metode konvensional digunakan. Metode ini memulai
perubahanya pada proses fiksasi dan produksi sel sehingga meningkatkan
kualitas slide (Mary, 2016). Bertujuan untuk mengurangi atau menghilangkan
kekurangan yang ada pada metode sebelumnya (Khristian & Inderiati, 2017)
Sediaan yang digunakan dalam metode Liquid Based Cytology (LBC)
diperlukan untuk meminimalisir adanya pertumpukan sel pada preparat supaya
mudah untuk dilakukan proses skrining. Berbeda dengan Pap Smear cara
pengambilan Liquid Based Cytology (LBC) yaitu dengan memasukan spatula
kedalam cairan endoserviks yang kemudian dilanjutkan dengan proses dispersi

sel, pengumpulan sel, dan transfer sel pada kaca objek (Sari, 2008).



Keuntungan dari metode Liquid Based Cytology (LBC) adalah selain
menggunakan larutan alkohol sebai larutan fiksasi untuk sel, mematikan flora
mikroba, menonaktifkan darah atau lendir, pH pada larutan yang baik sehingga
memperjelas morfologi sel, terpapar udara sangat singkat, sisa dari bahan

dalam tabung bisa digunakan untuk pemeriksaan lainnya (Mary, 2016).

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang sudah diuraikan, rumusan masalah
pada penelitian ini adalah : Bagaimana gambaran hasil pemeriksaan sitologi
Pap Smear dengan metode konvensional Liquid Based Cytology (LBC) pada

kanker serviks ?

C. Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui gambaran hasil pada pemeriksaan sitologi Pap
Smear dengan metode konvensional dan Liquid Based Cytology (LBC) pada

kanker serviks.

D. Manfaat

1. Manfaat Teoritis

Penulisan literature review ini akan memberikan tambahan kajian
pustaka dan referensi perpustakaan khususnya di bidang Analis Kesehatan
mengenai perbandingan hasil sensitifitas dan spesifitas pada pemeriksaan
sitologi Pap Smear dengan metode konvensional dan Thinprep pada kanker

serviks.

2. Manfaat Praktis



a) Peneliti

Penulisan literature review ini dapat menambah ilmu
pengetahuan seta wawasan dalam bidang Sitologi mengenai
sensitifitas dan spesifitas pada pemeriksaan sitologi Pap Smear dengan

metode konvensional dan Thinprep pada kanker serviks.

b) Institusi

Penulisan literature review ini dapat menambah sumber
referensi pada Universitas Setia Budi khususnya Fakultas IImu

Kesehatan di bidang Sitologi.

c) Masyarakat

Penulisan literature review ini dapat memberikan informasi
dan pengetahuan kepada masyarakat mengenai metode skrining pada

kanker serviks.



