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Jerawat salah satu infeksi kulit yang disebabkan oleh bakteri S. aureus.
Daun sirih hijau (Piper betle L.) merupakan salah satu tanaman yang memiliki
aktivitas sebagai antibakteri. Sediaan untuk anti jerawat salah satunya yaitu
serum. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui aktivitas antibakteri sediaan serum
ekstrak daun sirih hijau (Piper betle L.).

Proses ekstraksi daun sirih hijau menggunakan metode maserasi.
Pengujian aktivitas antibakteri ekstrak dan sediaan serum daun sirih hijau pada
bakteri S. aureus menggunakan metode difusi. Formulasi serum pada penelitian
ini menggunakan konsentrasi ekstrak 5%, 10% dan 15% untuk melihat mutu fisik
dan stabilitas menggunakan metode cycling test. Analisis data menggunakan
metode shapiro wilk.

Hasil dari penelitian ini serum ekstrak daun sirih hijau memiliki mutu fisik
yang meliputi uji organoleptis, homogenitas, pH, viskositas dan daya sebar dan
stabilitas yang baik selama masa penyimpanan sediaan. Serum dengan konsentrasi
ekstrak daun sirih hijau 5%, 10% dan 15% mamiliki aktivitas sebagai antibakteri
terhadap bakteri S.aureus dengan zona hambat 13,17+£0,15 mm, 14,23+15 mm,
dan 15,13+0,15 mm. Serum ekstrak daun sirih hijau dengan konsentrasi 15%
memiliki aktivitas antibakteri paling efektif terhadap bakteri S.aureus.
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Acne is a skin infection caused by S. aureus bacteria. Green betel leaf
(Piper betle L.) is a plant that has antibacterial activity. One of the preparations for
anti-acne is serum. The purpose of this study was to determine the antibacterial
activity of serum preparations of green betel leaf extract (Piper betle L.).

Green betel leaf extraction process using the maceration method. Testing
the antibacterial activity of extracts and serum preparations of green betel leaf on
S. aureus bacteria using the diffusion method. The serum formulation in this study
used extract concentrations of 5%, 10% and 15% to see the physical quality and
stability using the cycling test method. Data analysis used the Shapiro Wilk
method.

The results of this study were green betel leaf extract serum had good
physical qualities including organoleptic tests, homogeneity, pH, viscosity and
dispersibility and stability during the storage period of the preparation. Serum
with green betel leaf extract concentrations of 5%, 10% and 15% had antibacterial
activity against S. aureus with inhibition zones of 13.17+0.15 mm, 14.23£15 mm,
and 15.13+0, 15 mm. Green betel leaf extract serum with a concentration of 15%
had the most effective antibacterial activity against S. aureus bacteria.
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