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Lampiran 1. Surat pengantar Rumah Sakit 
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 3. Surat pengantar penelitian 
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Lampiran 4. Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 5. Hasil interaksi obat 

 

Farmakodinamik

A D M E

chlorpromazine + haloperidol 12 √ √

chlorpomazine + clozapine 8  √ √

chlorpromazine + risperidone 34 √ √

chlorpromazine + trihexyphenidil 51 √ √

clozapine + risperidone 30 √ √

clozapine + trihexyphenidil 41 √ √

clozapine + trifluoperazine 9 √ √

risperidone + trihexyphenidil 84 √ √

trihexyphenidil + trifluoperazine 19 √ √

haloperidol + risperidone 13 √ √

haloperidol + trihexyphenidil 26 √ √

haloperidol + trifluoperazin 2 √ √

quetiapine + risperidone 5 √ √

quetiapine + haloperidol 1 √ √

clozapin + lorazepam 1 √ √

Amitriptyline + risperidone 2 √ √

Clozapine + amitriptyline 1 √ √

Quetiapine + trihexyphenidil 8 √ √

clozapine + haloperidol 7 √ √

risperidone + trifluoperazine 8 √ √

lorazepam + risperidone 1 √ √

chlorpromazine + trifluoperazine 7 √ √

clozapine + fluoxetine 2 √ √

risperidone + fluoxetin 2 √ √

risperidone + ketoconazole 1 √ √

risperidone + depakote ER 5 √ √ √

Depakote ER + chlorpromazine 2 √ √

maprotiline + risperidone 3 √ √ √

haloperidol + maprotiline 1 √ √

chlorpromazine + maprotiline 2 √ √

aripiprazole + risperidone 2 √ √

aripiprazole + clozapine 3 √ √

fluphenazine + risperidone 3 √ √

fluphenazine + trihexyphenidil 3 √ √

chlorpromazine + fluphenazine 2 √ √

clozapine + depakote ER 4 √ √

clozapine + amlodipine 1 √ √

depakote ER + haloperidol 2 √ √

amitriptyline + haloperidol 1 √ √

chlorpromazine + amitriptyline 1 √ √

olanzapine + risperidone 1 √ √

olanzapine + trihexyphenidil 2 √ √

olanzapine + fluoxetine 1 √ √

clozapine + omeprazole 1 √ √

depakote ER + Seroquel XR 2 √ √

clozapine + seroquel ER/quetiapine 4 √ √

haloperidol + olanzapine 1 √ √

diazepam + haloperidol 1 √ √

clozapine + olanzapine 1 √ √

clozapine + diazepam 1 √ √

quetiapine + trifluoperazine 1 √ √

haloperidol + amlodipine 1 √ √

Clozapine + fluphenazine 1 √ √

Jumlah 428 0 0 143 0 295 120 308 0

Obat Interaksi
Jumlah

Kasus
Major

Bentuk Interaksi

Farmakokinetik

Keparahan Interaksi Obat

Moderate Minor
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Lampiran 6. Interaksi Obat Antipsikotik - Antipsikotik 

Data  Interaksi Obat Antipsikotik - Antipsikotik 

Antipsikotik Interaksi Obat Jumlah Peresepan 

CPZ + RSP 
Farmakodinamik 34 

CLZ + RSP 
Farmakodinamik 30 

HLP + RSP 
Farmakodinamik 13 

CPZ + HLP 
Farmakokinetik (metabolisme) 12 

CLP + TFP 
Farmakodinamik 9 

CPZ + CLP 
Farmakodinamik 8 

RSP + TFP 
Farmakodinamik 8 

CLP + HLP 
Farmakodinamik 7 

CPZ + TFP 
Farmakodinamik 7 

QTP + RSP 
Farmakodinamik 5 

FPZ + RSP 
Farmakodinamik 3 

HLP + TFP 
Farmakokinetik (metabolisme) 2 

CPZ + FPZ 
Farmakokinetik (metabolisme) 2 

QTP + HLP 
Farmakokinetik (metabolisme) 1 

HLP + OLZ 
Farmakodinamik 1 

QTP + TFP 
Farmakodinamik 1 

CLZ + FPZ 
Farmakodinamik 1 

OLZ + RSP 
Farmakodinamik 1 

CLZ + OLZ 
Farmakodinamik 1 

Total 146 
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Lampiran 7. Obat Antipsikotik dengan obat lain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antipsikotik Obat lain Interaksi Obat Jumlah Peresepan
Persentase 

(%)

Clozapine Trihexyphenidyl Farmakokinetik (Metabolisme) 41 15%

Depakote ER/Valproic acid Farmakokinetik (Metabolisme) 4 1%

Aripiprazole Farmakodinamik 3 1%

Fluoxetin Farmakokinetik (Metabolisme) 2 1%

Amitriptyline Farmakodinamik 1 0.4%

Amlodipine Farmakodinamik 1 0.4%

Diazepam Farmakodinamik 1 0.4%

Lorazepam Farmakodinamik 1 0.4%

Omeprazole Farmakokinetik (Metabolisme) 1 0.4%

Chlorpromazine Trihexyphenidyl Farmakokinetik (Metabolisme) 51 18%

Depakote ER/Valproic acid Farmakokinetik (Metabolisme) 2 1%

Maprotiline Farmakokinetik (Metabolisme) 2 1%

Amitriptyline Farmakokinetik (Metabolisme) 1 0.4%

Risperidone Trihexyphenidyl Farmakodinamik 84 30%

Depakote ER/Valproic acid Farmakokinetik (Metabolisme) 5 2%

Maprotiline Farmakodinamik 3 1%

Amitriptyline Farmakodinamik 2 1%

Aripiprazole Farmakodinamik 2 1%

Fluoxetin Farmakokinetik (Metabolisme) 2 1%

Lorazepam Farmakodinamik 1 0.4%

Ketoconazole Farmakokinetik (Metabolisme) 1 0.4%

Haloperidol Trihexyphenidyl Farmakokinetik (Metabolisme) 26 9%

Depakote ER/Valproic acid Farmakokinetik (Metabolisme) 2 1%

Amitriptyline Farmakokinetik (Metabolisme) 1 0.4%

Amlodipine Farmakokinetik (Metabolisme) 1 0.4%

Diazepam Farmakodinamik 1 0.4%

Maprotiline Farmakodinamik 1 0.4%

Olanzapine Trihexyphenidyl Farmakodinamik 2 1%

Fluoxetin Farmakokinetik (Metabolisme) 1 0.4%

Quetiapine Trihexyphenidyl Farmakodinamik 8 3%

Depakote ER/Valproic acid Farmakokinetik (Metabolisme) 2 1%

Trifluoperazine Trihexyphenidyl Farmakokinetik (Metabolisme) 19 7%

Fluphenazine Trihexyphenidyl Farmakodinamik 3 1%

278 100%Total

Data Interaksi Obat Antipsikotik dengan obat lain
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Lampiran 8. obat yang berinteraksi berdasarkan tingkat keparahan 
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Lampiran 9. Formulir Rekam Medis 

Identitas  Diagnosis  Penyakit Penyerta  

Nomor RM        

Jenis  

Kelamin  

  

Usia    

Tanggal Masuk RS    

Kondisi saat pulang  

    

    

    

    

Terapi  

No  Obat  Signa  Dosis  Rute  Waktu Penggunaan  
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Lampiran 10. Lampiran Data Rekam Medis Pasien Skizofrenia Paranoid Di Instalasi Rawat Jalan RSJ dr. Arif Zainudin Surakarta Tahun 2021 

 

 

NO
NO. REKAM 

MEDIK

INISIAL 

PASIEN

JENIS 

KELAMIN 

(L/P)

USIA KELUHAN DIAGNOSIS
OBAT YANG 

DIGUNAKAN
OBAT GOLONGAN LAIN DOSIS FREKUENSI TGL MASUK

1 30915 SRSWT P 52
Meriang, 

sariawan
skizo paranoid

Cepezet 100 

mg/Clhorpromazin, 

Trihexyphenidil 2 

mg, haloperidol 5 

mg

Amlodipine 10 mg 100, 2, 5, 10 mg
1x1, 3x1, 3x1, 

1x1
04-Jan-21

2 39404 HNDR L 39
keluhan (-), adl 

akut ckup
skizo paranoid

Clozapin 25 mg, 

Trifluoperazin 5 

mg, 

Trihexyphenidil 2 

mg, Risperidon 2 

mg

25, 5, 2, 2 mg
1x1, 2x1, 2x1, 

2x1
04-Jan-21

3 32112 SRYNT P 34 sering khawatir skizo paranoid

Trihexypenidil 2 

mg, Risperidon 2 

mg, Cepezet 100 

mg/Chlorpromazin

2, 2, 100 mg 2x1, 2x1, 1x1 05-Jan-21

4 2301 SSLWT P 51

kadang merasa 

mudah 

tersinggung, 

p=komunikasi 

cukup, adl 

cukup

skizo paranoid

Trihexypenidil 2 

mg, Risperidon 2 

mg, Cepezet 100 

mg/Chlorpromazin

2, 2, 100 mg 2x1,  2x1, 1x1 05-Jan-21

5 62092 ANTN S L 23

lupa minum 

obat, tiba-tiba 

marah, adl 

cukup

skizo paranoid

Cepezet 100 

mg/Chlorpromazin, 

Trihexypenidil 2 

mg, Risperidon 2 

mg

Asam mefenamat 500 

mg
100, 2, 2, 500 mg

1x1/2, 2x1, 2x1, 

2x1
06-Jan-21

DATA REKAM MEDIK PASIEN SKIZOFRENIA RAWAT JALAN RSJD SURAKARTA
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6 40898 TUTK BDYNT P 30 sering khawatir skizo paranoid

Trihexypenidil 2 

mg, Haloperidol 1,5 

mg, Cepezet 100 

mg/Chlorpromazin

2, 1,5 , 100 mg 3x1, 3x1, 1x1 06-Jan-21

7 82021 IRWT P 35

tidak ada 

keluhan/keluh

an (-)

skizo paranoid
Trihxypenidil 2 mg, 

Risperidon 2 mg
2, 2 mg 2x1, 2x1 08-Jan-21

8 39068 DW NNGSH P 41

tidak ada 

keluhan/keluh

an (-)

skizo paranoid

Cepezet 100 

mg/Chlorpromazin, 

Clozapin 25 mg, 

Trihexypenidil 2 

mg, Risperidon 2 

mg

100, 25, 2, 2 mg
1x1, 1x1, 2x1, 

2x1
08-Jan-21

9 76205 TMNI P 55

keluhan 

negatif, badan 

sakit semua

skizo paranoid

Cepezet 

100mg/Chlorproma

zin, Trihexypenidil 

2 mg, Risperidon 3 

mg

Sandpril 50 

mg/maprotiline
100, 2, 3, 50 mg

1x1, 2x1, 2x1, 

1x1/2
11-Jan-21

10 69143 YSKA SR P 20
klhn -, adl akut 

cukup
skizo paranoid

trihexyphenidil 2 

mg, risperidone 2 

mg

Zipren 10mg/ 

aripiprazole,

100 mg, 2 mg, 2 mg, 

500 mg
04-Jan-21
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3
 

 

11 56342GLUH ANDKA WBWO L 23

pasien hanya 

dirumah bantu 

dirumah

skizo paranoid

trihexyphenidil 

2mg, risperidone 2 

mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine

2 mg, 2 mg, 100mg 2x1, 2x1, 1x1 04-Jan-21

12 68485 ANDREANO HJ L 24

tidak ada 

keluhan, 

waham 

halusinasi

skizo paranoid

trihexyphenidil 2 

mg, trifluoperazin 

5mg, haloperidol 5 

mg, clozapine 

100mg

2 mg, 5 mg, 5 mg, 100 

mg

3x1, 2x1, 3x1, 

2x1
11-Jan-21

13 53099 ELFRA PS P 28

klhn-, obyk= 

asosiasi 

baik,tnang afk 

trbatas

skizo paranoid

trihexyphenidil 2 

mg, trifluoperazin 5 

mg, clozapin 100 

mg, 

ability discmelt 10 

mg/aripiprazole

2 mg, 5 mg, 100 mg, 10 

mg

3x1, 3x1, 1x1, 

1x1
11-Jan-21

14 88609 BMBNG PRWNT L 38

tdk ada klhn, 

obyk= waham 

hlsnasi tdk ada

skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, haloperidol 

5mg, risperidone 2 

mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

100 mg, 5 mg, 2 mg, 2 

mg

1x1, 2x1, 2x1, 

3x1
11-Jan-21

15 70103 RHMNA ILMNJT L 25

sbuln 

bisikannya 

kumat 3x, 

obyk= afek 

tumpul, 

halusinsi trdgr, 

RTA Jlk

skizo paranoid

trihexyphenidil 2 

mg, seroquel XR 

400mg/qutiapine, 

clozapin 100mg

2 mg, 400 mg, 100 mg 2x1, 1x1, 2x1 11-Jan-21
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16 39749 EKO ARBN L 32

tdk ada klhn, 

obyk=rta baik, 

asosiasi 

baik,afek trbts

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

2 mg, 2 mg 2x1, 2x1 11-Jan-21

17 63586 JKO SPRNO L 42

tdk ada klhn, 

tukang batu, 

obyk= afk trbts, 

asosiasi baik, 

rta baik

skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 

2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

100 mg, 2 mg, 2 mg 1x1, 2x1, 2x1 11-Jan-21

18 49404 HNDR WBW L 34

masih mndgr 

bsikan yg 

mngomntri 

pasin. Sudh 

mncul sktar 8th 

lalu. Obat tdk 

rutin dimnum. 

Obyk= 

pmbcraan 

spontan, 

artklasi baik, 

afk tumpul, 

mood 

sdih,mpti slit 

dirba raskn, 

halusinasi +, 

tilikan drjt 1

skizo paranoid

trifluoperazin 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapin 25mg

5 mg, 2 mg, 25 mg 3x1, 3x1, 1x1 11-Jan-21

19 86693 NRL HD NM L 22

mrsa slit 

mnangkp pljrn 

sejk sakit sjk 

juli. Rwyat 

dirawat 1x 

bulan juni slma 

3 mnggu, sring 

mrsa lupa. 

Obyk= mood 

utimik, afk 

tumpul

skizo paranoid

Cepezet 

100mg/chlorproma

zine, Risperidone 

2mg, trihexypenidil 

2mg

sandepril 50 

mg/maprotilin

100 mg, 2 mg, 2 mg, 50 

mg

1x1/2, 2x1, 

1x1/2, 2x1 
14-Jan-21

20 35140 AR USMNT L 38

pasien 

mngtkan mrsa 

ada yg 

mngndlikan, 

masih sring 

mrkok

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

seroquel XR 

200mg/qutiapine, 

trihexyphenidil 

2mg

depakote ER 500 

mg/Valproic Acid

2 mg, 200 mg, 2 mg, 

500 mg

1x1/2, 2x1, 

1x1/2, 2x3
12-Jan-21



 

  

 

1
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21 39195 ALDLA R P 27

pasien dtg 

kepoli gigi, 

obyk= gigi kiri 

bawah skit

skizo paranoid

risperidone 2 mg, 

seroquel XR 200 

mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

2 mg, 200 mg, 2 mg 
1x1/2, 2x1, 

1x1/2, 2x4
13-Jan-21

22 18364 SR LSTRI P 50

keluhan -, 

pinggang sakit. 

Obyek: 

Halusinasi (+) 

akustik

skizo paranoid

Risperidone 2 mg, 

Trihexyphenidil 2 

mg, Clozapine 100 

mg

2 mg, 2 mg, 100mg
1x1/2, 2x1, 

1x1/2, 2x5
13-Jan-21

23 51515 AR KSRNI P 39

susah tidur, 

halusinasi, 

mudah marah.

skizo paranoid

Clozapine 25 mg, 

Risperidone 3 mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

Sandepril 50 

mg/maprotiline, 

Depakote ER 250 mg

25 mg, 3 mg, 2 mg, 50 

mg, 250 mg

1x1/2, 2x1, 

1x1/2, 2x6
13-Jan-21

24 11031 NNING ARYNT P 51
tidak ada 

keluhan 
skizo paranoid

Haldol Decanoas 50 

mg/ml / 

Halopuridol 

decanoat, 

Trihexyphenidil 2 

mg

Disp 3 cc, Alkohol swab. 50mg/ml, 2 mg
1x1, 1x1, 1x1, 

3x1
13-Jan-21

25 30754 SR INDRWTI P 46

pasien merasa 

diikuti dan 

menjadi bahan 

bicaraan oleh 

tetangga. 

Pasien tidak 

bekerja hanya 

dirumah saja.

skizo paranoid

Risperidone 2 mg, 

Trihexyphenidil 2 

mg

2 mg, 2mg 2x1, 2x1 13-Jan-21
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26 84807 NGDYO L 56
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

Clozapine 25 mg, 

Risperidone 3 mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

vit. B6 10 mg
25 mg, 3 mg, 2 mg, 10 

mg

1x1, 1x1/2, 

1x1/2, 1x1
13-Jan-21

27 11905 SMRD L 49

Pusing (+), 

terdengar 

bisikan yang 

menyuruh-

nyuruh pasien, 

mood eutimik

skizo paranoid

Cepezet 100 mg/ 

chlorpromazine, 

Risperidone 2 mg, 

Trihexyphenidil 2 

mg

Paracetamol 500 mg
100 mg, 2 mg, 2 mg, 

500 mg

1x1, 2x1, 2x1, 

3x1
14-Jan-21

28 16657 DMR ANTWS L 48

Bisikan masih 

ada, suka 

marah

skizo paranoid

clozapine 100 mg, 

haloperidol 5 mg, 

risperidone 3 mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

100 mg, 5 mg, 3 mg, 2 

mg

2x1/2, 3x1, 2x1, 

3x1
18-Jan-21

29 40122 STI SLIKH P 51
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

cepezet 100 mg/ 

clhorpromazine, 

clozapin 25 mg, 

haloperidol 5 mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

100 mg, 25 mg, 5 mg, 2 

mg

1x1/2, 1x1, 3x1, 

3x1
18-Jan-21

30 35610 SNNTO L 48 keluhan (-) skizo paranoid

Sikzonoate 

25ml/mg / fluphen 

decanoat, cepezet 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 2 

mg, 

trihexyphenidil 2 

mg.

vit. B6 10 mg
25ml/mg, 100 mg, 2 

mg, 2 mg, 10 mg

1x1, 1x1, 2x1, 

2x1, 1x1
19-Jan-21
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31 10053 YHNS AL L 44

sulit tidur, 

mendengar 

bisikan sehinga 

mengganggu, 

dan suara mirip 

temannya

skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, clozapin 100 

mg, trifluoperazin 5 

mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

100 mg, 100 mg, 5 mg, 

2 mg

1x1, 1x1/2, 3x1, 

3x1
20-Jan-21

32 28849 AMNTN L 36

suka marah-

marah ke 

bapaknya

skizo paranoid

clozapine 100 mg, 

seroquel XR 200 

mg/quetiapine, 

trifluoperazin 5 mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

100 mg, 200 mg, 5 mg, 

2 mg

1x1, 1x1, 3x1, 

3x1
20-Jan-21

33 86242 SR PNYTI P 49

Keluhan -, tidur 

kadang sulit, BB 

naik terus

skizo paranoid

risperidone 2 mg, 

trihexyphenidil 2 

mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine,

vit. B6 10 mg
2x1, 2x1, 1x1/2, 

1x1
01-Feb-21

34 17833 SRYDI L 40

Px mendengar 

bisikan 

menyuruh, 

melihat 

sekelibat 

bayangan 

masuk keair, 

dan 

mengamalkan 

wirid2 yg 

diturunkan 

leluhur agar 

mendapat 

kekuatan

skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 2 

mg, trifluoperazine 

5 mg, 

trihexyphenidil 2 

mg

1x1, 2x1, 3x1, 

3x1

03-Feb-21

35 58072
HRU 

STIAWN
L 24

keluhan -, tidur 

cukup, adl 

cukup, kadang 

batinnya 

berbicara

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

trifluoperazine 

5mg, 

vit. B6 10mg
1x1, 1x1, 1x1, 

1x1 

04-Feb-21
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36 88842
RZL TGR 

PRYG
L 19

keluhan -, adl 

cukup
skizo paranoid

risperidone 2mg, 

haloperidol 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg

2x1, 2x1, 2x1

04-Feb-21

37 73174
NRTL 

CHSNH
P 53

bicara banyak, 

adl akut cukup
skizo paranoid

haloperidol 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg, olanzapine 

10 mg

diazepam 5mg
3x1, 3x1, 1x1/2, 

1x1, 1x1

09-Feb-21

38 78772
HRS 

NGRHO
L 62 keluhan - skizo paranoid

trifluoperazin 5 mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine, 

omeprazole 20 mg
3x1, 3x1, 3x1, 

1x1

09-Feb-21

39 88285 EKSN EP L 24

kadang 

mengamuk, 

merasa 

kerasukan

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphendil 

2mg, clozapine 

25mg, 

Depakote ER 500mg
2x1, 2x1, 1x1, 

1x1 

11-Feb-21

40 1301 SSLO L 52
merasa mudah 

marah
skizo paranoid

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine

2x1, 1x1 

18-Feb-21



 

  

 

2
0
 

 

41 23051 TRJO L 44 keluhan - skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

trifluopherazine 

5mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine

2x1, 2x1, 2x1, 

1x1

22-Feb-21

42 38482

TMY STWN 

(KOMPLEKS

)

L 28 skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 2 

mg, clozapine 

100mg, seroquel XR 

200 mg

depakote ER 500 

mg/valproic acid, 

2x1, 2x1, 

depakote 1x1, 

1x1, 1x1

26-Feb-21

43 56126 SMRNI P 51
ingin tidur 

terus
skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

2x1, 2x1

02-Mar-21

44 91650 JVA TA L 19

Px sering 

melamun, 

mendengqr 

suara tanpa 

wujud, bicara 

tidak 

nyambung, 

sulit tidur, px 

merasa tdk 

sadsr, tubyhnya 

bergerak sendri 

seperti ada 

yang 

mngendalikan

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

2x1, 2x1

02-Mar-21

45 91220
RNI 

PSPTSRI
P 16

pulang rawat 

inap,sering 

mondar mandir

skizo paranoid

risperidone 3 mg, 

trihexyphenidil 

2mg, seroquel XR 

400 mg

2x1, 2x1, 1x1/2 

05-Mar-21



 

  

 

2
1
 

 

46 91459
MH ILHM 

RFPP
L 16

2 bulan tidak 

sekolah, bicara 

sendiri, kadang 

emosi

skizo paranoid

cepezet 100mg, 

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 2x1, 2x1

05-Mar-21

47 6927 SRYNI P 56

px merasa 

badannya 

lemas

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg

2x1, 2x1, 1x1

05-Mar-21

48 73047
MMK 

HRMNI
P 55 keluhan - skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, haloperidol 

5mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine

2x1, 2x1, 3x1, 

3x1

09-Mar-21

49 61947 ISH P 61

mulai gelisah, 

ketakutan, 

tidak mau 

ditinggal, 

melihat seperti 

santet

skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 

3mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 2x1, 2x1

12-Mar-21

50 59935
YNI SR 

WNRNI
P 44

nyari otot 

leher, terasa 

kaku

skizo paranoid

haloperidol 5mg, 

clozapine 100mg, 

trihexyphenidil 

2mg

oxicobal 500mcg/ 

mecobalaine, 

omeprazole 20mg, 

kaditic 50mg/kalium 

diclofenak, depakote er 

500mg/valproic acid, 

 2x1, 2x1, 2x1, 

2x1, 1x1, 

1x1,1x1

17-Mar-21



 

  

 

2
2
 

 

51 88039
BLAL 

CHSNNTO
L 16

px merasa 

dirinya disilet2, 

suara tanpa 

wujud, sulit 

tidur

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine

2x1, 2x1, 1x1

19-Mar-21

52 72776
AGNG 

SNTSA
L 50 keluhan - skizo paranoid

 risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

abilify discmelt 10 mg,
1x1, 2x1, 2x1, 

1x1
29-Mar-21

53 73374

TGMIN 

KRSO 

WYNO

L 73
ada bsikan2, 

dan bayangn2
skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg

vit. B6 10mg
2x1, 2x1, 

2x1/4tab, 1x1

06-Apr-21

54 60094

VNTHNT 

SYOGY 

WCKSN

L 30 keluhan - skizo paranoid

haloperidol 5mg, 

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg

3x1, 2x1, 3x1, 

1x1

20-Apr-21

55 64511 MLYNI P 62
buat jalan 

gluyuri, 
skizo paranoid

clozapine 25mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

vit. B6 10mg 2x1, 2x1, 2x1

28-Apr-21



 

  

 

2
3
 

 

56 26610 SKRERN P 46

keluhan -, 

bangun tidur 

ngliyer

skizo paranoid

haloperidol 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine

fondazen kapsul
3x1, 3x1, 

1x1/2,1x1, 1x1

08/04/2021

57 25015
WLYO 

WDYTMKO
L 45

sulit tidur, 

minum obat 

teratur

skizo paranoid

clozapine 25mg, 

sikzonoate 

25mg/ml/fluphena

zine, alkhol swab, 

disp 3 cc

1x1, 1x1, 1x1, 

1x1

08-Apr-21

58 10944 SMYEM P 44

masih ada 

bayangan orang 

banyak yang 

menakuti

skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 

3mg, 

trifluoperazine 5 

mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 2x1, 2x1, 

2x1

12-Apr-21

59 59841

AND SGYNTO

L 39

px tampak 

kebingungan 

dan sulit tidur, 

merasa takut 

dikejar2 orang 

berbadan 

besar, merasa 

selalu diawasi

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

25mg, disp 3 cc, 

alkohol swab, 

sikzonoatee 

25mg/ml/fluphena

zine

2x1, 2x1, 1x1, 

1x1, 1x1, 1x1

23-Apr-21

60 47195

EM YLNTI

P 46 tambah sabar skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine,  haloperidol 5 

mg, 

trihexyphenidil 

2mg

depakote ER 

250mg/valproic acid,

1x1/2, 

depakote 1x1, 

3x1, 3x1

23-Apr-21



 

  

 

2
4
 

 

61 28020

SHYEM

P 50

masih ada 

suara suara 

digibahin

skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 

2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 2x1, 2x1

26-Apr-21

62 69561

SNI PRJKO

L 49

mendengar 

suara bisikan 

menyuruh 

bunuh diri, 

sulit tidur

skizo paranoid

trifluoperazine 

5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine, 

vit. B6 10mg 
3x1, 3x1, 1x1, 

2x1

28-Apr-21

63

54429

RMDHN 

STAWN L 23

skizo paranoid

Clozapine 100mg, 

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg 1x1/2, 2x1, 2x1 05/05/2021

64 20246

SYTNO

L 49

bila kumpul org 

banyak minder, 

adl cukup, 

suara 

menyuruh 

bunuh diri

skizo paranoid

risperidone 3mg , 

trihexyphenidil 

2mg , clozapine 

25mg , haloperidol 

1,5 mg

2x1, 2x1, 1x1, 

2x1

10/05/2021

65 85652

ERNT DWI FBRNI

P 22

1th tidak 

kontrol, 

bingung 2bln, 

kadang sulit 

tidur, adl akut 

cukup

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, olanzapine 10 

mg, 

nopres 20mg/ 

fluoxetine

2x1/2, 2x1/2, 

1x1/2, 1x1

17/05/2021



 

  

 

2
5
 

 

66 92521

KSIM

L 60

brhalusinasi, 

marah2, 

mendengar 

bisikan, pasien 

merasa ada 

semut dikepala 

dan ular 

diselangkangan

, bila marah tdk 

bisa 

terkendalikan, 

px pernah 

membawa 

senjata tajam 

dan memukul 

anak istri, dan 

merasa ada 

polisi yg 

mengawasinya

skizo paranoid

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg

1x1, 2x1, 1x1

18/05/2021

67 19465

BDI STYWT

P 56 tremor skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg

vit. B6 10mg
2x1, 3x1, 1x1, 

1x1

19/05/2021

68 92556

FBN RMDN 

FKHRN

L 17

sejak sd merasa 

sering 

mendengar 

suara, sejak 

kelas 1 smp 

mulai ada 

dendam 

kekluarga ibu

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

2x1, 2x1

20/05/2021

69 18622

BDI SRYNT

L 39
terasa berat 

bila bekerja
skizo paranoid

abilify discmelt 10 

mg, risperidone 

2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 1x1, 1x1

21/05/2021

70 86078

RNI 

SLSTYWT

P 21

ada byang2 

hitam seperti 

orang 

membawa 

tongkat yang 

akan 

memukulinya, 

mendengarkan 

suara burung 

gagak yg 

menyramkan

skizo paranoid

clozapine 25mg, 

risperidone, 

trifluoperazine 

5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

vit. B6 10mg
1x1, 2x1, 2x1, 

2x1, 2x1

24/05/2021



 

  

 

2
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71 25179
ARS 

PRNMO

L 38 keluhan - skizo paranoid

haloperidol 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg

3x1, 3x1, 1x1/4

25/05/2021

72 68799

WHY 

RSBYNT

L 36

merasa ada 

bisikan, dan 

ada yg 

mengendalikan

skizo paranoid

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

25mg

2x1, 2x1, 1x1

27/05/2021

73 22077

KTMRI

L 47
sulit tidur bila 

obat abis
skizo paranoid

haloperidol 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg, 

amitriptiline 25mg
3x1, 3x1, 1x1, 

1x1

27/05/2021

74 41288

RBT PRN 

IRWN

L 36

ada yg 

menyuruh 

bunuh diri tapi 

takut dosa

skizo paranoid

trifluoperazine 

5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg, cepezet 

100mg

3x1, 3x1, 1x1, 

1x1

28/05/2021

75 30186

SGYNTO

L 41
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

clozapine 100mg, 

depakote ER 250 

mg, risperidone 

2mg, 

trihexyphenidil 

2mg 

amlodipin 5mg, 
1x1, 1x1/2, 1x1, 

2x1, 2x1

31/05/2021
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76 44323

STI RHMTN

P 46

bila minum 

obat banyak air 

liur, BB naik

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

25mg, cepezet 

100mg

2x1, 2x1, 1x1, 

1x1/2

06-Jun-21

77 92654

JCE CRDN

P 47

px merasa 

curiga pada 

iparnya yg 

mencuri 

barangnya, tdk 

ada riwayat 

stroke, sempat 

dirawat 

dimecta

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg 

2x1, 2x1, 1x1/2

03-Jun-21

78 6872

SYMT

P 56
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

vit. B6 10mg 2x1, 2x1, 2x1

04-Jun-21

79 92727

LSMNI

P 44

bicara 

melantur, px 

merasa diguna2 

dan diracuni 

mertuanya, 

sering bau 

kemenyan, 

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg

2x1, 1x1, 1x1 

04-Jun-21

80 89100

HRYNT

L 38

perilaku mulai 

aneh, 

mengunci pinte 

berkali2

skizo paranoid

cepezet 100mg, 

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, sikzonoate 

25mg/ml/ fluphen 

decanoat, disp 3 cc, 

alkhl swab

1x1, 2x1, 2x1, 

1x1, 1x1, 1x1

07-Jun-21
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81 92785

SYTNO

L 54

px seminggu 

bingung, sulit 

tidur, marah2, 

tidak bisa 

tenang, 

mondar-mandir

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

cepezet 100mg, 

trihexyphenidil 

2mg

2x1/2, 1x1/2, 

2x1/2

08-Jun-21

82 43136

ST HDYT

P 46

4hr px bingung, 

mondar 

mandir, ditanya 

dia saja tidak 

menjawab, 

nangis, jerit2,

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg

2x1, 2x1, 1x1

09-Jun-21

83 92669

RN PRST

L 19

px merasa 

orang 

membicarakan 

dia

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

25mg, 

aripiprazole fast 

melting 10mg

2x1, 2x1, 1x1, 

1x1

11-Jun-21

84 92871

MTTKN

L 23

mudah marah 

dan 

tersinggung

skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg

2x1, 2x1, 1x1

16-Jun-21

85 1079

SMN

L 49

bingung, 

melihat 

bayangan

skizo paranoid

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg, cepezet 

100mg

2x1, 2x1, 2x1/2, 

1x1

18-Jun-21
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86 88189

SMNH

P 33

ngantuk, takut 

salah bila 

didepan orang 

banyak, 

skizo paranoid

 clozapine 100mg, 

trhexyphenidil 

2mg, vit. B6 10mg

nopres 20mg/ fluoxetin
1x1, 1x1/2, 1x1, 

1x2

24-Jun-21

87 82254

STI MRYTN

P 57
masih ada 

bisikan
skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, halo 1,5mg, 

cepezet 100mg, 

sandpril 50mg/ 

maprotiline

2x1, 3x1, 3x1, 

1x1/2, 1x1/2

30-Jun-21

88 89990

KKIK IRWT

P 31

bicara 

melantur, px 

mengatakan 

dirinya merasa 

badannya 

panas dan 

pusing karena 

ada demit yg 

merasukinnya. 

Px sakit sejak 

2011 pernah 

dirawat di rsj 

ngawi dan 

membaik,2014 

px menikah 

karena 

dijodohkan. 

Kemudian 2020 

px kambuh, px 

sedih, 

ketakutan, sulit 

tidur kemudian 

rawat inap di 

rsj solo.

skizo paranoid

clozapine 100mg, 

haloperidol 5mg, 

trifluoperazine 

5mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 3x1, 2x1, 

2x1

01-Jul-21

89 41215

SHRN

P 42

tidak bisa tidur, 

minum obat 

jam 10 malam. 

Aktivitas kuli 

bangunan

skizo paranoid

cepezet 100mg/ 

chlorpromazin, 

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

vit. B6 10mg
1x1, 2x1, 2x1, 

1x1

05-Jul-21

90 24109

WNT

L 44
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, 

trifluoperazine 

5mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1/4, 3x1, 3x1

05-Jul-21



 

  

 

3
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91 62923

RYN DW 

EVND

L 22
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, quetiapine XR 

200mg, risperidone 

2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 1x1, 2x1, 

2x1 

09-Jul-21

92 36859

SSLWT

P 51

px sudah bisa 

bekerja, malam 

bisa tidur

skizo paranoid

cepezte 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 

2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 2x1, 2x1

12-Jul-21

93 36859

EKVN 

PRYNT

L 45

keluhan -, 

bekerja 

ditukang bakso

skizo paranoid

haldol decanoas 50 

mg/ml / 

Halopuridol 

decanoat, alkohol 

swab, disp 3 cc, 

risperidone 2mg, 

trihexypehenidil 

2mg, clozapine 

100mg

1x1, 1x1, 1x1, 

2x1, 2x1, 1x1

13-Jul-21

94 69689

FR STAWN

L 31

minum obat 

pagi 

mengantuk, px 

kerja dipabrik

skizo paranoid

clozapine 25mg, 

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

vit. B6 10mg
1x1, 1x1, 1x1, 

1x1

14-Jul-21

95 1489

WRST

P 50

keluhan kadang 

masih nyeri 

pada pinggang

skizo paranoid

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg

amitriptyline 25mg
2x1, 2x1, 1x1, 

1x1

21-Jul-21



 

  

 

3
1
 

 

96 62080

IK NVANA 

ASTT

P 42 keluhan - skizo paranoid

cepezet 

100mg/chlorproma

zine, risperidone 

3mg, 

trihexyphenidil 

2mg

depakote ER 500mg/ 

valproic acid

1x1, 2x1, 3x1, 

1x1/2

22-Jul-21

97 85194

SRNGTN

P 62 bingung skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, haloperidol 

5mg, clozapine 

25mg

2x1, 2x1, 2x1, 

2x1/2tab

22-Jul-21

98 3502

SR FTMH 

P 53
sedang sedih, 

pusing
skizo paranoid

haloperidol 1,5 mg, 

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

amlodipine 5mg
2x1, 2x1, 2x1, 

1x1

26-Jul-21

99 17459

SR KLMH

P 53 keluhan - skizo paranoid

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg, amitriptiline 

25mg, 

Vit. B6 10mg, ketomed 

scalp solution 60 ml/ 

ketoconazol

2x1, 2x1, 1x1/2, 

1x1, 1x1

28-Jul-21

100 59498

SGT PRWDI

L 56
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

25mg, 

fluoxetine 20mg
2x1, 2x1, 1x1, 

1x1

04-Aug-21



 

  

 

3
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101 73173

ISNWT

L 52
tidak ada 

keluhan
skizo paranoid

trifluoperazine 

5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, risperidone 

2mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine,

 anelat 1mg/folic acid
3x1, 3x1, 2x1, 

3x1, 1x1

16-Aug-21

102 35917

OKMIAT

P 38
ada bisikan 

pada sore hari
skizo paranoid

clozapine 25mg, 

haloperidol 5mg, 

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 2x1, 2x1, 

2x1

19-Aug-21

103 14283 STRD L 42
mudah marah, 

emosi
skizo paranoid

trihexyphenidil 

2mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine, haloperidol 

5mg, risperidone 

2mg

2x1, 1x1, 2x1, 

2x1

25-Aug-21

104 94029
DRU 

KRSTYWT
P 37

mendengar 

bisikan 

menyuruh 

bunuh diri

skizo paranoid

olazapine 10mg, 

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 1x1, 1x1

25-Aug-21

105 59367 EK WHYD L 26
sering 

ketakutan
skizo paranoid

cepezet 100mg, 

haloperidol 5mg, 

risperidone 2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1, 2x1, 2x1, 

2x1

30-Aug-21
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3
 

 

 

106 92876
MCHMD 

TFQ
L 28

air liur tidak 

keluar, badan 

tidak kaku, bisa 

tidur

skizo paranoid

clozapine 25mg, 

lorazepam 2mg, 

risperidone 3mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1/2, 1x1, 2x1, 

3x1

13-Sep-21

107 93035

DCKY 

BCHTR 

AZHR

L 19
sering ada 

bisikan
skizo paranoid

soroquin xr 400 

mg/quetiapin 

fumarate, 

haloperidol 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, 

Vit. B6 10 mg
1x1, 3x1, 3x1, 

2x1

17-Sep-21

108 88204 TTK SMYT P 47
takut dengan 

bisikan telinga
skizo paranoid

clozapine 25mg, 

trifluoperazine 

5mg, risperidone 

2mg, 

trihexyphenidil 

2mg

1x1/4, 2x1, 2x1, 

2x1

20-Sep-21

109 53821
AGG 

SPRYNT
L 38 sring mntah skizo paranoid

risperidone 3mg, 

haloperidol 5mg, 

trihexyphenidil 

2mg, clozapine 

100mg,

vit. B6 10mg
2x1, 2x1, 3x1, 

1x1, 1x1

21-Sep-21

110 85189
YLANTO VL 

ABDL AZZ
L 29

bingung, takut, 

sulit tidur, 

melihat orang 

takut karena 

merasa orang 

marah, 3 hari 

tidak pulang

skizo paranoid

trihexyphenidil 

2mg, risperidone 

2mg, cepezet 

100mg/chlorproma

zine

2x1, 2x1, 1x1/2

23-Sep-21


