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Lampiran 1
Etichal Clearance




Lampiran 2
Informed Consen




Lampiran 3
Kuisioner
KUISIONER PENELITIAN
” HUBUNGAN BERAT BADAN DENGAN KADAR GLUKOSA DARAH
SEWAKTU METODE POINT OF CARE TEST PADA MAHASISWA
DI UNIVERSITAS SETIA BUDISURAKARTA”
I. DATADIRI
Nama :
Umur : tahun
Jenis Kelamin LLP
Hari/ Tanggal
IL PEMERIKSAAN
Tinggi Badan ; cm
Berat Badan : kg
Kadar GDS : mg/dl

III. PERTANYAAN

NO. Pertanyaan S.{I:wal")l?il(liak
1. | Apakah anda memiliki riwayat DM atau resistensi insulin ?
2. | Apakah anda sedang melakukan diet ?

3. | Jika Ya. Apakahanda juga mengkonsumsi obat diet ?

. Apakah anda mengkonsumsi fast food minimal 2 kali dalam
1 minggu terakhir ?

5. | Apakah anda suka mengkonsumsi makanan yang manis ?

6. | Apakah anda suka mengkonsumsi minuman yang manis ?
Apakah anda melakukan berolahraga berat 2 kali dalam 1

o minggu terakhir ?

i Apakah anda suka beraktivitas ringan (jalan kaki, naik
tangga, bersepeda) minimal 2 kali dalam 1 minggu ?
Apakah anda mengkonsumsi alkohol dalam 1 minggu

> terakhir ?

1. Apakah anda bergadang dalam kurun waktu 1 minggu > 2
kali?
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Lampiran 4

Data Hasil Penelitian

DATA HASIL PENELITIAN
T THUE TESTS EFFAT | EADARCDS
NO.RESPONDEN | rropy) | KFLAMIN | BADAN ) (gl
E1 i) L 5 7
R1 ) T = &
B3 ) T T 53
R4 ) T 5 76
RS ) iz £ 106
R6 ) T 38 T8
R p) L 52 o
RE ) 3 53 o1
RO 7 : n o
R0 7 T = o7
F1I 7 iz 5 02
F1I ) T 37 5
E) 7 T 71 5
L ] z ) )
RE; 7 T g N
R 7 z ) )
Ry ) T 3T 36
F1E b D 5 3
18 10 T 55 5
R0 0 s 0 175
FIl 0 3 51 I3
R 0 : T 1
] 0 T 7 0
R 0 T &2 124
R 1 T &0 EE
F18 0 T 5 I
Rl 1 T 37 02
FIE 0 D E5 110
RS 0 T T 0
F30 0 L 53 i
F31 0 T £ 3
32 o T 53 75
F33 10 : 53 101
F34 7 iz 5 35
R 7 : 57 101
F38 7 L &0 7T
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Lampiran 5
Data Output SPSS

Data Distribusi Frekuensi

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent  “alid Percent Percent
Yalid Laki-Laki 4 111 111 111
Ferempuan 32 g8a8.9 33.4 100.0
Total 36 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Frequency Fercent  Walid Percent Fercent
Walid 14 13 36.1 36.1 36.1
20 3 8.3 8.3 44 4
21 g 250 250 64,4
22 11 306 306 100.0
Total 36 100.0 100.0
Sebaran Data
Statistics Statistics
GDS Berat Badan
N valid 36 & Valid 36
Missin 0
Missing i d
Mean 56.87
Mean 9939
Std. Error of Mean 2.244
Std. Error of Mean 3.271
Median 56.00
Median 93.50 a
Made 53
Mode g7d
— Std. Deviation 13.466
Std. Deviation 19627 Variance 181 342
Yariance 385.216 SKewness 955
Skewness 1.860 Std. Error of Skewness 383
Std. Error of Skewness 393 Kurosis 1 760
Kurtosis 5.305 Std. Error of Kurtosis 768
Sta. Error of Kurtosis 768 Range 54
Range 100 Minimurm ar
Minimum ] Maximum 85
Maxirmum 1746 Sum 2051

a. Multiple modes exist. The
smallestvalue is shown

a. Multiple modes exist The
smallestvalue is shown



Data Uji Normalitas Saphiro Wilk

Tests of Normality

Kaolmogorov-Smirnoy? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Berat Badan 108 36 200 830 36 025
Kadar GDS 164 36 011 832 36 0oo
* This is a lower bound ofthe true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Data Uji Hubungan Spearman
Correlations
BeratBadan  Kadar GDS
Spearman'srho  BeratBadan  Correlation Coefficient 1.000 138
Sig. (2-tailed) 422
M 36 36
Kadar GDS Correlation Coefficient 138 1.000
Sig. (2-tailed) 422
M 36 36
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Lampiran 6
Penelitian

Pengisian Inform Consent dan Kuisioner
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Lampiran 7

Surat Ket Cek Plagiasi

)7 Unwemsitas
S0 BUDI

UPT PERPUSTAKAAN

No: 378/H5-05/05.09.2022

Yang bertanda tangan ini

Nama . Rina Handayani, S.IP., M.IP
Jabatan . Kepala UPT Perpustakaan
Instansi . Universitas Setia Budi
Menerangkan bahwa

Nama . Agnes Thadea Kloatubun
NIM : 14210992N

Fakultas/ Prodi : FIK/D4 Ankes

Judul

Hubungan Berat Badan Dengan Kadar Glukosa Darah
Sewaktu Metode Point Of Care Test Pada Mahasiswa Di
Universitas Setia Budi Surakarta

Telah dilakukan cek plagiasi di UPT Perpustakaan Universitas Setia Budi Surakarta
menggunakan aplikasi Turnitin dengan Prosentase 24%

Demikian surat keterangan ini kami buat agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Surakarta, 05 September 2022

o
{W@\Pelpustakaan
(T )

J1. Let. Jen. Sutoyo - Solo 57127 Telp. 0271.852518 Fax. 0271.853275
Homepage : www.setiabudi.ac.id Email : info@setiabudi.ac.id



Lampiran 8
Surat Publikasi

. VimE BuDI

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai mahasiswa Universitas Setia Budi, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Agnes Thadea Kloatubun
NIM : 14210992N
Fakultas/Jurusan : Fakultas Ilmu Kesehatan / D4 Analis Kesehatan

E-mail address : agnesthadea2 1@gmail.com 1421099 2n@mhs.setiabudi.ac.id

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan Universitas Setia
Budi, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah :
[JKTI  [vSkripsi [] Tesis [J PKPA [JPKL/KKL
yang berjudul *) :
HUBUNGAN BERAT BADANDENGAN KADAR GLUKOSA DARAHSEWAKTU
METODE POINT OF CARE TEST PADA MAHASISWA
DIUNIVERSITAS SETIA BUDISURAKARTA

beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royali Non-Ekshisif ini Perpustakaan Universitas
Setia Budi berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database),
mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di Intemet atau media lain *) :

secara fiulltext

untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan Universitas Setia Budi, segala
bentuk tuntutan yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenamya.

Dibuat di : Surakarta
Pada tanggal  :24 Agustus 2022
Pembimbing I Penulis

dr. Kunti Dewi Saraswati,Sp. PK .M.Kes Agnes Thadea Kloatubun
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