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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat keterangan determinasi
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Lampiran 2. Surat ethical clearance
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Lampiran 3. Surat sehat mencit
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Lampiran 4. Foto tanaman daun pepaya dan kegiatan maserasi

Daun pepaya segar

Pengeriﬁgan Penghalusan
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Moisture balances

g ™

Rotary evaporator

Hasil serbuk

~

Hasil ekstrak
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Lampiran 5. Foto perlakuan pada hewan uji

Mencit

Metode forced swimming test Pengoralan

Lampiran 6. Perhitungan rendemen bobot kering terhadap bobot basah
daun pepaya

Bobot basah (g) Bobot kering (g) Rendemen (%)
8.000 4.500 56,25%
Perhitungan rendemen :
% rendemen kering = ZEL4LX€9 4 1000

Berat basah
_ 4.500

~ 5000 * 100%
= 56,25%
Lampiran 7. Perhitungan rendemen bobot serbuk terhadap daun kering
Bobot kering (g) Bobot serbuk () Rendemen (%)
4.500 1.900 42,2%
Perhitungan rendemen :
Rendemen = Seratseriuk 4 100%
Berat kering
— 1,900
~ %500 ¥ 100%
=42,2%
Lampiran 8. Perhitungan rendemen ekstrak etanol daun pepaya
Bobot serbuk Bobot ekstrak (g) Rendemen (%)
(9)
500 92 18,4

Perhitungan rendemen :
— Berat ekstrak

Rendemen = Beratsertk x 100%
— g
=S00g 100%

=18,4%
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Lampiran 9. Hasil penetapan susut pengeringan serbuk daun

pepaya
Replikasi Serbuk d?gu)n PePaya  gusut pengeringan (%o)
I 2 8,0
I 2 8,5
1! 2 8,6
Rata — rata + SD 8,36 + 0,32

Serbuk daun pepaya

» Replikasi | = sebanyak 2 gram serbuk daun pepaya menunjukkan angka 8,0%
> Replikasi Il = sebanyak 2 gram serbuk daun pepaya menunjukkan angka 8,5%
> Replikasi Il = sebanyak 2 gram serbuk daun pepaya menunjukkan angka 8,6%

_ 8,0+8,5+8,6
3
= 8,36

Maka hasil rata — rata susut pengeringan serbuk daun pepaya yaitu 8,36%

Rata — rata susut pengeringan

Lampiran 10. Hasil penetapan kadar air serbuk etanol daun pepaya
Replikasi Berat awal (g) VO“(er(; ar Kadar air (%)
Replikasi 1 20 1,5 7,5
Replikasi 2 20 1,7 8,5
Replikasi 3 20 1,8 9
Rata — rata = SD 8,3+0,76

. l terb L
Kadar air: = volume terbaca (mL) 1 s,
Berat serbuk (g)

1,5ml
== 1009
o X 00%
=75%
_ volume terbaca (mlL)

i - 0,
Kadar air: Berat serbuk (g) x 100%

= 1';;’” x 100%

=8,5%

_ volume terbaca (mlL)

Kadar airs x 100%

Berat serbuk (g)
1,8ml
= x 100%

= 9%
Rata — rata kadar air serbuk daun pepaya =

Kadar airl+kadar air2+kadar air3
3

_ 7,5%+8,5%+9%

3
=8,3%
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Lampiran 11. Hasil identifikasi kandungan senyawa kimia ekstrak

daun pepaya

Senyawa Gambar Hasil Keterangan
Alkaloid Terdapat endapan warna +
jingga (dragendorf), dan
terdapat endapat endapan
putih (mayer)
Flavonoid Hasil berwarna kuning +
Saponin Terdapat busa +
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Tanin

Steroid dan
Terpenoid

Hasil berwarna hijau
kehitaman

(Steroid)

(Terpenoid)

Hasil berwarna merah
(steroid) dan berwarna
ungu (terpenoid)




56

Lampiran 12. Perhitungan Rf dan hasil KLT senyawa kuersetin
_ jarak totolan

Perhitungan Rf =

jarak laju
Rf baku = %
=0,74cm
1,9
Rfsampel; = =
=0,38cm
_ 28
Rf sampel, = s
=0,56 cm
Rf sampelz = %
=0,8cm

Lampiran 13. Perhitungan dosis dan volume pemberian
A. NaCMC 0,5%

Pembuatan larutan Na CMC 0,5% adalah dengan cara menimbang
serbuk Na CMC sebanyak 500 mg setelah itu dilarutkan dengan
aquades ad 100 ml. Jadi, volume pemberian Na CMC 0,5% pada
mencit yaitu sebanyak 0,5 ml.

B. Amitripylline
Amitriptylline merupakan kontrol positif yang digunakan pada
penelitian ini dengan dosis pada manusia yaitu 25 mg/tablet
aturannya 1 kali minum 2 — 3 kali sehari. Sedangkan untuk mencit
adalah 25 mg x 0,0026 = 0,065 mg/20 g BB mencit. Karena faktor
konversi manusia dengan berat badan 70 kg ke mencit 20 gram
adalah 0,0026.

Pemakaian untuk 1 kali pakai =1x25mg =25mg
Dosis mencit =25 mg x 0,0026
= 0,065 mg/20 g BB mencit
Larutan stok 0,025% = 0,025 g/100 mL
=25 mg/100 mL
= 0,25 mg/mL
a) Dosis pemberian 29 g BB mencit = 2;—09 x0,065mg =0,094 mg
VVolume pemberian = —0(')0:: x1mL =0,376 mL

b) Dosis pemberian 22 g BB mencit = 222—0‘9 x0,065mg =0,072mg

_ 0,072

Volume pemberian = x1mL =0,288 mL

0,25
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_34mg

c) Dosis pemberian 34 g BB mencit = 0 X 0,065mg =0,111 mg
Volume pemberian = % x1mL =0,444 mL
d) Dosis pemberian 27 g BB mencit = 2727:9 x 0,065mg =0,088 mg
Volume pemberian = % x1mlL =0,352 mL

C. Dosis ekstrak etanol daun pepaya
1. Dosis ekstrak etanol daun pepaya 150 mg/kg BB mencit
Dosis mencit = 150 mg/kg BB mencit

= 2% x 150 mg/kg BB
1000
=3 mg/20 g BB mencit
Larutan stok ekstrak 2% =2g/100 mL

= 2000 mg/100 mL
=20 mg/mL

a) Dosis pemberian 31 g BB mencit = 3;—69 x3mg =4,65mg

=265M9 1 mL =0,232mL

Volume pemberian ”

b) Dosis pemberian 22 g BB mencit = 2;—6‘7 x 3mg =3,3mg

=33™M9 1 mL =0,165 mL

Volume pemberian

¢) Dosis pemberian 34 g BB mencit = 32_6(} x3mg =5,1mg

_51mg

x 1mL =0,255mL
20

Volume pemberian
d) Dosis pemberian 27 g BB mencit = 2:—(;‘} x 3mg = 4,05 mg
=220 5 1l = 0,202 mL

2. Dosis ekstrak etanol daun pepaya 250 mg/kg BB mencit
Dosis mencit = 250 mg/kg BB mencit

= 2% x 250 mg/kg BB

~ 1000

=5 mg/20 g BB mencit
Larutan stok ekstrak 2% =2g/100 mL

= 2000 mg/100 mL

=20 mg/mL

a) Dosis pemberian 33 g BB mencit = 32—6‘7 x 5mg =8,25mg

=8'225%x1mL=0,412m|_

Volume pemberian

Volume pemberian

b) Dosis pemberian 30 g BB mencit = 32—(‘)9 x5mg=75mg
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. 7,5
Volume pemberian =274

c) Dosis pemberian 31 g BB mencit

7,75mg

20
28

Volume pemberian =

d) Dosis pemberian 28 g BB mencit

. 7
Volume pemberian

x 1mlL = 0,375 mL
=5 x5mg =1,75mg

x 1 mL =0,388 mL

g x5mg=7mg
mgxlmL 0,35 mL

Dosis ekstrak etanol daun pepaya 350 mg/kg BB mencit
Dosis mencit = 350 mg/kg BB mencit

= 2% x 350 mg/kg BB
1000
=7 mg/20 g BB mencit

Larutan stok ekstrak 2% =2g/100 mL

= 2000 mg/100 mL

=20 mg/mL

a) Dosis pemberian 27 g BB mencit = 2;—;’ x7mg =9,45mg

Volume pemberian ”

_945mg

x1mL =0,473 mL

b) Dosis pemberian 26 g BB mencit = 22—(‘)9 x7mg=91mg

_91mg
20

Volume pemberian

c) Dosis pemberian 34 g BB mencit
121ng

x 1 mL =0,455 mL
—gx7mg=12mg

Volume pemberian =——=x1mL=0,6mL

d) Dosis pemberian 30 g BB mencit

_10,5mg

Volume pemberian ”

e) Dosis pemberian 29 g BB mencit

. 945
Volume pemberian mg

3—x7mg—10,5mg

x 1mL =0,525 mL

2—x7mg:9,45mg

x1mL=0,473 mL
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Lampiran 14. Hasil pengukuran immobility time

Kelompok Mencit Sebe!um Sebelum Setelah Perlakuan
Induksi (TO)  Perlakuan (T1) (T2)
1 75 264 153
Kontrol 2 87,6 255 150
Negatif (Na 3 91,2 257,4 154,2
CMC 0,5%) 4 91,2 261 155,4
5 91,8 253,8 151,8
X 87,36 258,24 152,88
SD 71 4,23 2,09
1 84,6 262,2 129,6
. 2 84,6 249,6 132
Kontrol Positif ' ’
(Amitriptyline) ~ ° 852 255 127,2
4 93,6 2442 138
5 94,2 264 135
X 88,44 255 132,36
SD 5 8,34 4,27
1 75 259,8 153
Ekstrak etanol 2 79,8 258 148,2
daun pepaya 3 84 261,6 153
150 mg 4 86,4 258,6 149,4
5 93 255 145,8
X 83,64 258,6 150
SD 6,8 2,43 3,12
1 76,8 262,8 147
Ekstrak etanol 2 76,2 274,2 142,2
daun pepaya 3 78 252,6 141
250 mg 4 82,2 252 148,8
5 84 258 151,8
X 79,44 260 146,16
SD 3,46 9,11 3
1 84,6 270 139.8
Ekstrak etanol 2 85,2 265,8 138
daun pepaya 3 87,6 264 145,2
350 mg 4 86,4 271,8 141,6
5 85,8 268.2 144

X 85,92 268 141,72
SD 1,15 3,13 4,52
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Lampiran 15. Hasil uji statistik dengan SPSS

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
immobility time ~ CMC .260 5 .200" 877 5 .294
Amitriptillin .203 5 .200" 911 5 474
Ekstrak 150 .196 5 .200" 941 5 .673
Ekstrak 250 .252 5 .200" .879 5 .305
Ekstrak 350 .314 5 .120 .838 5 .160
*, This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variances
Levene Statistic dfl df2 Sig.
immobility time Based on Mean 2.852 4 20 .051
Based on Median 1.659 4 20 .199
Based on Median and with 1.659 4 11.707 .225
adjusted df
Based on trimmed mean 2.803 4 20 .054
ANOVA
immobility time
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 2154.594 4 538.648 11.696 .000
Within Groups 921.091 20 46.055
Total 3075.685 24

Multiple Comparisons
Dependent Variable: immobility time

Tukey HSD
95% Confidence
Interval

Mean Lower Upper

(I) kelompok (J) kelompok Difference (I-J)  Std. Error Sig. Bound Bound
CMC Amitriptillin -23.95415" 4.29206 .000 -36.7976 -11.1107
Ekstrak 150 -3.64882 4.29206 911  -16.4923 9.1946
Ekstrak 250 -9.08960 4.29206 251  -21.9331 3.7539
Ekstrak 350 -20.22806" 4.29206 .001 -33.0715 -7.3846
Amitriptillin CMC 23.95415" 4.29206 .000 11.1107 36.7976
Ekstrak 150 20.30533" 4.29206 .001 7.4619 33.1488
Ekstrak 250 14.86455" 4.29206 .018 2.0211 27.7080
Ekstrak 350 3.72608 4.29206 .905 -9.1174 16.5695
Ekstrak 150 CMC 3.64882 4.29206 911 -9.1946 16.4923

Amitriptillin -20.30533" 4.29206 .001 -33.1488 -7.4619
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Ekstrak 250 -5.44078 4.29206 713 -18.2842 7.4027
Ekstrak 350 -16.57924" 4.29206 .008 -29.4227 -3.7358
Ekstrak 250 CMC 9.08960 4.29206 .251 -3.7539 21.9331
Amitriptillin -14.86455" 4.29206 .018  -27.7080 -2.0211
Ekstrak 150 5.44078 4.29206 713 -7.4027 18.2842
Ekstrak 350 -11.13846 4.29206 109 -23.9819 1.7050
Ekstrak 350 CMC 20.22806" 4.29206 .001 7.3846 33.0715
Amitriptillin -3.72608 4.29206 905 -16.5695 9.1174
Ekstrak 150 16.57924" 4.29206 .008 3.7358 29.4227
Ekstrak 250 11.13846 4.29206 .109 -1.7050 23.9819
*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
immobility time
Tukey HSD2
Subset for alpha = 0.05
Kelompok N 1 2 3
CMC 5 68.9238
Ekstrak 150 5 72.5726
Ekstrak 250 5 78.0134 78.0134
Ekstrak 350 5 89.1518 89.1518
Amitriptillin 5 92.8779
Sig. .251 .109 .905

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000.



