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INTISARI 

 

NINGTYAS, R.D, 2022., POLA DAN MOTIVASI PENGGUNAAN 

OBAT BATUK UNTUK PENGOBATAN MANDIRI DI 

KALANGAN MASYARAKAT DI DESA LOSARI KECAMATAN 

TULAKAN KABUPATEN PACITAN, SKRIPSI, FAKULTAS 

FARMASI, UNIVERSITAS SETIA BUDI, SURAKARTA.  

 

Pengobatan mandiri adalah pertolongan pertama yang 

digunakan oleh sebagian besar masyarakat untuk tujuan pengobatan 

ringan tanpa resep dari dokter maupun intervensi dokter. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahu gambaran pola dan motivasi 

masyarakat dalam penggunaan obat batuk dan mengetahui hubungan 

antara latar belakang pendidikan dengan pemilihan obat.  

Metode yang digunakan adalah metode crossectional yang 

bersifat deskriptif. Teknik pengambilan sampling dalam penelitian ini 

adalah purposive sampling. Data yang digunakan adalah data hasil dari 

kuisioner. Pola dan motivasi penggunaan obat batuk di kalangan 

masyarakat akan dilihat menggunakan uji univariat sedangkan untuk 

melihat adanya hubungan antara latar belakang pendidikan dengan 

pemilihan obat akan dilihat menggunakan uji chi square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola penggunaan obat 

meliputi frekuensi penggunaan 1 x sebulan. Lokasi pembelian; apotek, 

jarak; lebih 1 km. Pengobatan mandiri dilakukan oleh diri sendiri, obat; 

OB Herbal dengan harga 15.000. Obat yang dibeli tidak menimbulkan 

efek samping sehingga sembuh secara bertahap. Sumber informasi 

yang diperoleh adalah informasi dan edukasi dari ttk apotek. Motivasi 

penggunaan obat batuk untuk pengobatan mandiri yaitu karena cocok 

dan penyakit ringan sehingga tidak perlu memeriksakan diri ke dokter. 

Latar belakang pendidikan memiliki hubungan dengan pemilihan obat 

batuk <0,05.  
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ABSTRACT 

 

NINGTYAS, R.D,2022., PATTERNS AND MOTIVATIONS FOR 

THE USE OF Cough Drugs FOR INDEPENDENT TREATMENT 

AMONG THE COMMUNITY IN LOSARI VILLAGE, 

TULAKAN DISTRICT, PACITAN REGNECY, SKRIPSI, 

FACULTY OF PHARMACEUTICAL, SETIA BUDI 

UNIVERSITY, SURAKARTA.  

 

Self-medication is the most first aid used by most people for the 

purpose of mild treatment without a prescription from a doctor’s 

interventin. The purpose of this study was to describe the pettern an 

motivation of the community in the use of cough medicine and to 

determine the relationship between educational bacground an drug 

selection.  

The method used is a descriptive crossectional method. The 

sampling technique used in this research is purposive sampling. The 

data used is the data from questionnaire. Petterns and motivations for 

using coug medicine among the community will be seen using 

univariate test, while to see the relationship between educational 

background an drug selection will be seen using the chi-square test. 

The results showed that the pettern of drug use include the 

frequency of use, which once a month. Purchase location; pharmacies, 

distance approximately 1 km. Self medication is carried out by oneself,  

medicine is OB Herbal with an price of 15.000. The drugs purchased 

do not cause side effects so they recover gradually. Sources of 

information obtained are information and education from pharmcies. 

The motivation for using cough medicine for self-medication is that it 

is suitable and has a mild illnes, so there is no need to see a doctor. 

Educational background has a relationship with the choice of cough 

medicine <0,05. 
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