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Lampiran 1. Surat ethical clearance 
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Lampiran 2. Surat determinasi tanaman temulawak 
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Lampiran 3. Surat keterangan hewan uji 
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Lampiran 4. Pembuatan ekstrak rimpang temulawak 

 
Rimpang temulawak segar dan kering 

 
Serbuk rimpang temulawak 

 

 

 
Penyerbukan rimpang temulawak 

 

 
 

Evaporator ekstrak etanol rimpang 

temulawak 

 

 
Penyaringan ekstrak etanol 

rimpang temulawak 

 

 

 
 

Ekstrak kental rimpang temulawak 

  

 



54 

 

 
Water bath ekstrak etanol 

rimpang temulawak 
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Lampiran 5. Hasil uji penetapan kadar air serbuk 

Kadar air ekstrak etanol rimpang temulawak 

Replikasi 1 

 
 

Replikasi 2 

 
 

 

Replikasi 3 
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Lampiran 6. Hasil susut pengerikan susut pengeringan 

serbuk,dan kadar air ekstrak 

Susut pengeringan serbuk Kadar air ekstrak 

 

 
 

 

 

 

Lampiran 7. Hasil identifikasi kandungan kimia ekstrak etanol 

rimpang temulawak 

Ekstrak etanol rimpang 

temulawak 

Cara kerja 

Flavonoid 

 
 

Ekstrak ditambah serbuk mg, 1 

ml HCL pekat dan 2 ml amil 

alkohol warna merah bata 

Tanin 

 
 

Ekstrak + FeCl3Tidak terjadi 

perubahan warna 

Saponin Ekstrak + 10 ml aquadest panas 

didinginkan lalu kocok buih 

tinggi 1-10 cm 
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Ekstrak etanol rimpang 

temulawak 

Cara kerja 

 
 

Alkaloid Mayer 

 

Ekstrak + HCL 2N + reagen 

mayer endapan putih 

Alkaloid Wagner 

 

Ekstrak +HCL 2N +reagen 

wagnerendapan coklat sampai 

hitam 

Triterpenoid 

 

Ekstrak dilarutkan dengan N-

heksan di Wb + chloroform + 

asam asetat anhidrat + H2SO4 

terbentuk warna merah 
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Lampiran 8. Gambar pembuatan sediaan uji dan perlakuan 

hewan uji 

 
CMC Na 0,5% 

 
Amitriptyline 

 
Sediaan uji 

 

 
Hewan uji 

 

 
Pengoralan sediaan 

 

 
Pengamatan durasi central 

square 

 

 
Pengamatan durasi immobility 
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Pengamatan durasi grooming 

 

 

 

Lampiran 9. Hasil presentase rendemen bobot kering terhadap 

bobot basah rimpang temulawak 

Bobot semi basah (Kg) Bobot Kering (Kg) Rendemen(%) 

10 1,2 12 
 

Rendemen (%)  = 
             (  )

            (  )
 × 100% 

 = 
   

  
 × 100% 

 = 12% 

 

Lampiran 10. Hasil perhitungan presentase rendemen bobot 

serbuk terhadap bobot kering rimpang temulawak 

Bobot kering (g) Bobot serbuk (g) Rendemen(%) 

1,2 980 81,66% 
 

Rendemen (%)  = 
             (  )

            (  )
 × 100% 

 = 
   

   
 × 100% 

 = 81,66% 

 

Lampiran 11. Perhitungan rendemen ekstrak etanol rimpang 

temulawak 

Bobot serbuk (g) Bobot ekstrak (g) Rendemen (%) 

800 312 39 
 

Rendemen (%)  = 
              ( )

             ( )
 × 100% 

 = 
   

   
 × 100% 

 = 39% 
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Lampiran 12. Perhitungan kadar air serbuk dan kadar air ekstrak 

rimpang temulawak 

Berat serbuk awal (g) Volume terbaca (ml) Kadar Air (%) 

20 0,9 4,5 

20 1,1 5,5 

20 1,5 7,5 

Rata-rata  SD 5,8  1,52 

 

Kadar air replikasi 1 (%)  = 
                   

                
 × 100% 

  = 
   

  
 × 100% 

 = 4,5 % 

Kadar air replikasi 2 (%)  = 
                   

                
 × 100% 

  = 
   

  
 × 100% 

 = 5,5 % 

Kadar air replikasi 3 (%)  = 
                   

                
 × 100% 

  = 
   

  
 × 100% 

 = 7,5 % 

Rata-rata kadar air (%)  = 
                                   

 
 

 = 
              

 
 

      = 5,8% 

Kadar air ekstrak rimpang temulawak 

Berat ekstrak awal (g) Berat ekstrak akhir (g) Kadar air (%) 

10,0028 6,9546 9,3 

10,0269 6,0397 9,4 

10,0099 6,0523 9,4 

Rata-rata  SD                          9,3%  0,05  

 

Kadar air 1 (%)  = 
           -            

          
 × 100% 

  = 
        -       

       
 × 100% 

 = 9,4% 

Kadar air 2 (%)  = 
           -            

          
 × 100% 
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  = 
        -      )

       
 × 100% 

 = 9,4% 

Kadar air 3 (%)  = 
           -            

          
 × 100% 

  = 
        -       

       
 × 100% 

 = 9,3% 

Rata-rata kadar air (%)  = 
                                   

 
 

 = 
              

 
 

  = 9,3% 

Lampiran 13. Perhitungan susut pengeringan serbuk moisture 

balance 

Susut pengeringan serbuk rimpang temulawak 

Replikasi Susut Pengeringan (%) 

1 

2 

3 

8,7 

9,2 

9,7 

Rata-rata  SD 9,2%  0,5 
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Lampiran 14. Perhitungan dosis dan volume pemberian 
A. Na-CMC 0,5% 

Pembuatan larutan Na CMC0,5% dilakukan dengan cara 

menimbangserbukNaCMCsebanyak0,5gramkemudiandilarutkanden

ganaquadestad100mL.jadivolumepemberianNaCMCpadamencit 

putihsebanyak 0,5 mL. 
B. Amitriptyline 

Dosis amitriptyline pada manusia yaitu 25 mg/ tablet dengan aturan pakai 2-3 

kali sehari 1 tablet. Sedangkan untuk mencit adalah 25 mg x 0,0026 = 

0,065 mg/20 g BB mencit. Dosis tersebut diperoleh karena faktor 

konversi manusia dengan berat badan 70 kg ke mencit 20 gram yaitu 

0,0026. 

Pemakaian untuk 1 x pakai = 1 x 25 mg = 25 mg 

Dosis mencit = 25 mg x 0,0026  

  = 0,065 mg/20 g BB mencit 

Larutan stok 0,025% = 0,025 g/100 ml 

  = 25 mg/100 ml 

  = 0,25 mg/ml 

C. Dilakukan pengujian dosis ekstrak etanol rimpang temulawak dengan 

dosis perlakuan pertama 7 mg/g BB, perlakuan kedua 14 mg/g BB, dan 

perlakuan ketiga 28 mg/g BB. 

a. Ekstrak etanol rimpang temulawak dosis 7 mg/kgBB 

1. Mencit 1 

 Berat badan mencit  = 29 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 7 mg/1000 mg x 29 g = 0,203 

 Volume pemberian  = 0,203/10mg/mL = 0,020 mL  

2. Mencit 2 

 Berat badan mencit  = 20 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 7 mg/1000 mg x 20 g = 0,14 

 Volume pemberian  = 0,14/10mg/mL = 0,014 mL 

3. Mencit 3 

 Berat badan mencit  = 24 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 7 mg/1000 mg x 24 g = 0,168 

 Volume pemberian  = 0,168/10mg/mL = 0,016 mL 

4. Mencit 4 

 Berat badan mencit  = 20 gram 

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 7 mg/1000 mg x 20 g = 0,14 

 Volume pemberian  = 0,14/10mg/mL = 0,014 mL 

5. Mencit 5 

 Berat badan mencit  = 22 gram 

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 7 mg/1000 mg x 22 g = 0,154 
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 Volume pemberian  = 0,154/10mg/mL = 0,015 mL 

b. Ekstrak etanol rimpang temulawak dosis 14 mg/kgBB 

1. Mencit 1 

 Berat badan mencit  = 20 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 14 mg/1000 mg x 20 g =0,28 

 Volume pemberian  = 0,28/10mg/mL = 0,028 mL 

2. Mencit 2 

 Berat badan mencit  = 25 gram 

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 14 mg/1000 mg x 25 g =0,35 

 Volume pemberian  = 0,35/10mg/mL = 0,035 mL 

3. Mencit 3 

 Berat badan mencit  = 32 gram 

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 14 mg/1000 mg x 32 g =0,448 

 Volume pemberian  = 0,448/10mg/mL = 0,044 mL 

4. Mencit 4 

 Berat badan mencit  = 26 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 14 mg/1000 mg x 26 g =0,364 

 Volume pemberian  = 0,364/10mg/mL = 0,036 mL 

5. Mencit 5 

 Berat badan mencit  = 25 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 14 mg/1000 mg x 25 g =0,35 

 Volume pemberian  = 0,35/10mg/mL = 0,035 mL 

c. Ekstrak etanol rimpang temulawak dosis 28 mg/kgBB 

1. Mencit 1 

 Berat badan mencit  = 27 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 28 mg/1000 mg x 27 g =0,756 

 Volume pemberian  = 0,756/10mg/mL = 0,075 mL 

2. Mencit 2 

 Berat badan mencit  =25 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 28 mg/1000 mg x 25 g =0,7 

 Volume pemberian  = 0,7/10mg/mL = 0,07 mL 

3. Mencit 3 

 Berat badan mencit  = 22 gram 

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 28 mg/1000 mg x 22 g =0,616 

 Volume pemberian  = 0,616/10mg/mL = 0,061 mL 

4. Mencit 4 

 Berat badan mencit  = 25 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 
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 Dosis  = 28 mg/1000 mg x 25 g =0,7 

 Volume pemberian  = 0,7/10mg/mL = 0,07 mL 

5. Mencit 5 

 Berat badan mencit  = 25 gram  

 Konsentrasi 1% = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis  = 28 mg/1000 mg x 25 g =0,7 

 Volume pemberian  = 0,7/10mg/mL = 0,07 mL 

 

 

I  : kelompok negatif (Na - CMC ),5%) 

II : kelompok positif (amitrityline) 

III : kelompok ekstrak etanol rimpang temulawak 7 mg/kBB 

IV : kelompok ekstrak etanol rimpang temulawak 14 mg/kgBB 

V : kelompok ekstrak etanol rimpang temulawak 28 mg/kgBB 
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Lampiran 15. Data pengamatan durasi central square 

Kelompok  Replikasi T0 T1 T2 

CMC 0,5 

1 12,03 3,01 4,76 

2 19,78 7,21 6,54 

3 21,36 15,9 5,41 

4 37,02 11,06 7,87 

5 11,56 7,7 3,98 

Rata-rata 20,35 8,98 5,71 

SD 10,32 4,81 1,53 

Amitriptilin 

1 22,97 11,02 37,65 

2 14,45 5,98 29,64 

3 8,76 2,01 34,76 

4 21,39 7,66 35,01 

5 18,54 9,71 32,76 

Rata-rata 17,22 7,28 33,96 

SD 5,73 3,52 2,98 

Dosis 7 mg 

1 9,72 2,98 11,98 

2 16,43 10,62 10,43 

3 25,94 19,99 14,89 

4 13,33 9,32 15,92 

5 21,75 17,67 12,61 

Rata-rata 17,43 12,12 13,17 

SD 6,49 6,83 2,22 

Dosis 14 mg 

1 22,62 9,21 21,54 

2 17,09 3,98 20 

3 14,29 12,03 17,98 

4 9,21 4,34 16,56 

5 21,59 11,88 19,61 

Rata-rata 16,96 8,29 19,14 

SD 5,49 3,93 1,92 

Dosis 28 mg 

1 19,66 10,54 33,56 

2 11,76 6,43 30,98 

3 22,63 9,12 32,69 

4 16,83 3,25 29,98 

5 27,03 13,44 28,76 

Rata-rata 19,58 8,56 31,19 

SD 5,78 3,90 1,95 
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Lampiran 16. Data pengamatan durasi grooming 

Kelompok Replikasi T0 T1 T2 

CMC 0,5 1 19,41 87,01 70,36 

  2 32,03 69,73 70,99 

  3 16,77 78,22 77,89 

  4 29,09 102,38 80,88 

  5 34,44 94,68 69,76 

  Rata-rata 26,35 86,40 73,98 

  SD 7,83 12,93 5,07 

Amitriptilin 

1 17,66 98,01 25,56 

2 35,78 121,55 28,78 

3 32,02 76,36 15,93 

4 29,13 100,57 23,88 

5 39,19 86,17 22,92 

Rata-rata 30,76 96,53 23,41 

SD 8,25 17,02 4,74 

Dosis 7 mg 

1 27,09 84,43 56,68 

2 33,12 91,68 62,45 

3 21,79 112,47 55,05 

4 19,2 96,01 48,19 

5 41,73 77,52 61,76 

Rata-rata 28,59 92,42 56,83 

SD 9,08 13,24 5,78 

Dosis 14 mg 

1 39,51 71,09 52,54 

2 22,96 101,99 43,77 

3 29,62 126,37 42,95 

4 17,31 86,04 53,31 

5 32,66 96,31 49,44 

Rata-rata 28,41 96,36 48,40 

SD 8,60 20,48 4,83 

Dosis28 mg 

1 36,01 99,37 32,87 

2 23,76 102,46 31,96 

3 27,43 100,57 29,92 

4 18,07 84,67 24,76 

5 21,02 98,92 27,19 

Rata-rata 25,26 97,20 29,34 

SD 6,93 7,14 3,36 
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Lampiran 17. Data pengamatan durasi immobility 

Kelompok Replikasi T0 T1 T2 

CMC 0,5 

1 72,43 185,21 106,67 

2 129,05 164,03 109,07 

3 67,89 112,56 103,24 

4 105,41 152,27 102,37 

5 78,21 102,93 101,49 

Rata-rata 90,60 143,40 104,57 

SD 25,97 34,79 3,19 

Amitriptilin 1 65,71 106,88 42,87 

  2 95,04 172,07 49,23 

  3 113,87 231,21 50,45 

  4 86,72 129,02 51,53 

  5 141,01 163,27 58,77 

  Rata-rata 100,47 160,49 50,57 

  SD 28,50 47,45 5,68 

Dosis 7 mg 

1 128,03 178,01 90,54 

2 114,98 164,94 80,21 

3 69,33 112,66 85,28 

4 76,51 125,75 87,56 

5 62,2 190,64 84,44 

Rata-rata 90,21 154,40 85,61 

SD 29,38 33,71 3,83 

Dosis 14 mg 

1 112,09 187,63 68,65 

2 74,41 132,95 69,31 

3 88,2 201,75 71,13 

4 64,91 169,21 68,59 

5 86,55 172,44 72,41 

Rata-rata 85,23 172,80 70,02 

SD 17,76 25,78 1,69 

Dosis 28 mg 

1 63,88 182,27 51,58 

2 126,04 156,72 48,46 

3 113,56 173,2 57,81 

4 57,01 196,68 54,79 

5 71,01 122,83 53,84 

Rata-rata 86,30 166,34 53,30 

SD 31,29 28,32 3,51 
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Lampiran 18. Hasil uji normalitas dan uji T berpasangan sebelum 

dan setelah induksi 
1. Durasi Central Square 
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2. Durasi Grooming 
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71 
 

 

 
3. Durasi Immobility 
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Lampiran 19. Hasil uji normalitas dan uji T berpasangan sebelum 

dan setelah perlakuan 

 
1. Durasi Central Square 
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2. Durasi Grooming 
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3. Durasi Immobility 
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Lampiran 20. Hasil Uji ANOVA setelah perlakuan 

1. Central Square 
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2. Grooming  
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3. Durasi Immobility  

 

 

 

 


