
54 

 

 

LAMPIRAN 

 

L 

 

A 

 

M 

 

P 

 

I 

 

R 

 

A 

 

N 



55 



Lampiran 1. Lembar Permohonan Responden 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

 



57 



Lampiran 3. Kuisioner 

KUESIONER 

A. Data Demografi 

Nama     :  

Usia     : 

No. telepon    :  

Jenis Kelamin (beri tanda centang) : 

Pria  

Wanita 

Hamil 

Tidak Hamil 

 

B. Riwayat Penyakit  

Penyakit Utama:  

Kesudahan Penyakit Utama 

(beri tanda centang): 

 

 

 

 

 

 

Riwayat pengobatan sebelumnya: 

Penyakit / Kondisi lain yang menyertai: 

 

C. Efek Samping Obat 
Bentuk ESO yang 

terjadi/ Keluhan Lain/ 

Riwayat efek samping: 

Tanggal 

Mulai Terjadi 

Kesudahan ESO (beri tanda ) 

   

 Sembuh 

 Meninggal 

 Sembuh dengan 

gejala sisa 

 Belum sembuh 

 Tidak tahu 
 

 

D. Data Obat 
Nama obat 

dan bentuk 

sediaan 

Cara 

penggunaan 

Dosis/  

waktu 

Tgl. Mula Tgl. Akhir Indikasi 

penggunaan 

      

      

      

      

 

 Sembuh 

 Meninggal 

 Sembuh dengan gejala sisa 

 Belum sembuh 

 Tidak tahu 
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E. Pertanyaan Naranjo 

Berilah tanda lingkaran jika jawaban iya dan jika jawaban tidak 

dibawah ini.  

No. Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Tahu 

1. Apakah ada laporan efek samping 

obat yang serupa? 

+1 0 0 

2. Apakah efek samping obat terjadi 

setelah pemberian obat yang 

dicurigai? 

+2 -1 0 

3. Apakah efek samping obat membaik 

setelah obat dihentikan atau obat 

antagonis khusus diberikan? 

+1 0 0 

4. Apakah Efek Samping Obat terjadi 

berulang setelah obat diberikan 

kembali? 

+2 -1 0 

5. Apakah ada alternatif penyebab yang 

dapat menjelaskan kemungkinan 

terjadinya efek samping obat? 

-1 +2 0 

6. Apakah efek samping obat muncul 

kembali ketika placebo diberikan? 

-1 +1 0 

7. Apakah obat yang dicurigai 

terdeteksi di dalam darah atau cairan 

tubuh lainnya dengan konsentrasi 

yang toksik? 

+1 0 0 

8. Apakah efek samping obat 

bertambah parah ketika dosis obat 

ditingkatkan atau bertambah ringan 

ketika obat diturunkan dosisnya? 

+1 0 0 

9. Apakah pasien pernah mengalami 

efek samping obat yang sama atau 

dengan obat yang mirip sebelumnya? 

+1 0 0 

10. Apakah efek samping obat dapat 

dikonfirmasi dengan bukti yang 

objektif (misal: (misal: hasil uji 

laboratorium, dsb.) 

+1 0 0 
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F. Bentuk Manifestasi Efek Samping 

 

No. Efek Samping Obat Yang Muncul Ya Tidak 

1. Efek samping obat muncul gangguan 

keseimbangan? 

  

2. Efek samping obat muncul vertigo?   

3. Efek samping obat muncul kantuk?   

4. Efek samping obat muncul mual?   

5. Efek samping obat muncul muntah?   

6. Efek samping obat muncul sakit 

kepala? 

  

7. Efek samping obat muncul tremor?   

8. Efek samping obat muncul rambut 

rontok? 

  

9. Efek samping obat muncul rasa 

kelelahan? 

  

10. Efek samping obat muncul 

kesadaran menjadi menurun? 

  

11. Efek samping obat muncul diare?   

12. Efek samping obat muncul gatal?   

13. Efek samping obat muncul mata 

terasa bergetar? 

  

14. Efek samping obat muncul gangguan 

pencernaan? 
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Lampiran 4. Lembar Pengisian pada pasien 
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Lampiran 5. Uji Validasi Manifestasi Efek Samping. 
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Lampiran 6. Uji Reliabilitas Manifestasi Efek Samping. 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 21.33 4.782 .981 .674 

X2 21.13 10.051 -.991 .790 

X3 20.93 6.202 .395 .698 

X4 21.33 4.782 .981 .674 

X5 20.80 7.338 -.171 .657 

X6 21.67 7.126 -.017 .645 

X7 21.33 4.782 .981 .674 

X8 21.33 4.782 .981 .674 

X9 20.93 7.030 -.013 .654 

X10 21.53 7.637 -.282 .688 

X11 21.33 4.782 .981 .674 

X12 20.80 7.200 -.071 .649 

X13 21.33 4.782 .981 .774 

X14 21.13 10.051 -.991 .790 

X15 21.33 4.782 .981 .774 
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Lampiran 7. Rekapan Data Pasien yang Mendapatkan Obat Antikonvulsan. 

 

No. 
NAM

A 

USI

A 

JENIS 

KELAMIN 
ALAMAT OBAT 

ATURAN PAKAI 

& DOSIS 

OBAT 

YANG 

DICURIGAI 

(DICENTAN

G) 

BENTUK/ 

MANISFESTASI 

ESO YANG 

TERJADI 

KETERA

NGAN/ 

SKOR 

1 Tn. W 65 th L Gatak Fenitoin 100 mg 2x1    

     Paracetamol 500 mg 3x1    

2 Tn. S 65 th L Kartasura Clobazam 10 mg 1x1  kesadaran menurun 5 

     Fenitoin 100 mg 2x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. Folat 1mg 1x1    

3 Ny. S 65 th P Teras Fenitoin 100 mg 2x1  Gatal 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     Paracetamol 500 mg 3x1    

4 Tn. S 65 th L Sedahromo Fenitoin 150 mg 2x1    

     Clobazam 10 mg 1x1  Kantuk 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. Folat 1 mg 1x1    

5 Tn. K 18 th L Boyolali Fenitoin  150 mg pagi 

100 mg sore 2x1 

 Kesadaran Menurun 5 

6 Tn. C 43 th L Gandean As. Valproat 500 mg 2x1  kesadaran menurun 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. folat 1 mg 2x1    

7 Tn. S 53 th L Gatak Cimetidin  5 mg 1x1    

     Levetirazetam 250 mg 2x1    

     Mecobalamin 500 mg 1x1    
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No. 
NAM

A 

USI

A 

JENIS 

KELAMIN 
ALAMAT OBAT 

ATURAN PAKAI 

& DOSIS 

OBAT 

YANG 

DICURIGAI 

(DICENTAN

G) 

BENTUK/ 

MANISFESTASI 

ESO YANG 

TERJADI 

KETERA

NGAN/ 

SKOR 

8 Ny. Y 50 th P Gumpang Fenitoin 100 mg 2x1  Sakit kepala 3 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. Folat 1 mg 1x1    

9 Ny. S 57 th P Nilasari Fenitoin 100 mg 2x1  Penglihatan ganda 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

10 Ny. R 20 th P Boyolali Fenitoin 100 mg 2x1  Muntah ,sakit kepala 3 

11 Ny. E 51 th P Pucangan Fenitoin 150 mg 2x1  Sakit kepala, 5 

12 Tn. H 26 th L Gobayan As. Valproat 250 mg 1x1    

13 An. A 19 th P Ngadijayan Fenitoin 150 mg 2x1  sakit kepala 5 

     Karbamazepin 200 mg 2x1    

14 Tn. M 20 th L Widororejo Fenitoin 100 mg 2x1  mata terasa bergetar 5 

15 Tn. N 65 th L Kanoman Fenitoin 100 mg 2x1  Gatal 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

16 Ny. R 20 th P Gatak Fenitoin  100 mg 2x1    tremor 5 

     Clobazam 20 mg 1x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

     Paracetamol 500 mg 3x1    

     As. folat 1mg 1x1    

17 Tn. N 23 th L Kartasura Fenitoin  100 mg 2x1  Pusing- 3 

18 Tn. B 54 th L Soditan Karbamazepin 400 mg 2x1    

     Clobazam 10 mg 1x1sore  Kantuk,  5 
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No. 
NAM

A 

USI

A 

JENIS 

KELAMIN 
ALAMAT OBAT 

ATURAN PAKAI 

& DOSIS 

OBAT 

YANG 

DICURIGAI 

(DICENTAN

G) 

BENTUK/ 

MANISFESTASI 

ESO YANG 

TERJADI 

KETERA

NGAN/ 

SKOR 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

19 Ny. L 48 th P Kenteng Fenitoin 100 mg 2x1  Sakit kepala 5 

     As. Folat 1mg 1x1    

     Vit B6 25 mg 2x1    

20 Ny. A 44 th P Sadakan Karbamazepin 200 mg 2x1    

     As. Valproat 500 mg 1x1  Mata terasa bergetar 3 

21 Tn. A 20 th L Banyudono Karbamazepin 200 mg 2x1    

     Vit B6 10mg 2x1  Sakit kepala 5 

22 Ny. S 58 th P Gumpang Fenitoin 100 mg 2x1  Kelelahan 3 

     As. folat 1mg 1x1    

23 Ny. N 21 th P Ngabeyan Karbamazepin 200 mg 2x1    

     Clobazam 10 mg 1x1    

     Vit B6 10mg 2x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

24 Tn. A 37 th L Dukuh Depakote 250 mg 2x1    

     Clobazam 10 mg 1x1    

     Vit B6 10mg 2x1    

     As. Folat 1mg 2x1    

25 Tn. E 23 th L Jaten Depacote 250 mg 2x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

26 Tn D 37 th L banjarsari Fenitoin 50 mg 1x1  Mual 3 

     Vit B6 10 mg 2x1    
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No. 
NAM

A 

USI

A 

JENIS 

KELAMIN 
ALAMAT OBAT 

ATURAN PAKAI 

& DOSIS 

OBAT 

YANG 

DICURIGAI 

(DICENTAN

G) 

BENTUK/ 

MANISFESTASI 

ESO YANG 

TERJADI 

KETERA

NGAN/ 

SKOR 

27 Ny. W 50 th P Godong Karbamazepin  400 mg 2x1    

     Clobazam 20 mg (pagi), 10 

mg (sore) 2x1 

 Kesadaran menurun 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As.folat 1 mg 1x1    

28 Ny. W 53 th P Gunung 

kunci 

Fenitoin 100 mg 2x1    

     Clobazam 10 mg 2x1  Sakit kepala 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

29 Ny. S 41 th P Windan  Fenitoin 150 mg 2x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. Folat 1mg 1x1    

     Ibuprofen 400 mg 2x1    

     Eperison  50 mg 2x1    

30 Ny. N 23 th P Windan Fenitoin  150 mg 2x1  Tremor 5 

     Paracetamol  500 mg 3x1    

     Clobazam 10 mg 1x1    

31 Ny. F 30 th P Sawit Karbamazepin  200 mg 2x1    

     Mecobalamin  500 mg 2x1    

     Ibuprofen  400  mg 2x1    

32 Tn. I 44 th L Windan Fenitoin 150 mg 2x1  Sakit kepala 4 

     As. Folat 40 mg 1x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

33 Ny. W 45 th P Colomadu Fenitoin  100 mg 2x1  Sakit kepala 4 
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No. 
NAM

A 

USI

A 

JENIS 

KELAMIN 
ALAMAT OBAT 

ATURAN PAKAI 

& DOSIS 

OBAT 

YANG 

DICURIGAI 

(DICENTAN

G) 

BENTUK/ 

MANISFESTASI 

ESO YANG 

TERJADI 

KETERA

NGAN/ 

SKOR 

     As. Folat 1mg 1x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

34 Ny. N 35 th P Purbayan Fenitoin  100 mg 2x1  mata terasa bergetar 5 

     As. folat 1 mg 1x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

35 Tn. A 34 th L Citran Fenitoin  300 mg 1x1    

     Karbamazepin  200 mg 3x1    

     Amlodipin  10 mg 1x1    

     candesartan 8 mg 1x1    

36 Tn. N 24 th L Colomadu Karbamazepin 200 mg 2x1    

     Curcuma 2x1    

     Vit B6 10 mg 2x1    

37 Tn. W 21 th L Windan  Fenitoin  150 mg 2x1    

     As. Valproat 250 mg 2x1    

     Phenobarbital  30 mg 1x1    

     Vit B6 10 mg 1x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

38 Tn. T 37 th L Nogosari  Depakote  500 mg 1x1    

     Clobazam  10 mg 1x1  Mual, pusing 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

39 Ny. T 43 th P Kebon baru Depakote 62,5 mg 1x1    

     Mecobalamin 500 mg 2x1  Gatal  5 

     Eperison 50  mg 1x1    
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No. 
NAM

A 

USI

A 

JENIS 

KELAMIN 
ALAMAT OBAT 

ATURAN PAKAI 

& DOSIS 

OBAT 

YANG 

DICURIGAI 

(DICENTAN

G) 

BENTUK/ 

MANISFESTASI 

ESO YANG 

TERJADI 

KETERA

NGAN/ 

SKOR 

     As. folat 1 mg 1x1    

40 Ny. S 42 th P Kartasura  Fenitoin  150 mg 2x1    

     Clobazam  10 mg 1x1  Pusing  3 

     Vit B6 10 mg 2x1    

     As. folat 1mg 1x1    

41 Ny. S 44 th P Mekarsari Fenitoin  100 mg 2x1    

     As. Folat 1 mg 1x1  Gangguan 

pencernaan 

3 

     Vit B6 10 mg 2x1    

42 Tn. C 37 th L Wirocanan  Fenitoin  150mg 2x1    

     Clobazam  10 mg 2x1  Tremor 5 

     As. folat 1 mg 1x1    

43 Tn. C 25 th L Teras Karbamazepin  400 mg 2x1    

     Clobazam  10mg 2x1  Vertigo 5 

     Vit B6 10 mg 2x1    

44 Tn. P 44 th L Trimulyo Fenitoin  100 mg 2x1    

     Vit B6 10 mg 2x1  Pusing 5 

     As. Folat  1 mg 1x1    

45 Ny. F 27 th P Pacitan  Clobazam  10 mg 1x1    

     Vit B6 10 mg 2x1  Mual  3 

     As. folat 1 mg 1x1    

46 Tn. S 60 th L Brontowiry

an 

Fenitoin  100 mg 2x1    

     As.Folat 1 mg 1x1  Vertigo  5 
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No. 
NAM

A 

USI

A 

JENIS 

KELAMIN 
ALAMAT OBAT 

ATURAN PAKAI 

& DOSIS 

OBAT 

YANG 

DICURIGAI 

(DICENTAN

G) 

BENTUK/ 

MANISFESTASI 

ESO YANG 

TERJADI 

KETERA

NGAN/ 

SKOR 

     Vit b6 10 mg 2x1    

47 Tn. G 30 th L Sambi Asam valproat 250 mg 1x1  Pusing 5 

     Vit b6 10 mg 2x1    

     As. Folat 1 mg 1x1    

48 Ny. A 20 th P Colomadu  Fenitoin  100 mg 2x1    

     Vit b6 10 mg 2x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

49 Ny. S 53 th P Ngabeyan Fenitoin 100 mg 2x1    

     Depakote 250 mg 1x1    

     Vit. B6 10 mg 2x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

50 Ny. E 41 th P Jatinegara Depakote 250 mg 2x1    

     As. Folat 1 mg 1x1    

     Vit. B6 10 mg 2x1  kelelahan 3 

     Ibuprofen 400 mg 2x1    

51 Tn. F 29 th L Semanggi Fenitoin 50 mg 1x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

52 Tn. R 18 th L Randusari As. valproat 250 mg 2x1    

     As. folat 1 mg 1x1    

53 Tn. P 52 th L Gumpang Fenitoin  100 mg 2x1    

     Vit B6 10 mg 2x1  Pusing 3 

     As. Folat 1 mg 1x1    

     Ibuprofen 400 mg 2x1    
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Lampiran 8. Ethical clearance 
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Lampiran 9. Surat izin studi pendahuluan 
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Lampiran 10. Surat izin penelitian 

 

 
 



78 

 

 

Lampiran 11. Surat selesai penelitian 

 

 


