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Tablet Zat besi (Fe) sebagai suplemen yang diberikan pada ibu
hamil menurut aturan harus dikonsumsi setiap hari minimal sebanyak 90
tablet selama masa kehamilan. Namun karena berbagai alasan pengetahuan
terkadang ibu hamil tidak mengkonsumsi secara teratur missal dari efek
samping yang ditimbulkan sehingga tujuan dari pemberian tablet Fe tidak
terpenuhi.

Penelitian ini dilakukan dengan metode cross sectional. Dengan 43
responden ibu hamil Trimester I1l. Penelitian ini mengambil data melalui
kuesioner Dengan Teknik pengambilan sample secara purposive sampling.
Analisis dalam penelitian ini menggunakan Chi-square.

Uji chi-square menunjukkan adanya hubungan tingkat pengetahuan
dengan kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe di Apotek Tina Farma (p-
value= 0,019). Sehingga dapa disimpulkan adanya hubungan tingkat
pengetahuan ibu hamil dengan kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe di
apotek Tina Farma Caruban.
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ABSTRACT

NORMA WINDYANINGRUM, 2022. THE CORELATION BETWEEN
PREGNANT WOMEN AND OBEDIENCES IN CONSUMING FE
TABLETS AT TINA FARMA PARMACY, SCIENTIFIC RESEARCH
SETIA BUDI UNIVERSITY by Apt. Sri Rejeki Handayani, M.Farm.

Fe tablet is a supplement that’s given to pregnant women in
precations must be consumed 90 tablets in minimum during the pregnancies.
In various knowledge reason. Some pregnant women don’t consume it
properly. For example the side effect of not consuming it and the goal can’t
be achived

The research is done by using cross sectional method. By 43
respondent in third semester pregnant women. This study took data through
questionnaires With purposive sampling techniques purposive sample.
Analysis this study using chi-square

The sampling method is using purposive sampling. The analysis is
using chi-square result showing that there correlation between knowledge
and obediences in consuming Fe tablets at tina farma pharmacy (p-value=
0.019) the conclusion is there is correlation between knowledge and
obediences in consuming Fe tablet at Tina Farma pharmacy Caruban.
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