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Lampiran 1. Surat permintaan obat 
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Lampiran 2. Ethical clearance 
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Lampiran 3. Surat hewan 
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Lampiran 4. Alat dan Bahan 

  
Kandang mencit Spuit oral 

  

Kotak uji FST Tiang TST 

  

Amitriptilin Propilen glikol 
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Isomiristisin Aquadest 
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Lampiran 5. Pembuatan sediaan uji 

  

Isomiristisin Hasil penimbangan isomiristisin 

  

Larutan induk isomiristisin Seri konsentrasi isomiristisin 

  

Larutan Amitriptilin Pengenceran propilen glikol 10% 
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Lampiran 6. Perhitungan volume pemberian 

1. Propilen glikol 10% 500 mL 

Propilen glikol 100% = 
  

   
                 

2. Dosis Amitriptilin 

Dosis Amitriptilin untuk manusia BB 70 kg adalah 25 mg. 

Faktor konversi dari manusia BB 70 kg ke mencit BB 20 g adalah 

0,0026 

Dosis Amitriptilin untuk mencit BB 20 g = 25 mg x 0,0026 = 0,065 

mg/20 g 

BB mencit = 3,25 mg/kg BB mencit 

Larutan stok amitriptilin = 25 mg dalam 100 mL larutan propilen 

glikol 

10%. 

Volume pemberian untuk mencit 20 g = 
        

     
         

        

Volume pemberian untuk mencit x g = 
 

    
           mL 

3. Larutan Induk Isomiristisin 

Isomiristisin sebanyak 100 mg dimasukkan kedalam labu tentukur 

100 mL , ditambahkan propilen glikol 10% ad 100 mL dan 

didapatkan larutan uji dengan kadar 1 mg/mL. 

4. Dosis Isomiristisin 1,5 mg/KgBB mencit 

Dosis isomiristisin untuk mencit 20 g = 
       

         
          

        

Volume pemberian untuk mencit 20 g = 
         

         
        

       

Volume pemberian untuk mencit  X gram = 
      

       
        

    
5. Dosis Isomiristisin 3 mg/KgBB mencit  

Dosis isomiristisin untuk mencit 20 g = 
       

         
        

        

Volume pemberian untuk mencit 20 g = 
         

         
        

       

Volume pemberian untuk mencit  X gram = 
      

       
        

    
6. Dosis Isomiristisin 6 mg/KgBB mencit  

Dosis isomiristisin untuk mencit 20 g = 
       

         
        

        

Volume pemberian untuk mencit 20 g = 
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Volume pemberian untuk mencit  X gram = 
      

       
        

    

7. Larutan seri 0,06 mg/mL V1.C1 = V2.C2 

V1 x 1 mg/mL = 50 

mL x 0,06 mg/mL V1 

= 3 mL 

8. Larutan seri 0,12 mg/mL V1.C1 = V2.C2 

V1 x 1 mg/mL = 50 

mL x 0,12 mg/mL V1 

= 6 mL 

9. Larutan seri 0,24 mg/mL V1.C1 = V2.C2 

V1 x 1 mg/mL = 50 

mL x 0,24 mg/mL V1 

= 12 mL 
 

Kelompok Replikasi Berat badan (gram) Volume pemberian (mL) 

Propilen glikol 10% 1 31 0,775 

2 22 0,825 

3 31 0,775 

4 31 0,775 

5 29 0,725 

Amitriptilin 1 30 0,39 

2 31 0,40 

4 35 0,455 

5 33 0,429 

Isomiristisin 1,5 

mg/KgBB 

mencit 

1 32 0,825 

2 34 0,85 

3 32 0,85 

4 35 0,875 

5 33 0,825 

Isomiristisin 3 

mg/KgBB 

mencit 

1 35 0,875 

2 32 0,825 

3 30 0,75 

4 30 0,75 

5 30 0,75 

Isomiristisin 6 

mg/KgBB 

mencit 

1 31 0,775 

2 28 0,7 

3 31 0,775 

5 34 0,85 
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Lampiran 7. Perlakuan hewan uji 

  
Pengoralan sediaan uji Imobilitas pada mencit 
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Lampiran 8. Hasil pengukuran waktu imobilitas 

  

Kelompok
Replikasi

T0
T1

T2H1
H2

H3
H4

H5
H6

H7

Imobilitas
Rata-Rata

SD
Imobilitas

Rata-Rata
SD

Imobilitas
Rata-Rata

SD
Imobilitas

Rata-Rata
SD

Imobilitas
Rata-Rata

SD
Imobilitas

Rata-Rata
SD

Imobilitas
Rata-Rata

SD
Imobilitas

Rata-Rata
SD

Imobilitas
Rata-Rata

SD

Kontrol Normal
1

42,1
13,129382 - 

18,67
9,4530736 - 

18,89
9,5307397 - 

19,475
9,5678995 - 

19,775
9,6154338 - 

20,2725
9,468764 - 

21,666667
11,385229 - 

21,846667
11,154956 - 

22,806667
11,2772

2
15,54

15,02
15,26

15,89
16,45

17,07
 - 

 - 
 - 

3
30,32

19,66
30,55

30,93
31,34

31,94
32,31

32,64
32,5

33,56

4
20,06

20,87
20,97

21,92
21,65

21,97
22,45

22,79
23,79

5
8,6

8,24
8,4

8,75
9,06

9,74
9,91

10,25
11,07

Kontrol Negatif (Propilen Glikol 1%)
1

38,19
14,652

14,947845
46,11

22,432
14,784046

46,2
23,572

14,083741
46,79

24,052
14,099602

47,8
24,402

14,525709
47,25

24,296
14,482513

48,06
24,626

14,63411
48,77

25,226
14,683591

48,97
24,206

15,900649

2
11,6

14,49
15,78

16,36
16,22

16,01
16,88

17,84
10,18

3
0

17,09
19,41

20,01
20,08

20,68
19,4

19,85
20,59

4
18,76

26,4
26,79

26,98
27,66

27,97
28,49

28,96
29,67

5
4,71

8,07
9,68

10,12
10,25

9,57
10,3

10,71
11,62

Kontrol Positif (Amitriptilin 3,25 mg/KgBB mencit)
1

0
8,34

11,338942
10,75

13,005
4,6504301

5,55
6,4425

1,115269
5,21

5,7825
0,4893107

2,71
4,205

1,6401118
0,5

3,1475
2,2063601

0,5
1,5375

0,7841078
0,48

1,2825
0,7113543

0,4
1,3875

0,9877373

2
0,97

9,69
5,6

5,6
5,03

4,11
2,39

2,02
1,65

3
27,85

 - 
 - 

 - 
 - 

 - 
 - 

 - 
 - 

4
7,57

19,87
6,71

6,35
6,11

5,61
1,52

0,91
0,85

5
5,31

11,71
7,91

5,97
2,97

2,37
1,74

1,72
2,65

Dosis 1,5 mg/KgBB mencit
1

0
4,616

5,6990727
4,38

8,318
3,9615742

1,68
4,682

3,0726568
1,64

4,074
2,8902387

1,21
2,542

1,7433789
1,05

1,946
1,0502524

1,01
1,574

0,7547715
1,23

1,498
0,6801985

1,14
1,372

0,6260751

2
13,95

14,98
9,18

8,96
5,25

2,95
2,31

2,12
1,95

3
4,27

7,93
4,09

3,76
2,99

2,78
1,81

1,44
1,26

4
0

7,21
2,26

2,22
0,86

0,62
0,57

0,53
0,5

5
4,86

7,09
6,2

3,79
2,4

2,33
2,17

2,17
2,01

Dosis 3 mg/KgBB mencit
1

0
12,318

15,844063
31,34

37,914
21,478968

7,67
9,646

2,6948618
3,21

4,722
1,8670753

2,08
2,834

1,2751
1,14

1,71
0,5094605

1,02
1,602

0,6073467
1

1,542
0,5575572

0,96
1,432

0,4967092

2
7,88

16,44
7,93

3,82
2,47

1,79
1,65

1,65
1,38

3
38,22

70,51
14,29

6,21
4,88

2,14
2,14

1,88
1,9

4
15,49

24,06
8,87

7,21
3,14

2,25
2,25

2,23
1,98

5
0

47,22
9,47

3,16
1,6

1,23
0,95

0,95
0,94

Dosis 6 mg/KgBB mencit
1

17,71
33,7525

32,352629
30,28

56,0225
33,606143

17,71
14,0375

5,1678324
6,66

5,0375
1,4299505

2,88
2,71

0,6709694
2,31

1,035
0,8620325

2,24
0,955

0,8611814
2,19

0,9225
0,8518754

0,57
0,4675

0,0722842

2
42,78

83,11
19,2

5,79
1,9

0,81
0,65

0,65
0,45

3
74,52

86,9
10,31

3,61
3,51

0,48
0,45

0,45
0,45

4
71,96

-
-

-
-

-
-

-
-

5
0

23,8
8,93

4,09
2,55

0,54
0,48

0,4
0,4

3
9
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Lampiran 9. Uji normalitas waktu imobilitas sebelum induksi 

depresi(T0), setelah induksi depresi (T1), dan setelah 

perlakuan (T2) 
Tests of Normality 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

kelompok  Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

t0_imobilitas kontrol normal 0,181 3  0,999 3 0,939 

kontrol negatif 0,192 5 .200* 0,926 5 0,572 

kontrol positif 0,257 4  0,912 4 0,493 

dosis 1 0,283 5 .200* 0,840 5 0,164 

dosis 2 0,221 5 .200* 0,846 5 0,181 

dosis 3 0,194 4  0,972 4 0,852 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Tests of Normality 
 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

kelompok  Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

t1_imobilitas kontrol normal 0,202 3  0,994 3 0,854 

kontrol negatif 0,241 5 .200* 0,907 5 0,449 

kontrol positif 0,360 4  0,789 4 0,084 

dosis 1 0,339 5 0,062 0,837 5 0,156 

dosis 2 0,220 5 .200* 0,934 5 0,627 

dosis 3 0,290 4  0,803 4 0,107 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Tests of Normality 
 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

kelompok  Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

t2_imobilitas kontrol normal 0,201 3  0,994 3 0,856 

kontrol negatif 0,190 5 .200* 0,898 5 0,400 

kontrol positif 0,207 4  0,964 4 0,802 

dosis 1 0,222 5 .200* 0,917 5 0,511 

dosis 2 0,229 5 .200* 0,854 5 0,208 

dosis 3 0,346 4  0,871 4 0,301 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Lampiran 10. Uji paired T test waktu imobilitas sebelum dan 

setelah induksi depresi 

Paired Samples Test 
Paired Differences  

 

 

 

t 

 

 

 

 

df 

 
 

Sig. (2- 

taile d) 

 

 

 

Mean 

 
 

Std. 

Deviati on 

 
 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pai t0_imobilitas_k
ontroln 

- 0,5850 0,337 - 1,226 - 2 0,57 

r 1 ormal - 0,226 1 75 1,679 57 0,67  1 
 t1_imobilitas_k

ontroln 
67   90  1   

 ormal         

 
Paired Samples Test 

Paired Differences  

 

 

t 

 

 

 

df 

 
Sig. (2- 

taile d) 
 

 

Mean 

 
Std. 

Deviati on 

 
Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pai t0_imobilitas_kontr
oln 

- 5,7044 2,551 - - - 4 0,03 

r 1 egatif - 7,780 7 12 14,863 0,696 3,05  8 
 t1_imobilitas_kontr

oln 
00   03 97 0   

 egatif         

 
Paired Samples Test 

Paired Differences  

 

 

 

t 

 

 

 

 

df 

 
 

Sig

. 

(2- 

taile 

d) 

 

 

 

Mean 

 
 

Std. 

Deviati 

on 

 
 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pai t0_imobilitas_
kontrol 

- 2,5569 1,278 - - - 3 0,00 

r 1 positif - 9,542 3 47 13,611 5,473 7,46  5 
 t1_imobilitas_

kontrol 
50   15 85 4   

 positif         
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Paired Samples Test 
Paired Differences  

 

 

t 

 

 

 

df 

 
Sig

. (2- 

tailed 
) 

 

 
 

Mean 

 
Std. 

Deviatio 
n 

 
Std. 

Error 
Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai t0_imobilit
as_dosi 

- 2,34914 1,0505 - - - 4 0,024 

r 1 s1 - 3,7020  7 6,6188 0,7851 3,52   

 t1_imobilit
as_dosi 

0   5 5 4   

 s1         

 

 

 

Paired Samples Test 
Paired Differences  

 

 

t 

 

 

 

df 

 
Sig

. 

(2- 

taile 

d) 

 

 

Mean 

 
Std. 

Deviati 
on 

 
Std. 

Error 
Mean 

95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

Pai t0_imobilitas_
do 

- 16,7743 7,5017 - - - 4 0,02 

r 1 sis2 - 25,596 1 0 46,424 4,7679 3,41  7 
 t1_imobilitas_

do 
00   06 4 2   

 sis2         

 
Paired Samples Test 

Paired Differences  

 

 

t 

 

 

 

df 

 
Sig

. 

(2- 

taile 

d) 

 

 
 

Mean 

 
Std. 

Deviati 
on 

 
Std. 

Error 
Mean 

95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

Pai t0_imobilitas_
do 

- 13,1707 6,5853 - - - 3 0,04 

r 1 sis3 - 22,270 6 8 43,227 1,3123 3,38  3 
 t1_imobilitas_

do 
00   62 8 2   

 sis3         
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Lampiran 11. Uji paired T test waktu imobilitas sebelum dan 

setelah perlakuan 
Paired Samples Test 

Paired Differences  

 

 

t 

 

 

 

df 

 
Sig

. (2- 

tailed 
) 

 

 

Mean 

 

Std. 

Deviatio 

n 

 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

Pai t1_imobilitas_kon
trolnor 

- 0,09000 0,0519 - - - 2 0,000 

r 1 mal - 2,9200  6 3,1435 2,6964 56,19   

 t2_imobilitas_kon
trolnor 

0   7 3 5   

 mal         

 
Paired Samples Test 

Paired Differences  

 

 

 

t 

 

 

 

 

df 

 
 

Sig

. 

(2- 

taile 

d) 

 

 

 

Mean 

 
 

Std. 

Deviati 

on 

 
 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pai t1_imobilitas_ko
ntroln 

- 3,4119 1,525 - 2,462 - 4 0,31 

r 1 egatif - 1,774 5 87 6,010 50 1,16  0 
 t2_imobilitas_ko

ntroln 
00   50  3   

 egatif         

 
Paired Samples Test 

Paired Differences  

 

 

 

 

t 

 

 

 

 

 

df 

 

 
 

Sig

. 

(2- 

taile 

d) 

 

 

 

 

Mean 

 

 
 

Std. 

Deviati 
on 

 

 
 

Std. 

Error 
Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lowe 

r 
 

Upper 

Pai t1_imobilitas_ko
ntrol 

11,617 5,0247 2,512 3,622 19,612 4,62 3 0,01 

r 1 positif - 50 0 35 08 92 4  9 
 t2_imobilitas_ko

ntrol 

        

 positif         

 
  



46 

 

Paired Samples Test 
Paired Differences  

 

 

t 

 

 

 

df 

 
Sig

. 

(2- 

taile 

d) 

 

 

Mean 

 

Std. 

Deviati 

on 

 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

Pai t1_imobilita
s_do 

6,9460 3,68657 1,6486 2,3685 11,523 4,21 4 0,01 

r 1 sis1 - 0  9 1 49 3  4 
 t2_imobilita

s_do 

        

 sis1         

 

 
Paired 

Samples 
Test 

 Paired Differences   Sig. (2- 

Mean Std. Std. 95% Confidence t df 

 Deviati 

on 

Error 

Mean 

Interval of the 

Difference 

  taile d) 

Lower Upper 

Pai t1_imobilit
as_do 

36,482 21,3995 9,5701 9,9109 63,053 3,81 4 0,01 

r 1 sis2 - 00 5 7 5 05 2  9 
 t2_imobilit

as_do 

        

 sis2         

 

Paired Samples Test 
Paired Differences  

 

 

t 

 

 

 

df 

 
Sig

. 

(2- 

taile 

d) 

 

 
 

Mean 

 
Std. 

Deviati 
on 

 
Std. 

Error 
Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai t1_imobilitas
_do 

55,555 33,6208 16,810 2,056 109,053 3,30 3 0,04 

r 1 sis3 - 00 8 44 68 32 5  6 
 t2_imobilitas

_do 

        

 sis3         
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Lampiran 12. Uji ANOVA imobilitas setelah perlakuan (T2) 
Test of Homogeneity of Variances 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Imobilitas Based on 6,084 5 20 0,001 

 Mean     

 Based on 3,637 5 20 0,017 
 Median     

 Based on 3,637 5 5,665 0,079 
 Median     

 and with     

 adjusted     

 df     

 Based on 5,698 5 20 0,002 
 trimmed     

 mean     

ANOVA 
 

Imobilitas 

Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2714,260 5 542,852 8,394 0,000 

Within Groups 1293,374 20 64,669   

Total 4007,634 25    
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Multiple Comparisons 

Dependent Variable: 

LSD 

  
Mean 

Difference  

(I-J) 

 
 

Std. 

Error 

 

 
 

Sig. 

95% Confidence 

Interval 

 
(I) Kelompok 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Kontrol 

Normal 

Kontrol Negatif -1,39933 5,87282 0,814 -13,6498 10,8511 

Kontrol Positif 21.41917* 6,14194 0,002 8,6073 34,2310 

Kelompok Dosis 1 19.83467* 5,87282 0,003 7,5842 32,0851 

Kelompok Dosis 2 21.41417* 6,14194 0,002 8,6023 34,2260 

 Kelompok Dosis 3 22.17867* 5,87282 0,001 9,9282 34,4291 

Kontrol 

Negatif 

Kontrol Normal 1,39933 5,87282 0,814 -10,8511 13,6498 

Kontrol Positif 22.81850* 5,39453 0,000 11,5657 34,0713 

Kelompok Dosis 1 21.23400* 5,08601 0,000 10,6248 31,8432 

Kelompok Dosis 2 22.81350* 5,39453 0,000 11,5607 34,0663 

Kelompok Dosis 3 23.57800* 5,08601 0,000 12,9688 34,1872 

Kontrol 

Positif 

Kontrol Normal - 21.41917* 6,14194 0,002 -34,2310 -8,6073 

Kontrol Negatif - 22.81850* 5,39453 0,000 -34,0713 -11,5657 

Kelompok Dosis 1 -1,58450 5,39453 0,772 -12,8373 9,6683 

Kelompok Dosis 2 -0,00500 5,68633 0,999 -11,8665 11,8565 

Kelompok Dosis 3 0,75950 5,39453 0,889 -10,4933 12,0123 

Kelompok 

Dosis 1 

Kontrol Normal - 19.83467* 5,87282 0,003 -32,0851 -7,5842 

Kontrol Negatif - 21.23400* 5,08601 0,000 -31,8432 -10,6248 

Kontrol Positif 1,58450 5,39453 0,772 -9,6683 12,8373 

Kelompok Dosis 2 1,57950 5,39453 0,773 -9,6733 12,8323 

Kelompok Dosis 3 2,34400 5,08601 0,650 -8,2652 12,9532 

Kelompok 

Dosis 2 

Kontrol Normal - 21.41417* 6,14194 0,002 -34,2260 -8,6023 

Kontrol Negatif - 22.81350* 5,39453 0,000 -34,0663 -11,5607 

Kontrol Positif 0,00500 5,68633 0,999 -11,8565 11,8665 

Kelompok Dosis 1 -1,57950 5,39453 0,773 -12,8323 9,6733 

Kelompok Dosis 3 0,76450 5,39453 0,889 -10,4883 12,0173 

Kelompok 

Dosis 3 
Kontrol Normal - 22.17867* 5,87282 0,001 -34,4291 -9,9282 

Kontrol Negatif - 23.57800* 5,08601 0,000 -34,1872 -12,9688 

Kontrol Positif -0,75950 5,39453 0,889 -12,0123 10,4933 

Kelompok Dosis 1 -2,34400 5,08601 0,650 -12,9532 8,2652 

Kelompok Dosis 2 -0,76450 5,39453 0,889 -12,0173 10,4883 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Lampiran 13. Spektrum 
1
H NMR miristisin (Ansory dan Nilawati, 

2017) 

 
 

Lampiran 14. Spektrum 
1
H NMR isomiristisin (Ansory dan 

Nilawati, 2017) 
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Lampiran 15. Spektra IR dari hasil sintesis (Ansory dan Nilawati, 

2017) 

 


