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Lampiran 1. Kuesioner Penelitian 

 
KUESIONER PENELITIAN 

 

Yth. Bp/Ibu/Sdr. Responden  

Saya yang sedang melakukan penelitian skripsi dengan judul: 

Pengaruh Stres Persepsian Terhadap Emosi Dimediasi Kebosanan Di 

Masa Pandemi Covid-19. Saya mengharapkan kesediaan Bp/Ibu/Sdr 

berpartisipasi dengan cara mengisi kuesioner penelitian dengan jujur. 

Seluruh informasi akan dijaga kerahasiaannya. Atas kesediaannya 

diucapkan terima kasih.  

Salam  

Daniel Anjas Purnama Putra 

NIM. 2120424697 

BIODATA RESPONDEN  

Mohon memberikan tanda (v) pada pilihan di bawah ini. 

Nama   : ………………………………………… (boleh tidak diisi) 

Jenis Kelamin :  Pria    Wanita 

Usia   :  17-25 tahun    68-76 tahun  

26-41 tahun    77-94 tahun 

42-57  tahun  

58-67 tahun 

Pekerjaan  :  Karyawan swasta/pemerintah 

   Wirausaha 

   Pensiunan 

Lainnya 

Pendapatan :  ≤Rp. 1.500.000 

   Rp. 1.500.00-2.500.000 

   Rp. 2.500.000-3.500.000 

>Rp. 3.500.000 

Pendidikan Terakhir :   SD   Sarjana 

SMP   Pasca Sarjana 

SMA   Lainnya 
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PETUNJUK MENJAWAB  

Berikan centang (v) pada pilihan tanggapan sesuai pendapat anda  

SS = Sangat Setuju  

S = Setuju  

CS = Cukup Setuju  

TS = Tidak Setuju  

STS = Sangat Tidak Setuju 

KUESIONER PENELITIAN 

No Pertanyaan SS S CS TS STS 

SP1 Jam tidur saya tidak teratur 

saat pandemic covid 

     

SP2 Saya merasa lebih sensitive 

saat pandemic covid 

     

SP3 Saya minum obat ketika pusing 

saat pandemic covid 

     

K1 Saya jarang berktivitas saat 

pandemic covid 

     

K2 Saya merasa tidak fokus saat 

pandemic covid 

     

K3 Saya merasa tidak nyaman saat 

pandemic covid 

     

K4 Saya jarang berinteraksi 

dengan orang lain saat 

pandemic covid 

     

E1 Saya merasa cemas saat 

pandemic covid 

     

E2 Saya merasa khawatir saat 

pandemic covid 

     

E3 Saya merasa takut saat 

pandemic covid 
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Lampiran 2. Uji Validitas Kuesioner 
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Lampiran 3. Uji Reliabilitas Kuesioner 

1. Reliabilitas Variabel Stress Persepsian 
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2. Reliabilitas Variabel Kebosanan 
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3. Reliabilitas Variabel Emosi 
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Lampiran 4. Uji Analisis Regresi dan Variabel Mediator  
1. SP>E 
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2. SP>K 
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3. SP&K>E 

 
 


