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Lampiran 1. Data Survey Awal 
Tabel 14. Data Survey Awal 

No Pertanyaan Ya Tidak 
Jumlah 

Orang  

% 

Ya Tidak 

1 Saya membeli suatu barang /produk secara 

spontan tanpa perencanaan  

6  4  10 60% 40% 

2 Saya membeli barang/ produk yang saya sukai 

tanpa berfikir secara matang terlebih dahulu 

7 3  10 70% 30% 

3 Saya akan segera membeli barang/ produk 

yang menarik perhatian saya 

6  4  10 60% 40% 

4 Saya mudah tergoda dalam membeli sebuah 

produk/barang 

9  1  10 90% 10% 

5 Saya merasa senang setelah membeli 

produk/barang  yang saya inginkan 

10  0 10 100% 0% 

6 Terkadang saya membeli barang/produk 

secara berulang tanpa tapa banyak 

pertimbnagan 

4  6  10 40% 60% 
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Lampiran 2. Impulsive Buying 

 

SURAKARTA 

2022 

Kata Pengantar 

Kepada 

Yth. 

Responden  

 

Dengan Hormat, 

Saya mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Setia Budi 

yang sedang mengadakan penelitian guna menyelesaikan tugas akhir. 

Di tengah-tengah kegiatan saudara/saudari untuk meluangkan waktu 

sejenak guna mengisis kuesionar yang terlampir. Penelitian ini semata-

mata bertujuan untuk mengembangkan ilmu penegetajuan. Oleh sebab 

itu saya mengharapkan saudara/saudari dapat memberikan jawaban 

yang jujur dan terbuka. 

Ada beberapa alternatif jawaban yang disediakan, semua 

jawaban benar sepanjang jawaban yang diberikan sesuai dengan 

keadaan, perasaan, dan pemikiran sendiri tanpa dipengaruhi oleh siapa 

pun. Identitas sudah benar-benar dilindungi.  

Akhirnya, atas segala partisipasi dan ketulusan jawaban yang 

telah saudara berikan saya sangat menghargainya dan mengucapkan 

terimakasih atas bantuan dan kerjasamanya. 

Hormat saya,  

 

Dzulkhulaifah 

  



44 

 

Lampiran 3. Lembar Persetujuan menjadi Responden 
 (Informed Consent) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama    :  

Usia     :              Tahun 

Jenis Kelamin    : 

Kelas     : 

Nama Sekolah   : 

 

Setelah mendapat penjelasan tentang penelitian ini, 

saya memahami, dan menyatakan bersedia dengan penuh 

kesadaran dan tanpa peksaan dari pihak manapun, serta 

jawaban yang saya isikan benar adanya. Maka, dengan ini saya 

menyatakan bersedia untuk ikut serta menjadi responden. 

Demikian lembar persetujuan ini saya buat, semoga jawaban 

yang saya berikan dapat bermanfaat. 

                                                                             Surakarta,    

        

 

Responden 

(        ) 
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Lampiran 4. Kuisioner 
PETUNJUK PENGISIAN 

Kuesioner berikut memuat sejumlah pernyataan. Silahkan 

saudara/i tunjuk setiap jawaban yang sesuai dengan apa yang 

saudara/i rasakan terhadap setiap penyataan.  

I. Tulislah terlebih dahulu identitas diri sebelum saudara/i 

mengerjakan kuesioner. 

II. Saudara/i hanya di perbolehkan memilih satu jawaban pada 

setiap penyataan. Adapun untuk pilihan jawaban tersebut yaitu   

SS : SANGAT SETUJU  

S : SETUJU  

TS : TIDAK SETUJU  

STS : SANGAT TIDAK SETUJU. 

III. Berilah respon dengan cara memberi tanda silang (X) pada 

salah satu pilihan jawaban yang tersedia.  

Contoh mengerjakan :   

           Saya senang membeli    SS   S   TS   STS  

 Apabila saudara/i akan mengganti jawaban yang tidak tepat, 

berilah tanda sama dengan (=)  pada jawaban yang salah.  

Saya senang membeli   SS  S   TS    STS  

IV.    Setelah jawaban terisi, teliti kembali dengan jawaban saudara/i. 

Jangan sampai ada yang terlewati/ belum di jawab.  

Selamat mengisi kuesioner ini dan terimakasih atas 

partisipasinya. 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Ketika saya melihat barang atau produk 

yang sekiranya menarik, saya langsung 

membelinya  

    

2 Saat akan membeli barang atau produk, 

saya mempertimbangkan apakah saya 

benar-benar memerlukan atau tidak   

    

3 Mengikuti mode yang sedang terkini 

merupakan hal wajib bagi saya  

    

4 Saya tidak mudah terpengaruh membeli 

barang atau produk meskipun ada yang 

menarik 

    

5 Ketika saya melihat barang atau produk 

bagus saya merasa harus memilikinya  
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No Pernyataan SS S TS STS 

6 Ketika melihat barang atau produk 

menarik, saya tidak terlalu menghiraukan  

    

7 Terkadang saya membeli barang yang 

menarik yang seharusnya untuk 

keperluan lain  

    

8 Saya mengutamakan menabung daripada 

belanja  

    

9 Saya tidak berfikir panjang ketika 

memutuskan membeli barang atau 

produk 

    

10 Saya tidak akan langsung membeli 

barang atau produk meski kondisi 

keuangan mencukupi  

    

11 Saya sering membeli barang atau produk 

dengan ikon favorit  

    

12 Apabila barang atau produk yang akan 

saya beli harganya mahal maka saya 

membatalkan untuk membelinya  

    

13 Saya merasa bersemangat saat membeli 

barang atau produk  

    

14  Tidak ada perasaan menyesal yang 

berlebihan di saat saya gagal membeli 

barang atau produk yang saya inginkan  

    

15 Saya membeli barang atau produk tanpa 

memperdulikan apakah itu cocok untuk 

saya atau tidak  

    

16 Saya dapat menahan diri dengan 

membatasi jumlah pembelian belanja 

saya  

    

17 Saya tidak melihat harga saat membeli 

barang atau produk  

    

18 Saya tidak mudah tergoda untuk 

membeli barang atau produk meskipun 

ada yang menarik  

    

19 Saat pergi ke pusat perbelanjaan saya 

selalu membeli barang atau produk 

walau tujuannya hanya mengantar teman  
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No Pernyataan SS S TS STS 

20 Saat pergi ke pusat perbelanjaan, saya 

jarang berbelanja barang atau produk  

    

21 Saya terpesona saat memandang barang 

atau produk yang menarik hati  

    

22 Saya tidak peduli bila ternyata uang saya 

habis untuk belanja 
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Skala 2 Kecedasan Emosi 
 

Dibawah ini terdapat sebuah pernyataan yang menggambarkan perilaku 

Kecerdasan Emosi. Anda diminta untuk memilih salah satu pada setiap 

pernyataan dengan memberikan tanda checklist (√). Pilihlah jawaban 

yang paling sesuai menggambarkan diri anda. 

Keterangan : 

STS = Sangat Tidak Setuju 

TS = Tidak Setuju 

S = Setuju 

SS = Sangat Setuju 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya akan memberikan waktu bagi orang lain 

untuk menyendiri ketika dalam masalah  

    

2 Ketika saya sedih, saya akan mengambil waktu  

secukupnya untuk menyendiri  

    

3 Saya seringkali bingung dengan apa yang sedang 

saya rasakan  

    

4 Saya menghormati mereka yang memiliki nilai 

dan budaya yang berbeda dengan saya 

    

5 Saya dapat membedakan perasaan marah, 

kecewa, dan jengkel  

    

6 Saya mampu bekerjasama dengan orang lain       

7 Saya sering tidak menyadari apa yang sedang 

saya rasakan  

    

8  Saya cenderung membalas secara langsung  

perlakuan buruk yang orang lain berikan 

    

9 Saya dapat mengatakan dan menjelaskan apa 

yang sedang saya rasakan  

    

10 Saya merasa tidak berguna ketika saya gagal      

11 Ketika saya gagal, saya akan mencoba sampai 

saya berhasil  

    

12 Saya mampu merasakan apa yang dirasakan 

orang lain  

    

13 Ketika saya cemas, saya cenderung menunda 

pekerjaan yang seharusnya saya selesaikan  

    

14  Terkadang saya kurang dapat menjelaskan apa 

yang sedang saya rasakan   
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No Pernyataan SS S TS STS 

15 Saya tetap mampu bekerja dengan baik meskipun 

sedang sedih  

    

16 Saya mampu untuk tetap tenang ketika berada 

pada situasi yang tidak menyenangkan  

    

17 Saya sulit merasakan apa yang dirasakan orang 

lain jika saya tidak mengalami sendiri  

    

18 Meskipun saya sedang dalam masalah, saya tetap 

mampu berfikir logis   

    

19 Saya mengatakan apa yang ingin saya katakana, 

meskipun menyakiti hati orang lain 

    

20 Saya lebih suka terlibat dalam kegiatan yang 

melibatkan banyak orang   

    

21 Saya menjaga jarak dengan mereka yang 

memiliki nilai yang berbeda dengan saya   

    

22 Saya cenderung memukul orang lain ketika saya 

merasa marah 

    

23 Saya tahu ketika saya sedang marah atau senang      

24 Saya sulit mengontrol perasaan marah saat 

menghadapi masalah  

    

25 Saya sering membantu orang lain yang merasa 

kesulitan meskipun tidak diminta 

    

26 Saya menghindari kegiatan yang berkaitan engan 

orang lain 
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LAMPIRAN PERTANYAAN  GOOGLE FORM 
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Lampiran 5. Lampiran Olah Data 
1. DESKRIPSI DATA EMPIRIK 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

kecerdasan emosi 100 62.00 87.00 75.4000 5.63180 

impulsive buying 100 33.00 70.00 52.1700 6.68944 

Valid N (listwise) 100     

 

2. UJI NORMALITAS 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 kecerdasan 

emosi 

impulsive 

buying 

N 100 100 

Normal Parametersa,b 
Mean 75.4000 52.1700 

Std. Deviation 5.63180 6.68944 

Most Extreme Differences 

Absolute .072 .085 

Positive .062 .085 

Negative -.072 -.073 

Kolmogorov-Smirnov Z .724 .851 

Asymp. Sig. (2-tailed) .671 .463 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

3. UJI LINIERITAS 

 
Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

impulsive buying * kecerdasan emosi -.169 .029 .403 .162 

 

  

ANOVA Table 

 Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

impulsive buying * 

kecerdasan emosi 

Between 

Groups 

(Combined) 717.977 23 31.216 .639 .886 

Linearity 126.722 1 126.722 2.594 .001 

Deviation from 

Linearity 

591.254 22 26.875 .550 .019 

Within Groups 3712.133 76 48.844   

Total 4430.110 99    
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4. UJI HIPOTESIS 
 

Variables Entered/Removeda 

Model Variables 

Entered 

Variables 

Removed 

Method 

1 
kecerdasan 

emosib 

. Enter 

a. Dependent Variable: impulsive buying 

b. All requested variables entered. 

 
Model Summary 

SSMod

el 

R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .169a .290 .019 6.62662 

a. Predictors: (Constant), kecerdasan emosi 

 
ANOVAa 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 126.722 1 126.722 2.886 .025b 

Residual 4303.388 98 43.912   

Total 4430.110 99    

a. Dependent Variable: impulsive buying 

b. Predictors: (Constant), kecerdasan emosi 

 
Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 
(Constant) 67.317 8.941  7.529 .000 

kecerdasan emosi -.201 .118 -.169 -1.699 .025 

a. Dependent Variable: impulsive buying 
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Lampiran 6. Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 8. Tabulasi Data Sma Al Azhar 

1. Skala Impulsive Buying 
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2. Skala Kecerdasan Emosi 
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