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Abstrak 
Prokrastinasi akademik suatu cenderung melakukan penundaan dari 

kegiatan dari akademik salah satunya yaitu skripsi. Ketakutan akan kegagalan 

suatu kondisi terjadinya kurangnya rasa malu dan hilangnya kurang percaya 

diri sehingga dapat memunculkan adanya prokrastinasi akademik. adapun 

tujuan penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara ketakutan akan 

kegagalan dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa yang mengerjakan 

skripsi. Penelitian ini menggunakan kauntitatif, dengan populasi penelitian ini 

yaitu mahasiswa tingkat akhir di jurusan psikologi Univeristas Setia Budi, 

teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah total Sampling, dengan 

jumlah partisipan penelitian ini sebanyak 50 orang. Pengumpulan data ini 

dilakukan dengan menggunakan skala prokastinasi akademik yang terdiri 35 

item dan skala ketakutan akan kegagalan yang terdiri 25 item. Teknik analisis 

yang digunakan adalah korelasi producet moment. Hasil penelitian ini 

menunjukan r= 0,417 dan p=0,002 (p<0,01) yang bearti terdapat hubungan 

positif sangat signifikan antara ketakutan akan kegagalan dengan prokrastinasi 

akademik pada mahasiswa mengerjakan skripsi  
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Abstract 

Academic procrastination tends to delay academic activities, 

one of which is thesis. Fear of failure is a condition of lack of shame 

and loss of self-confidence that can lead to academic procrastination. 

The purpose of this study was to examine the relationship between fear 

of failure and academic procrastination in students working on theses. 

This study uses quantitative, with the population of this study are final 

year students in the psychology department at Setia Budi University, 

the sampling technique used is total sampling, with the number of 

participants in this study as many as 50 people. This data was collected 

using an academic procrastination scale consisting of 35 items and a 

fear of failure scale consisting of 25 items. The analysis technique used 

is the producer moment correlation. The results of this study show r = 

0.417 and p = 0.002 (p <0.01) which means that there is a very 

significant positive relationship between fear of failure and academic 

procrastination in students working on theses. 
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