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 Jumlah penyediaan air terus meningkat, akibatnya kegiatan untuk pengadaan 

sumber-sumber air baru setiap saat terus dilakukan, sementara sumber air bersih 

diperkotaan semakin langka. 

 Untuk mengetahui kadar nitrit yang terdapat pada air sumur di Kelurahan Sumber 

dan mengetahui apakah air sumur di Kelurahan Sumber memenuhi Permenkes RI No 

492/Men.Kes/Per/IV/2010 tentang persyaratan kualitas air minum jika dilihat dari kandungan 

nitritnya. Metode sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling, 

yaitu tata cara pengambilan titik sampel air sumur berdasarkan adanya beberapa 

pertimbangan yang dilakukan oleh peneliti dengan menentukan kriteria-kriteria tertentu. 

Kriteria yang dipakai dalam penelitian ini adalah air sumur yang berada di Kelurahan Sumber 

Kecamatan Banjarsari Kota Surakarta, Jawa Tengah. Jumlah sampel dalam penelitian ini 

adalah 4 sampel air sumur. Jumlah sampel yang diambil dari masing-masing sumur 

sebanyak 5 liter. 

 Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bahwa Air sumur dari sampel A 

mengandung nitrit dengan kadar 0,04 mg/L dan air sumur dari sampel C mengandung nitrit 

dengan kadar 0,03 mg/L, sedangkan air sumur dari sampel B dan D tidak mengandung nitrit. 

Dari semua sampel air sumur dikelurahan sumber yang diteliti semuanya telah memenuhi 

persyaratan yang ditetapkan di Permenkes RI Nomor 492/Menkes/Per/IV/2010 tentang 

standard kualitas air minum dilihat dari kandungan nitritnya. 

 

Kata kunci : Nitrit, Sumur, Air, Kadar, Kualitas
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Air merupakan senyawa kimia yang sangat penting bagi kehidupan 

makhluk hidup dan fungsinya tidak dapat digantikan dengan senyawa kimia 

lainnya. Kegunaan air bagi manusia khususnya, selain untuk konsumsi makan 

dan minum air juga digunakan untuk sarana pertanian dan industri. Jika 

kebutuhan ini belum mencukupi baik dari segi kualitas maupun kuantitas maka 

dapat berdampak langsung maupun tidak langsung bagi kesehatan manusia. 

Untuk mencukupi kebutuhan air, masyarakat dapat memanfaatkan sumber air 

yang berasal dari dalam tanah. Air yang layak untuk diminum harus memenuhi 

kriteria baik dari segi fisik, kimia, maupun bakteriologi (Suhada dkk, 2021). 

Sejalan dengan kemajuan dan peningkatan taraf kehidupan, maka jumlah 

penyediaan air terus meningkat. Akibatnya, kegiatan untuk pengadaan sumber-

sumber air baru setiap saat terus dilakukan, sementara sumber air bersih 

diperkotaan semakin langka (Sisca, 2016). 

Padatnya pemukiman penduduk akan mengakibatkan tingginya buangan 

limbah rumah tangga yang mencemari lingkungan. Bila air sudah tercemar, 

maka akan ada perubahan pada air tersebut dari kondisi alamiahnya ke kondisi 

dimana secara fisik air tersebut akan berubah warna, berbau, dan berasa. 

Buangan limbah rumah tangga yang banyak mengandung nitrogen akan 

menyebabkan kandungan nitrogen (nitrat, nitrit dan amonia) pada perairan 

tanah juga akan meningkat, dimana kandungan nitrogen merupakan salah satu 

parameter kimia untuk penentuan pencemaran air. 
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Senyawa nitrogen (nitrit, nitrat dan amonia) di perairan secara alami 

berasal dari metabolisme organisme perairan dan dekomposisi bahan-bahan 

organik oleh bakteri (Ervina dkk, 2015). Selain itu, nitrit di alam dapat dihasilkan 

secara alami maupun dari aktivitas manusia. Sumber alami nitrit dan nitrat 

adalah siklus nitrogen sedangkan sumber dari aktivitas manusia berasal dari 

penggunaan pupuk nitrogen, limbah industri dan limbah organik manusia 

(Lestari dkk, 2020). 

Kandungan nitrit pada air yang dikonsumsi maupun digunakan dalam 

kehidupan sehari–hari dapat membahayakan kesehatan. Penelitian Ismy 

(2013) menyatakan bahwa dari 82 responden yang  menggunakan  air sungai 

untuk mandi, terdapat 18 responden (22%) mengalami  keluhan gangguan  

kulit. Konsentrasi nitrit diatas ambang batas sangat beresiko terhadap 

kesehatan dan sering mengakibatkan kematian. Bahkan pada anak-anak 

sering menimbulkan penyakit blue baby syndrome atau disebut 

methemoglobinemia (Ervina, 2015). 

Kelurahan Sumber, Kecamatan Banjarsari Kota Surakarta merupakan 

salah satu kelurahan yang berdekatan dengan sungai Gajah Putih, yang 

merupakan anak sungai dari Bengawan Solo, dimana keberadaan sungai ini 

akan berpengaruh pada kondisi air permukaan seperti air sumur. Penduduk di 

Kelurahan Sumber menggunakan sumber air sumur untuk memenuhi 

kebutuhan air harian. Berdasarkan hal tersebut, maka perlu dilakukan analisis 

kadar nitrit yang terdapat pada air sumur Kelurahan Sumber yang banyak 

dikonsumsi dan digunakan oleh masyarakat dalam kehidupan sehari-hari. 
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1.2. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Berapa kadar nitrit yang terdapat pada air sumur di Kelurahan Sumber? 

2. Apakah air sumur di Kelurahan Sumber memenuhi Permenkes RI No 

492/Men.Kes/Per/IV/2010 tentang persyaratan kualitas air minum jika dilihat 

dari kandungan nitritnya? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Mengetahui kadar nitrit yang terdapat pada air sumur di Kelurahan Sumber. 

2. Mengetahui apakah air sumur di Kelurahan Sumber memenuhi Permenkes 

RI No 492/Men.Kes/Per/IV/2010 tentang persyaratan kualitas air minum jika 

dilihat dari kandungan nitritnya. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

Dapat memberikan informasi tentang kandungan nitrit yang terdapat pada 

air sumur serta dapat mengetahui bahayanya bagi kehidupan manusia. 

 


