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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat keterangan hasil determinasi 
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Lampiran 2. Hasil pembuatan serbuk daun sawi hijau 

 
Sawi hijau segar 

 
Penimbangan sawi hijau 

 
Perajangan daun 

sawi hijau 

 
Pencucian daun sawi hijau 

 
Penimbangan serbuk daun 

sawi hijau 

 

 

Perhitungan rendemen serbuk 

Rendemen = 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑘𝑒𝑟𝑖𝑛𝑔 (𝑔𝑟𝑎𝑚)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑏𝑎𝑠𝑎ℎ (𝑔𝑟𝑎𝑚)
 𝑥 100% 

   = 
700

15.000
 𝑥 100% 

   = 4,67% 
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Lampiran 3. Hasil uji susut pengeringan serbuk 

 
Uji susut pengeringan 

serbuk menggunakan 

moisture balance 

 
Uji susut pengeringan 

serbuk menggunakan 

moisture balance 

 
Uji susut pengeringan 

serbuk menggunakan 

moisture balance 

 

Rata-rata = 
6,5+7,9+9,6

3
 

  = 
24

3
= 8% 
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Lampiran 4. Hasil uji identifikasi serbuk 

 

Uji identifikasi kandungan kimia serbuk daun sawi hijau 

 

Uji identifikasi kandungan kimia serbuk daun sawi hijau 

 

No. Senyawa Hasil Uji Hasil 

Pemeriksaan 

Pustaka  

1 Flavonoid Terbentuk larutan 

berwarna merah, jingga 

atau kuning 

Positif (+) Sulistyoningdyah 

et al., 2017 

2 Alkaloid Terbentuknya endapan 

jingga 

Positif (+) Sapri et al., 2014 

3 Saponin Terbentuk buih yang 

stabil selama 10 menit 

dengan tinggi 1cm 

sampai 10cm dan 

penambahan HCl 2N 1 

ml buih tidak hilang. 

Positif (+) Sulistyoningdyah 

et al., 2017 

4 Tanin Terbentuknya warna biru 

tua, biru kehitaman, atau 

hitam kehijauan 

Positif (+) Sulistyoningdyah 

et al., 2017 
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Lampiran 5. Hasil pembuatan ekstrak etanol daun sawi hijau 

 
Penyaringan dengan 

kain flanel 

 
Menggunakan kertas saring 

 
Ekstrak etanol daun 

sawi hijau 

 

Perhitungan rendemen ekstrak  

Rendemen = 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘(𝑔𝑟𝑎𝑚)

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 (𝑔𝑟𝑎𝑚)
 𝑥 100% 

   = 
101

600
 𝑥 100% 

   = 16,83% 
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Lampiran 6. Hasil uji kadar air ekstrak 
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Hasil ekstrak setelah diuji 
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Lampiran 7. Hasil uji identifikasi ekstrak etanol daun sawi hijau 

 

Hasil uji identifikasi kandungan kimia ekstrak etanol daun sawi hijau 

 

No. Senyawa Hasil Uji Hasil 

Pemeriksaan 

Pustaka  

1 Flavonoid Terbentuk larutan 

berwarna merah, jingga 

atau kuning 

Positif (+) Sulistyoningdyah 

et al., 2017 

2 Alkaloid Terbentuknya endapan 

jingga 

Positif (+) Sapri et al., 2014 

3 Saponin Terbentuk buih yang 

stabil selama 10 menit 

dengan tinggi 1cm 

sampai 10cm dan 

penambahan HCl 2N 1 

ml buih tidak hilang. 

Positif (+) Sulistyoningdyah 

et al., 2017 

4 Tanin Terbentuknya warna biru 

tua, biru kehitaman, atau 

hitam kehijauan 

Positif (+) Sulistyoningdyah 

et al., 2017 



49 

 

Lampiran 8. Hasil pembuatan sediaan gel 
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Lampiran 9. Hasil uji organoleptis 

 

Kontrol - 

 

Formula 1 

 

Formula 2 
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Lampiran 10. Hasil uji homogenitas 
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Lampiran 11. Hasil uji Ph 

 

Uji pH kontrol - 

 

Uji pH formula 1 

 

Uji pH formula 2 

 

Sebelum cycling 

 

replikasi 

I 

replikasi 

II 

replikasi 

III SD rata-rata 

K- 5.86 5.83 5.85 0.012472191 5.846666667 

FI 4.96 4.84 5.03 0.455146497 4.943333333 

FII 4.78 4.8 4.84 0.08976822 4.806666667 

 

Sesudah cycling 

 

replikasi I 

replikasi 

II 

replikasi 

III SD Rata-rata 

K- 4.57 4.53 4.51 0.024944383 4.536666667 

FI 4.72 4.71 4.77 0.101612007 4.733333333 

FII 4.52 4.56 4.54 0.099107125 4.54 
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Lampiran 12. Hasil uji viskositas 

sebelum cycling viskositas 

   

 
replikasi I replikasi II replikasi III SD rata-rata 

K- 39600 37470 39730 1036.093089 38933.33333 

FI 10833 9378 1098 4287.522595 7103 

FII 12567 10677 13345 1120.297976 12196.33333 

 

setelah cycling viskositas  

   

 
replikasi I replikasi II replikasi III SD rata-rata 

K- 30053 27037 30998 1689.14186 29362.66667 

FI 10607 8354 10234 985.9872661 9731.666667 

FII 11987 10455 12097 749.4655874 11513 

 

         

Uji viskositas brookfield 
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Lampiran 13. Hasil uji daya sebar 

 
sebelum cycling 

    
Beban Formulasi 

Replikasi 

I 

Replikasi 

II 

Replikasi 

III 
SD Rata-rata 

0 gram 

K- 3.5 3.8 3.5 0.141421356 3.6 

FI 5 5.5 5 0.23570226 5.166666667 

FII 4.5 5 4.3 0.294392029 4.6 

              

50 gram 

K- 3.7 4 3.5 0.205480467 3.733333333 

FI 5.4 5.6 5.5 0.081649658 5.5 

FII 5 5.3 5.5 0.205480467 5.266666667 

              

100 

gram 

K- 4.5 4.6 5 0.21602469 4.7 

FI 5.6 6 5.9 0.169967317 5.833333333 

FII 5.5 5.8 5.6 0.124721913 5.633333333 

 

 
Daya sebar setelah cycling 

   
Bobot Formulasi Replikasi I 

Replikasi 

II 

Replikasi 

III 
SD Rata-rata 

0 Gram 

K- 3 3.7 3.5 0.294392029 3.4 

FI 4.5 4.7 4 0.294392029 4.4 

FII 4.5 4.3 4.2 0.124721913 4.333333333 

       

50 

gram 

K- 3.7 3.8 3.9 0.081649658 3.8 

FI 5 5.4 5.2 0.163299316 5.2 

FII 4.8 4.6 4.5 0.124721913 4.633333333 

       

100 

gram 

K- 4.3 4.5 4 0.205480467 4.266666667 

FI 5.2 5 4.9 0.124721913 5.033333333 

FII 5.3 5.1 5 0.124721913 5.133333333 

 

 
Uji daya sebar 

 
Uji daya sebar 

 
Uji daya sebar 
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Lampiran 14. Surat ec dan iritasi kelinci 
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uji iritasi kelinci 1 uji iritasi kelinci 

2 

uji iritasi kelinci 

3 

 
Uji iritasi kelinci 4 

 

Formula Kelinci  Iritasi  

  24 jam 48 jam 72 jam 

 1 0 0 0 

K- 2 0 0 0 

 3 0 0 0 

 4 0 0 0 

 1 0 0 0 

FI 2 0 0 0 

 3 0 0 0 

 4 0 0 0 

 1 0 0 0 

FII 2 0 0 0 

 3 0 0 0 

 4 0 0 0 

Rata-rata   0 

Kesimpulan    Tidak iritasi 
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Lampiran 15. Surat ec dan kelembaban kulit 
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Uji kelembaban kulit 

 

Uji kelembaban kulit 

 

Uji kelembaban kulit 

 

Uji kelembaban kulit 

 

Uji kelembaban kulit 

 

Uji kelembaban kulit 

    

 

  



59 

 

Hasil % kelembaban kulit 

Formula  Relawan 

sebelum 

Pemakaian 

(%) 

Hari (%) 

1 2 3 4 5 6 7 

 
1 32 41 40 37 39 36 34 38 

K- 2 31 39 38 36 40 37 36 39 

 
3 33 39 39 36 38 38 39 39 

 
4 33 36 41 39 39 39 40 40 

 
SD 0.829 1.785 1.118 1.224 0.707 1.118 2.384 0.707 

Rata-rata 32.25 38.75 39.5 37 39 37.5 37.25 39 

 
1 36 39 40 40 40 43 44 44 

FI 2 32 40 41 43 43 42 41 45 

 
3 36 40 42 45 45 44 45 48 

 
4 32 44 42 47 49 45 48 50 

 
SD 2 1.920 0.829 2.586 3.269 1.118 2.5 2.384 

Rata-rata 34 40.75 41.25 43.75 44.25 43.5 44.5 46.75 

 
1 36 41 43 40 44 40 41 45 

FII 2 35 43 44 41 43 41 45 44 

 
3 31 43 41 42 42 42 45 50 

 
4 34 48 45 43 47 46 49 55 

 
SD 1.870 2.586 1.479 1.118 1.870 2.277 2.828 4.387 

Rata-rata 34 43.75 43.25 41.5 44 42.25 45 48.5 
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Lampiran 16. Hasil uji SPSS 

1. Uji pH 

Uji normalitas mutu fisik pH sebelum cycling test 

 

Uji homogenitas 
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Uji normalitas mutu fisik pH setelah cycling test 

 

Uji homogenitas 
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Uji one way anova 

 

Uji pos hoc tukey 
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Uji paired t-test 

 

 

 

 

2. Uji viskositas  

Uji normalitas viskositas sebelum dan sesudah cyclingtest 
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Uji homogen dan anova 
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Uji Pos hoc tukey  

 

 

Paired T test 
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3. Uji daya sebar 

Uji normalitas mutu fisik daya sebar sebelum cycling test 

 

Uji one way anova dan homogenitas 

 

 

Uji pos hoc tukey 
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Uji normalitas daya sebar setelah cycling test 

 

Uji homogenitas 

 

  



68 

 

Uji one way anova 

 

Uji pos hoc test 
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Uji paired t test 
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4. Uji kelembaban  

Uji normalitas kelembapan  

 

Uji homogenitas dan anova 
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Pos hoc T 

 

 

 


