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INTISARI 

 

Dani, A, H. 2024. Gambaran Hitung Jenis Leukosit Pasien COVID- 

19 Di Rumah Sakit RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten. 

Program Studi D4 Analis Kesehatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, 

Universitas Setia Budi Surakarta. 

 

World Health Organisation (WHO) menetapkan COVID-19 

sebagai status pandemi. COVID-19 merupakan salah satu penyakit yang 

menular yang disebabkan oleh virus dan dapat menular antar manusia 

karena adanya virus SARS-CoV-2. Data hematologi seperti pada 

leukosit (limfosit, eosinofil, neutrofil) dapat menggambarkan proses 

infeksius atau untuk menunjukkan kecurigaan tingkat keparahannya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran hitung jenis 

leukosit pasien COVID - 19 di Rumah Sakit RSUP Dr. Soeradji 

Tirtonegoro Klaten. 

Metode yang digunakan yaitu penelitian adalah analitik 

observasional dengan pendekatan cross sectional untuk mengetahui 

gambaran hitung jenis leukosit pasien COVID – 19 di  RSUP Dr. 

Soeradji Tirtonegoro Klaten periode Desember 2020. Penelitian yang 

dilakukan di ruangan data rekam medis dengan diagnosis COVID-19 

data hasil pemeriksaan hitung jenis leukosit di Sub Instalasi 

Laboratorium Patologi Klinik RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten. 

Analisis deskriptif dalam bentuk presentase. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan di RSUP Dr. Soeradji 

Tirtonegoro, menunjukkan bahwa gambaran hitung jenis leukosit 

didapatkan; basophil 100% normal, neutrofil 40% pada rendah dan 

tinggi, eosinofil  70% normal, limfosit 46,67% rendah dan normal dan 

monosit 66,67% normal. Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

gambaran hitung jenis leukosit pasien COVID-19 pada basofil normal, 

neutrofil rendah atau tinggi, eosinofil normal, limfosit pada rendah atau 

normal dan monosit normal. 

 

Kata kunci : leukosit, COVID-19, hitung jenis, gambaran 
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ABSTRAK 

 

Dani, A, H. 2024. Overview of Differential Leukocyte Count in 

COVID-19 Patients at Dr. Soeradji Tirtonegoro Hospital, Klaten. 

Health Analyst D4 Study Program, Faculty of Health Sciences, Setia 

Budi University, Surakarta. 

 

The World Health Organization (WHO) has declared COVID-19 

a pandemic status. COVID-19 is an infectious disease caused by a virus 

and can be transmitted between humans due to the SARS-CoV-2 virus. 

Hematology data such as leukocytes (lymphocytes, eosinophils, 

neutrophils) can describe the infectious process or to indicate suspicion 

of its severity. This study aims to determine the description of the 

leukocyte count of COVID - 19 patients at Dr. Soeradji Tirtonegoro 

Klaten Hospital. 

The method used is observational analytic research with a cross 

sectional approach to determine the description of the leukocyte count 

of COVID - 19 patients at Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten General 

Hospital in December 2020. The research was conducted in the medical 

record data room with a diagnosis of COVID-19 data on the results of 

the leukocyte type count examination at the Clinical Pathology 

Laboratory Sub-Installation of Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten General 

Hospital. Descriptive analysis in the form of percentage. 

The results of the research conducted at Dr. Soeradji Tirtonegoro 

General Hospital showed that the pattern of leukocyte count was 

obtained; basophils 100% normal, neutrophils 40% low and high, 

eosinophils 70% normal, lymphocytes 46.67% low and normal and 

monocytes 66.67% normal. The conclusion of this study is that the 

pattern of leukocyte counts of COVID-19 patients in basophils is normal, 

neutrophils are low or high, eosinophils are normal, lymphocytes are low 

or normal and monocytes are normal. 

 

Keywords: leukocytes, COVID-19, differential count, pattern 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

World Health Organisation (WHO) menetapkan COVID-19 

sebagai status pandemi pada tanggal 12 maret 2020. COVID-19 

merupakan salah satu penyakit yang menular yang disebabkan oleh 

virus dan dapat menular antar manusia karena adanya virus SARS-

CoV-2 seperti yang terjadi di China pada akhir tahun 2019 hingga 

menyebar ke berbagai negara. WHO, Menyatakan COVID-19 

sebanyak 628.035.553 yang dikonfirmasi dan 6.572.800 kematian 

secara global (WHO, 2022). Kementrian Kesehatan RI melaporkan 

kasus yang terkonfirmasi di Indonesia sebanyak 6.507.610 dengan 

tingkat kematian sebanyak 158.737 jiwa (Kemenkes RI, 2022).  

Data dari 20 Desember 2020 Provinsi Jawa Tengah kasus 

infeksi COVID-19 ada 70.193 kasus atau 10,7% dari kasus nasional, 

yaitu pasien yang meninggal 4,344 orang, jumlah pasien sembuh 

55,480 orang, dan pasien yang masih dirawat 10,369 orang. Kasus 

terinfeksi COVID-19 pada provinsi Jawa Tengah (Caroline et al., 

2021). 

Pemeriksaan hematologi rutin dan hitung jenis leukosit 

memegang peranan penting dalam mendeteksi berbagai penyakit, 

termasuk COVID-19. Pasien yang dicurigai COVID-19 dilakukan 

pemeriksaan laboratorium untuk menjadi alat monitoring perjalanan 

penyakit COVID-19. Pemeriksaan darah yang digunakan sebagai 

alat monitoring dan prediktor COVID-19 adalah kadar leukosit, 

kadar limfosit, kadar neutrofil, kadar trombosit, dan rasio neutrofil-

limfosit. Perubahan hematologi seperti pada leukosit (limfosit, 

eosinofil, neutrofil) dapat menggambarkan proses infeksius atau 

untuk menunjukkan kecurigaan tingkat keparahannya (Almaskhati, 

2022). 

Penelitian yang melihat gambaran hematologi pada pasien 

COVID-19 telah banyak dilakukan, namun data mengenai 

perbedaan hasil hitung jenis leukosit pada pasien COVID-19 di 

Rumah Sakit belum banyak dilaporkan. Seiring dengan 

perkembangan penyakit COVID-19, beberapa penelitian 

menunjukkan bahwa jenis leukosit dan neutrofil secara signifikan 

lebih tinggi pada gejala berat . Penurunan leukosit dan neutrophil di 
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peredaran darah akan terjadi setelah invasi virus, kemudian 

menekan produksi sel darah dan menimbulkan kerusakan perifer. 

Kerentanan infeksi sekunder bakteri dan sering ditandai dengan 

leukositosis. Pada COVID-19 gejala berat umumnya menunjukkan 

kedua parameter sel darah ini yang terus meningkat, dapat 

ditemukan leukositosis dan neutrofilia yang secara signifikan lebih 

tinggi dibandingkan dengan COVID-19 gejala ringan. Infeksi 

sekunder dan badai sitokin yang diinduksi oleh sel-sel inflamasi 

(Permana et al., 2023). 

Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah dijelaskan 

diatas, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran hitung 

jenis leukosit pasien COVID - 19 di Rumah Sakit RSUP Dr. Soeradji 

Tirtonegoro Klaten. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat dirumuskan 

permasalahan penelitian yaitu, bagaimana gambaran hitung jenis 

leukosit pasien COVID - 19 di Rumah Sakit RSUP Dr. Soeradji 

Tirtonegoro Klaten? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 

hitung jenis leukosit pasien COVID – 19 di Rumah Sakit RSUP Dr. 

Soeradji Tirtonegoro Klaten. 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambahkan 

pengetahuan dan bukti ilmiah tentang gambaran hitung jenis 

leukosit pasien COVID - 19 di Rumah Sakit RSUP Dr. Soeradji 

Tirtonegoro Klaten. 

2. Bagi Tenaga Medis dan Masyarakat 

Penelitian ini diharapkan memberikan informasi tentang 

gambaran pemeriksaan hitung jenis leukosit pada COVID – 19. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan tambahan 

informasi dan sumber bacaan, serta ide-ide pengembangan 

dengan tema COVID-19 penelitian selanjutnya.  


