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Hipertensi merupakan suatu penyakit dengan prevalensi yang meningkat
seiring dengan bertambahnya usia seseorang, dari 90% usia dewasa dengan
tekanan darah normal akan berkembang menjadi hipertensi tingkat 1. Penelitian
ini bertujuan untuk mengevaluasi obat antihipertensi yang paling banyak
digunakan pada Pasien Hipertensi di RSUD Dr. Moewardi.

Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode pengumpulan data
sekunder penggunaan obat antihipertensi dengan melihat catatat penggunaan obat
antihipertensi tiap bulannya di unit Rekam medis RSUD Dr. Moewardi yang
dimulai dari bulan Januari-Juli 2016. Data yang diperoleh dievaluasi dengan
metode deskriptif yang bersifat non eksperimental yaitu dengan cara mengambil
sampel data secara retrospektif.

Hasil evaluasi data menunjukan obat antihipertensi yang paling banyak
digunakan pada pasien hipertensi di Instalasi Rawat Jalan RSUD Dr. Moewardi
adalah golongan antagonis kalsium yaitu amlodipine, dengan persentase
penggunaan obat amlodipine dari bulan Januari-Juli 2016 di Instalasi Rawat Jalan
RSUD Dr. Moewardi sebesar 64,8%.
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ABSTRACT

Rahmawati, R., 2017, EVALUATION OF ANTIHYPERTENSION DRUG
USAGE IN HYPERTENSION PATIENT AT OUTPATIENT
INSTALLATION OF DR. MOEWARDI HOSPITAL IN 2016, FACULTY
OF PHARMACY, BUDI SETIA UNIVERSITY, SURAKARTA.

Hypertension is a disease with a prevalence that increase along with the
age of a person, and 90% of adult age with normal blood pressure will develop
into level 1 hypertension. This study was aimed to evaluate the most widely
antihypertension drug used in hypertension patient in Dr. Moewardi Hospital.

The study was conducted by using secondary data collection method of
antihypertension drug usage by saw the antihypertension drug usage record every
month in Medical Record unit of Dr. Moewardi Hospital which started from
January to July 2016. The data obtained were evaluated by descriptive method
which non-experimental by taking data samples retrospectively.

Results of data evaluation showed the most widely used of
antihypertension drugs in hypertensive patients at Outpatient Installation of Dr.
Moewardi Hospital was class of calcium antagonist i.e. amlodipine, with the
percentage of amlodipine drug usage from January to July 2016 at Outpatient
Installation of Dr. Moewardi Hospital was 64.8%.
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