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Skizoafektif merupakan penyakit kejiwaan kronis yang berdampak buruk 

bagi pasien itu sendiri. Salah satu dampak terburuk dari gangguan ini adalah 

bunuh diri.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran penggunaan obat 

antidepresan dan rasionalitas penggunaan obat antidepresan pada pasien 

skizoafektif di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta Periode 

2015-2016 berdasarkan tepat indikasi, tepat obat, tepat pasien, tepat dosis 

berdasarkan An overview of the treatment of schizoaffective disorder. J Clin 

Psychiatry. 

 Penelitian ini menggunakan metode deskriptif yang bersifat non 

ekperimental non (observasional) dengan pengumpulan data secara retrospektif. 

Data yang digunakan adalah data sekunder yang diperoleh dari kartu rekam medik 

pasien rawat inap skizoafektif yang berisi tentang identitis pasien meliputi nama 

pasien, jenis kelamin, usia, diagnosa, dan jenis obat-obat yang digunakan pasien 

selama menjalani terapi. Data yang diperoleh dianalisis kerasionalannya 

berdasarkan An overview of the treatment of schizoaffective disorder. J Clin 

Psychiatry. 

 Berdasarkan hasil penelitian diperoleh data penggunaan obat antidepresan 

yang paling banyak digunakan untuk pasien skizoafektif adalah Fluoxetine 

dengan persentase sebanyak 52,3% dengan variasi obat yang paling banyak 

digunakan adalah risperidon sebanyak 90,9%. Kerasionalan penggunaan obat 

antidepresan diperoleh presentase tepat indikasi 100%, tepat obat 63,64%, tepat 

pasien 100%, tepat dosis 100%. 
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ABSTRACT 

 

CHOIRI, I. 2017. THE RATIONALITY OF THE USE  ANTIDEPRESSANT 

DRUG FOR SCHIZOAFFECTIVE PATIENTS IN THE INPATIENT 

INSTALLATION AT PSYCHIATRIC HOSPITAL OF SURAKARTA IN 

2015-2016, THESIS FACULTY OF PHARMACY, SETIA BUDI 

UNIVERSITY, SURAKARTA 

 

 Schizoaffective is a chronic mental disorder which have bad impacts to 

the patients. One of the most dangerous impact from this mental disorder is 

suicide. The purpose of this study is to know the description of the use of 

antidepressant drugs and the rationality of the use of antidepressant drugs in the 

schizoafective patients at the Inpatient Installation of Surakarta Regional Mental 

Hospital 2015-2016 based on precise, precise, precise, appropriate dosage based 

on An overview of the treatment of Schizoaffective disorder. J Clin Psychiatry. 

 This research used non experimental descriptive method (observational) 

with a retrospective data collection. Data used is secondary obtained from 

inpatient schizoaffective patient medical record card which contains about the 

indentity of the patient, include patient name, gender, age, diagnose, and The type 

drugs used during therapy for patient. The data obtained were analyzed according to 

An overview of the treatment of schizoaffective disorder. J Clin Psychiatry. 

Based on the results of the research, the most widely used antidepressant 

drug for scizoaffective patients is Fluoxetine with 52,3% percentage With the 

most widely used drug variation is risperidon as much as 90.9%. The rationality 

of the use of antidepressant was 100% appropriate in indication, 63,64% 

appropriate in drug of therapy, 100% approprite in patient, 100% appropriate in 

dosage. 
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