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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1. Kesimpulan 

Penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Antibiotik yang digunakan pada tahun 2013 di RSUD Sukoharjo pada pasien 

Infeksi Saluran Kemih dewasa dengan metode ATC/DDD adalah Seftriakson, 

Sefotaksim, Sefazolin, Sefadroksil, Sefuroksim, Sefiksim, Amoksisilin, 

Ampisilin, Siprofloksasin, Kloramfenikol, Levofloksasin.  

2. Antibiotik yang masuk dalam DU 90% tahun 2013 pada pasien Infeksi 

Saluran Kemih dewasa adalah Siprofloksasin, Ampisilin, Sefotaksim, 

Seftriakson, Sefazolin. 

3. Antibiotik pada pasien Infeksi Saluran Kemih dewasa rawat inap di RSUD 

Sukoharjo pada tahun 2013 sesuai dengan Formularium Rumah Sakit tahun 

2013. Sedangkan antibiotik yang sesuai dengan Standar Pelayanan Medik 

RSUD Sukoharjo tahun 1993 adalah amoksisilin dan ampisilin. 

2. Saran 

1. Saran bagi Rumah Sakit 

a. Diperlukan adanya pembaharuan Standar Pelayanan Medik RSUD 

Sukoharjo agar antibiotik untuk terapi ISK yang digunakan sesuai 

dengan perkembangan pola penyakit, sehingga dapat digunakan 

sebagai acuan dalam memberikan suatu pelayanan medik. 
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b. Diperlukan pencatatan data-data dalam kartu rekam medik belum 

lengkap, tulisan sulit dibaca. 

2. Saran bagi peneliti lain. 

Dengan adanya penelitian ini dapat menjadi acuan untuk 

mengembangkan penelitian dengan menggunakan metode kualitatif yang 

berkaitan dengan penggunaan antibiotik dengan pengobatan yang rasional 

pada pasien Infeksi Saluran Kemih. 
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Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Pengambilan Data  
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Lampiran 2. Surat Rekomendasi Penelitian  
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Lampiran 3. Surat Keterangan selesai melakukan Penelitian  
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Lampiran 4. Contoh Perhitungan DDD menggunakan Data Hasil Penelitian 

Tahun 2013 

Penggunaan siprofloksasin pada tahun 2013 dengan jumlah hari rawat 470: 

Penggunaan 500 mg tab, yang digunakan 177 (siprofloksasin 500 mg = 0,5g) 

Penggunaan 1 g injeksi, yang digunakan 108 (siprofloksasin 1 g = 1 g)  

Ditotal penggunaannya : 

(0,5 g x177)+(1 g x 108) =196,5 g 

DDD siprofloksasin tablet = 1 g 

DDD siprofloksasin (parenteral) = 0,5 g 

DDD siprofloksasin (oral) = 196,5 g/1 g =196,5 g 

DDD siprofloksasin (parenteral) = 196,5 g/0,5 g = 393 g 

DDD siprofloksasin tahun 2013 = 196,5 g + 393 g = 589,5 g 

Defined Daily Dose (DDD) dapat dihitung dengan menggunakan rumus sebagai 

berikut: 

DDD/100 HR Antibiotik Siprofloksasin  = x 100 HR 

                 =  x 100 

                       =125,43 DDD/100 HR 
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Persentase penggunaan antibiotik dihitung dengan menggunakan rumus: 

% penggunaan antibiotik = 

 =  x 100%  
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Lampiran 5. Contoh perhitungan kesesuaian item antibiotik dengan FRS dan SPM 

Kesesuaian item antibiotik dengan FRS dihitung dengan rumus : 

x 100 % 
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Lampiran 6. Formularium Rumah Sakit 
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Lampiran 7. Standar Pelayanan Medis RS 
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Lampiran 8. Data penggunaan antibiotik pada pasien rawat inap infeksi saluran kemih di RSUD Sukoharjo tahun 2013 

Golongan Kode ATC Nama Obat 
Bentuk 
Sediaan  

Kekuatan 
(g) 

Kuantitas 
Penggunaan 

Total 
penggunaan 

DDD 
(g) 

DDD 
real 

Total 
DDD 

Total 
HR 

DDD/100 
HR 

% 
penggunaan 

Kloramfenikol J01BA01 
Kloramfenikol 

250 mg 
Tablet 0,25 16 4 3 1,3 1,3 470 0,28 0,10 

Penisillin J01CA01 

Ampisilin 500 

mg 
Tablet 0,5 8 

311 
2 155,5 

311 470 66,17 23,41 
Ampisilin 1 g Injeksi 1 307 2 155,5 

  J01CA04 
Amoksisilin 

500 mg 
Tablet 0,5 45 22,5 1 22,5 22,5 470 4,79 1,69 

Sefalosporin 

Gen-1 

J01DB04 Sefazolin 1 g Injeksi 1 201 201 3 67 67 470 14,26 5,05 

J01DB05 
Sefadroksil 

500 mg 
Kapsul 0,5 134 67 2 33,5 33,5 470 7,13 2,52 

Sefalosporin 

Gen-2 
JO1DC02 

Sefuroksim 1 

g 
Injeksi 1 8 8 3 2,67 2,67 470 0,57 0,20 

Sefalosporin 

Gen-3 

J01DD01 
Sefotaksim 1 

g 
Injeksi 1 443 443 4 110,8 110,8 470 23,56 8,34 

J01DD04 
Seftriakson 1 

g 
Injeksi 1 188 188 2 94 94 470 20 7,08 

J01DD08 
Sefiksim 500 

mg 
Tablet 0,5 32 16 0,4 40 40 470 8,51 3,01 

Kuinolon 

J01MA02  
Siprofloksasin 

1 g 
Injeksi 0,5 108 

589,5 
1 393 

589,5 470 125,43 44,38 
  

Siprofloksasin 

500 mg 
Tablet 1 177 0,5 196,5 

J01MA12 
Levofloksasin 

500 mg 
Tablet 0,5 56 28 0,5 56 56 470 11,92 4,22 

Total 282,62 100 
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Lampiran 9. ATC/DDD berdasarkan WHO Collaborating Centre tahun 

2013 

ATC 
ANTIINFECTIVES 

FOR SYSTEMIC USE 
DDD U Adm R 

Note 

J01 
ANTIBACTERIALS 

FOR SYSTEMIC USE 

    

J01AA TETRACYCLINES     

      

J01AA Tetracycline      

 01 Demeclocycline 0,6 g O  

 02 doxycycline 0,1 g O,P  

 03 chlortetracycline 1 g O  

 04 lymecycline 0,6 g P  

 05 metacycline 0,6 g O  

 06 oxytetracycline 1 g O,P  

 07 tetracycline 1 g O,P  

 08 minocycline 0,2 g O,P  

 09 rolitetracycline 0,35 g P  

 10 penimepicycline     

 11 clomocycline 1 g O  

 12 tigecycline 0,1 g P  

 20 combinations of 

tetracyclines    

 

 56 oxytetracycline, 

combinations    

 

J01B      

 AMPHENICOLS     

J01BA01      

 AMPHENICOLS     

J01BA01      

 01 cloramphenicol 3 g O,P  

 02 thiamphenicol 1,5 g O,P  

 

52 thiamphenicol, 

combinations    

 

      

J01C      

 

BETA-LACTAM 

ANTIBACTERIALS, 

PENICILLIN    

 

J01C A      

 Penicillins     

 01 ampicillin 2 g O,P,R  

 02 pivampicillin 1,05 g O  

 03 carbenicillin 12 g P  
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 04 amoxicillin 1 g O,P  

 05 carindacillin 4 g O  

 06 bacampicillin 1,2 g O  

 07 epicillin 2 g O,P  

 08 pivmecillinam 0,6 g O  

 09 azlocillin 12 g P  

 10 mezlocillin 6 g P  

 11 mecillinam 1,2 g P  

 12 piperacillin 14 g P  

 13 ticarcillin 15 g P  

 14 metampicillin 1,5 g O,P  

 15 talampicillin 2 g O  

 16 sulbenicillin 15 g P  

 17 temocillin 2 g P  

 18 hetacillin 2 g O  

 19 aspoxicillin 4 g P  

 20 combinations     

 51 ampicillin, 

combinations    

 

      

J01CE       

 

Beta-lactamase sensitive 

penicillins    

 

 01 benzylpenicillin 3,6 g P  

 

02 

phenoxymethylpenicillin 2 g O 

 

 03 propicillin 0,9 g O  

 04 azidocillin 1,5 g O  

 05 pheneticillin 1 g O  

 06 penamecillin 1,05 g O  

 07 clometocillin 1 g O  

 

08 benzathine 

benzylpenicillin 3,6 g P 

 

 

09 procaine 

benzylpenicillin 0,6 g P 

 

 

10 benzathine 

phenoxymethylpenicillin 2 g O 

 

 30 combinations     

      

J01CF      

 

Beta-lactamase resistant 

penicillins    

 

 01 dicloxacillin 2 g O,P  

 02 cloxacillin 2 g O,P  

 03 meticillin 4 g P  
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 04 oxacillin 2 g O,P  

 05 flucloxacillin 2 g O,P  

 06 nafcillin     

      

J01CG 

Beta-lactamase 

inhibitors     

 01 sulbactam 1 g P  

 02 tazobactam     

      

J01CR      

 

Combinations of 

penicillins, incl. beta-

lactamase inhibitors     

 

01 ampicillin and 

enzyme inhibitor 2 g P 

Refers to 

ampicillin 

 

02 amoxicillin and 

enzyme inhibitor 1 g O 

Refers to 

amoxicillin 

  3 g P 

Refers to 

amoxicillin 

 

03 ticarcillin and 

enzyme inhibitor 15 g P 

Refers to 

ticarcillin 

 04 sultamicillin 1,5 g O  

 

05 piperacillin and 

enzyme inhibitor 14 g P 

Refers to 

piperacillin 

 

50 combinations of 

penicillins     

      

J01DB       

 

First-generation 

cephalosporins     

 01 cefalexin 2 g O  

 02 cefaloridine 3 g P  

 03 cefalotin 4 g P  

 04 cefazolin 3 g P  

 05 cefadroxil 2 g O  

 06 cefazedone 3 g P  

 07 cefatrizine 1 g O  

 08 cefapirin 4 g P  

 09 cefradine 2 g O,P  

 10 cefacetrile     

 11 cefroxadine     

 12 ceftezole 3 g P  

      

J01DC      

 Second-generation     
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cephalosporins 

 01 cefoxitin 6 g P  

 02 cefuroxime 0,5 g O  

  3 g P  

 03 cefamandole 6 g P  

 04 cefaclor 1 g O  

 05 cefotetan 4 g P  

 06 cefonicid 1 g P  

 07 cefotiam 1,2 g O  

  4 g P  

 08 loracarbef 0,6 g O  

 09 cefmetazole 4 g P  

 10 cefprozil 1 g O  

 11 ceforamide 4 g P  

 12 cefminox 4 g P  

 13 cefbuperazone 2 g P  

 14 flomoxef 2 g P  

      

J01DD      

 

Third-generation 

cephalosporins    

 

 01 cefotaxime 4 g P  

 02 ceftazidime 4 g P  

 03 cefsulodin 4 g P  

 04 ceftriaxone 2 g P  

 05 cefmenoxime 2 g P  

 06 latamoxef 4 g P  

 07 ceftizoxime 4 g P  

 08 cefixime 0,4 g O  

 09 cefodizime 2 g P  

 10 cefetamet 1 g O  

 11 cefpiramide 2 g P  

 12 cefoperazone 4 g P  

 13 cefpodoxime 0,4 g O  

 14 ceftibuten 0,4 g O  

 15 cefdinir 0,6 g O  

 16 cefditoren 0,4 g O  

 17 cefcapene 0,45 g O  

 54 ceftriaxone, 

combinations     

 62 cefoperazone, 

combinations 4 g P 

Refers to 

cefoperazone 

      

J01DE      

 Fourth-generation     
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cephalosporins 

 01 cefepime 2 g P  

 02 cefpirome 4 g P  

 03 cefozopran 4 g P  

      

J01DF      

 Monobactams     

 01 aztreonam 0,225 g Inhal.solution  

  4 g P  

 02 carumonam 2 g P  

      

J01DH      

 Carbapenems     

 02 meropenem 2 g P  

 03 ertapenem 1 g P  

 04 doripenem 1,5 g P  

 05 biapenem 1,2 g P  

 

51 imipenem and 

enzyme inhibitor 2 g P  

 

55 panipenem and 

betamipron 2 g P  

      

J01D1      

 

Other cephalosporins 

and penems     

 

01 ceftobiprole 

medocaril 1,5 g P  

 02 ceftaroline fosamil     

 03 faropenem     

      

J01FA      

 Macrolides     

 01 erythromycin 1 g O  

  2 g O  

  1 g P  

 02 spiramycin 3 g O  

 03 midecamycin 1 g P  

 05 oleandomycin 1 g O  

 06 roxithromycin 0,3 g O  

 07 josamycin 2 g O  

 08 troleandomycin 1 g O  

 09 clarithromycin 1 g P  

  0,5 g O  

 10 azithromycin 0,5 g P  

  0,3 g O  
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 11 miocamycin 1,2 g O  

 12 rokitamycin 0,8 g O  

 13 dirithromycin 0,5 g O  

 14 flurithromycin 0,75 g O  

 15 telithromycin 0,8 g O  

      

J01FF       

 Lincosamides     

 01 clindamycin 1,2 g O  

  1,8 g P  

 02 lincomycin 1,8 g O,P  

      

J01FG      

 Streptogramins     

 01 pristinamycin 2 g O  

 

02 

quinupristin/dalfopristin 1,5 g P 

 

      

J01E      

 

SULFONAMIDES 

AND 

TRIMETHOPRIM    

 

      

J01EA      

 

Trimethoprime and 

derivatives    

 

 01 trimethoprim 0,4 g O,P  

 02 brodimoprim 0,2 g O  

 03 iclaprim     

      

J01EB      

 

Short-acting 

sulfonamides    

 

 01 sulfaisodimidine 4 g O,P  

 02 sulfamethizole 4 g O  

 03 sulfadimidine 4 g O  

 04 sulfapyridine 1 g O  

 05 sulfafurazole 4 g O,P  

 06 sulfanilamide     

 07 sulfathiazole     

 08 sulfathiourea 6 g O  

 20 combinations     

      

J01EC      

 Intermediate-acting     



70 
 

sulfonamides 

 01 sulfamethoxazole 2 g O  

 02 sulfadizine 0,6 g O  

 03 sulfamoxole 1 g O,P  

 20 combinations     

      

J01ED      

 

Long-acting 

sulfonamides     

 01 sulfadimethoxime 0,5 g O  

 02 sulfalene 0,1 g O  

 03 sulfametomidine     

 04 sulfametoxydiazine 0,5 g O  

 

05 

sulfamethoxypyridazine 0,5 g O  

 06 sulfaperin 0,5 g O  

 07 sulfamerazine 3 g O  

 08 sulfaphenazole 1 g O  

 09 sulfamazone 1,5 g O,R  

 20 combinations     

      

J01EE      

 Combinations of 

sulfonamides and 

trimethoprim, incl. 

derivatives    

 

 01 sulfamethoxazole and 

trimethoprim    

 

 02 sulfadiazine and 

trimethoprim    

 

 03 sulfametrole and 

trimethoprim    

 

 04 sulfamoxole and 

trimethoprim    

 

 05 sulfadimidine and 

trimethoprim    

 

 06 sulfadiazine and 

tetroxoprim    

 

 07 sulfamerazine and 

trimethoprim    

 

      

J01G      

 

AMINOGLYCOSIDE 

ANTIBACTERIALS    

 

J01GA      
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 Streptomycins     

 01 streptomycin 1 g P  

 02 streptoduocin 1 g P  

      

J01GB      

 Other aminoglycosides     

 01 tobramycin 0,3 g Inhal.solution  

  0,24 g P  

  0,112 g Inhal.powder  

 03 gentamycin 0,24 g P  

 04 kanamycin 1 g P  

 05 neomycin 1 g O  

 06 amikacin 1 g P  

 07 netilmicin 0,35 g O,P  

 08 sisomicin 0,24 g P  

 09 dibekacin 0,14 g P  

 10 ribostamycin 1 g P  

 11 isepamicin 0,4 g P  

 12 arbekacin 0,2 g P  

 13 bekanamycin 0,6 g P  

      

J01M      

 

QUINOLONE 

ANTIBACTERIALS     

J01MA      

 Fluoroquinolones     

 01 ofloxacin 0,4 g O,P  

 02 ciprofloxacin 1 g O  

  0,5 g P  

 03 pefloxacin 0,8 g O,P  

 04 enoxacin 0,8 g O  

 05 temafloxacin 0,8 g O  

 06 norfloxacin 0,8 g O  

 07 lomefloxacin     

 08 fleroxacin 0,4 g O,P  

 09 sparfloxacin 0,2 g O  

 10 rufloxacin 0,2 g O  

 11 grepafloxacin 0,4 g O  

 12 levofloxacin 0,5 g O,P  

 13 trovafloxacin 0,2 g O,P  

 14 moxifloxacin 0,4 g 0,P  

 15 gemifloxacin     

 16 gatifloxacin 0,4 g O,P  

 17 prulifloxacin 0,6 g O,P  

 18 pazufloxacin 1 g P  
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 19 garenoxacin     

 21 sitafloxacin 0,1 g O  

      

J01MB      

 Other quinolones     

 01 rosoxacin 0,3 g O  

 02 nalidixic acid 4 g O  

 03 piromidic acid 2 g O  

 04 pipemidic acid 0,8 g O  

 05 oxolinic acid 1 g O  

 06 cinoxacin 1 g O  

 07 flumequine 1,2 g O  

      

J01RA Combinations of 

antibacterials    

 

 01 penicillins, 

combinations with other 

antibacterials    

 

 02 sulfonamides, 

combinations with other 

antibacterials (excl. 

trimethoprim)    

 

 03 cefuroxime, 

combinations with other 

antibacterials    

 

 04 spiramycin, 

combinations with other 

antibacterials    

 

      

J01X      

 

OTHER 

ANTIBACTERIALS    

 

J01XA      

 

Glycopeptide 

antibacterials    

 

 01 vancomycin 2 g P  

 02 teicoplanin 0,4 g P  

 03 telavancin     

 04 dalbavancin     

 05 oritavancin     

      

J01XB      

 Polymyxins     

 01 colistin 3 MU P  

  3 MU Inhal.solution  
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 02 polymyxin B 0,15 g P  

      

J01XC      

 Steroid antibacterials     

 01 fusidic acid 1,5 g O,P  

      

J01XD       

 Imidazole derivatives     

 01 metonidazole 1,5 g P  

 02 tinidazole 1,5 g P  

 03 ornidazole 1 g P  

      

J01XE       

 Nitofuran derivatives     

 01 nitrofurantoin 0,2 g O  

 02 nifurtoinol 0,16 g O  

      

J01XX          

  Other antibacterials        

  01 fosfomycin 3 g O   

    8 g P   

  02 xibornol        

  03 clofoctol 1,5 g R   

  04 spectinomycin 3 g P   

  05 methenamine 3 g O Mandelate 

    2 g O hippurate 

  06 mandelic acid 12 g O   

  07 nitroxoline 1 g O   

  08 linezolid 1,2 g O,P   

  09 daptomycin 0,28 g P   

  10 bacitracin        

      

      

      

 

 


