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Penyakit Skabies adalah penyakit kulit menular yang disebabkan oleh
Sarcoptes scabiei var. hominis. Penyakit skabies sering menyerang manusia yang
hidup secara berkelompok seperti rumah tahanan. Ketepatan pemberian obat pada
terapi pengobatan suatu penyakit merupakan faktor yang sangat penting dalam suatu
keberhasilan terapi pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui obat-obat
yang sering digunakan untuk pengobatan penyakit skabies di Poliklinik Rumah
Tahanan Negara Klas 1 Surakarta tahun 2013 serta rasionalitas penggunaan obat dan
kesesuaian obat yang digunakan dengan pedoman pengobatan dasar penyakit skabies
menurut Departemen Kesehatan RI tahun 2007.

Metode penelitian yang digunakan yaitu deskriptif analisis. Sampel yang
digunakan adalah catatan medik pasien penderita penyakit skabies di Poliklinik
Rumah Tahanan Negara Klas 1 Surakarta tahun 2013 dimana teknik sampling yang
digunakan adalah total sampling.

Hasil penelitian yang diperoleh total sampel 208 pasien, obat-obat yang
digunakan adalah klorfeniramin maleat, dexklorfeniramin maleat, dexametason,
hidrokortison krim, amoxicillin, ciprofloxacin, cotrimoksazol, gentamicin krim,
tetrasiklin, paracetamol dan ibuprofen. Hasil evaluasi rasionalitas penggunaan obat
yaitu tidak tepat pemberian obat berdasarkan diagnosis sebesar 100% dan tidak tepat
pemberian obat berdasarkan gejala penyakit sebesar 4,8%, tidak tepat indikasi sebesar
4,8%, tidak tepat waktu pemberian sebesar 0,5%, waspada efek samping terjadinya
toksisitas obat pada kasus duplikasi penggunaan obat sebesar 1,5% serta efek
samping terjadinya resistensi pada penggunaan obat antibiotik kombinasi sebesar
2,4%. Obat-obat yang digunakan oleh pasien penderita penyakit skabies di Poliklinik
Rumah Tahanan Negara Klas 1 Surakarta tahun 2013 tidak sesuai dengan pedoman
pengobatan dasar penyakit skabies menurut Departemen Kesehatan RI tahun 2007.

Kata kunci : Skabies, Penggunaan obat, Pedoman pengobatan.
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ABSTRACT

JAELANI, MOHAMMAD SODIK., 2014, EVALUATION OF MEDICINE USE
ON PATIENT WITH SCABIES DISEASE IN POLYCLINIC STATE PRISON
CLASS 1 SURAKARTA IN 2013, THESIS, FACULTY OF PHARMACY,
SETIA BUDI UNIVERSITY, SURAKARTA.

Scabies disease is a contagious skin disease caused by Sarcoptes scabiei var.
hominis. The scabies disease often attacks human that live in groups such as home
detention. The accuracy of medicine delivery in therapeutic treatment of a disease is a
very important factor in the success of therapies. This research aimed was to
determine the medicine commonly used for the treatment of scabies in Polyclinic
State Prison Class 1 Surakarta in 2013 as well as the accuracy and appropriateness of
medicine use with the basic guidelines for the treatment of scabies disease according
to the Ministry of Health of Rl in 2007.

Research method used was descriptive analysis. The samples used is medical
record on patient with scabies disease where the sampling technique used is total
sampling.

The result obtained a total sample of 208 patient, drug use are klorfeniramin
maleat, dexklorfeniramin maleat, dexametason, hidrokortison cream, amoxicillin,
ciprofloxacin, cotrimoksazol, gentamicin cream, tetrasiklin, paracetamol and
ibuprofen. The results of the evaluation of the rationality of drug use that is not
appropriate based on the diagnosis of drug delivery by 100% and improper
administration of drugs based on the symptoms of disease by 4.8%, imprecise
indication of 4,8%, not timely administration of 0,5%, wary of the side effects of drug
toxicity in case duplication of drug use by 1,5% as well as side effects of resistance to
antibiotic drugs use a combination of 2,4%. The medicine that used on patient with
the scabies disease in Polyclinic State Prison Class 1 Surakarta in 2013 not
appropriate with the basic guidelines for the treatment of scabies disease according to
the Ministry of Health of Rl in 2007
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