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 BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan perbedaan hasil 

pemeriksaan kadar asam urat metode uricase enzymatic colorimetric dengan 

metode strip test menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang bermakna 

secara statistik diantara keduanya, dimana nilai rerata kadar asam urat metode 

uricase enzymatic colorimetric yaitu 4,993 mg/dl dan rerata kadar asam urat 

metode strip test yaitu 4,423 mg/dl. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Dalam melakukan pemeriksaan asam urat, pihak medis khususnya tenaga 

analis kesehatan mengetahui metode pemeriksaan yang lebih baik 

digunakan di rumah sakit maupun laboratorium. Sebaiknya menggunakan 

metode uricase enzymatic colorimetric sebagai standar baku emas 

dibanding metode strip test yang memiliki keterbatasan kemampuan 

pengukuran, sehingga ketelitian dan ketepatan hasilnya kurang baik untuk 

melakukan diagnosis pasti laboratorium. 

5.2.2 Selalu memperhatikan proses pra analitik, analitik maupun pasca analitik, 

serta melakukan QC dan kalibrasi alat setiap kali sebelum digunakan, 

supaya hasil yang ditujukan oleh alat tidak menyimpang terlalu jauh 

sehingga dapat memperkecil kesalahan. 
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5.2.3 Perlu diadakannya penelitian lanjutan dengan menggunakan beberapa atau 

lebih dari satu alat POCT, sehingga dapat mengurangi penyimpangan hasil 

pemeriksaan. 
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Lampiran 1 

DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR ASAM URAT METODE 

URICASE ENZYMATIC COLORIMETRIC DAN METODE STRIP TEST 

 
No 

 
Nama Jenis 

Kelamin 
Umur 
(Th) 

Metode Uricase 
(mg/dl) 

Metode Strip 
Test (mg/dl) 

1 AD Perempuan 20 3,7 3,7 

2 EY Perempuan 19 4,1 3,3 

3 ES Perempuan 20 3,7 3,3 

4 DN Laki – laki 22 5,9 6,2 

5 RW Perempuan 20 3,9 2,8 

6 SG Laki – laki 23 6,5 5,5 

7 NI Perempuan 19 4,3 3,3 

8 DN Perempuan 20 5,0 4,8 

9 MA Perempuan 20 4,7 3,8 

10 ZF Laki – laki 19 6,4 6,2 

11 ADR Perempuan 19 4,9 5,6 

12 LO Perempuan 20 3,5 2,8 

13 NR Perempuan 20 5,4 4,6 

14 EK Perempuan 20 4,6 4,6 

15 AF Perempuan 19 6,2 5,7 

16 RK Perempuan 20 3,7 2,8 

17 EL Perempuan 20 3,8 3,3 

18 NN Perempuan 20 5,3 4,7 

19 EA Laki - laki 19 6,0 5,7 

20 ET Perempuan 21 4,3 3,7 

21 AP Perempuan 20 4,1 3,7 

22 GB Perempuan 19 4,9 4,6 

23 AG Laki - laki 19 6,0 5,6 

24 CA Perempuan 19 4,8 3,7 

25 YP Laki - laki 20 6,3 5,2 

26 IV Laki - laki 20 6,7 5,6 

27 RCP Perempuan 22 3,5 4,1 

28 KY Perempuan 22 3,3 2,8 

29 AJ Laki – laki 20 5,9 5,4 

30 AS Laki – laki 19 6,6 5,6 
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Lampiran 2 

Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 3  

Hasil uji Kolmogrov-Sminov 

 

NPar Tests 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Kadar Asam urat metode 

Uricase 

30 4.993 1.0915 3.3 6.7 

Kadar Asam urat metode 

Strip Test 

30 4.423 1.1190 2.8 6.2 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  

Kadar Asam urat 

metode Uricase 

Kadar Asam urat 

metode Strip 

Test 

N 30 30 

Normal Parameters
a,,b

 Mean 4.933 4.423 

Std. Deviation 1.0915 1.1190 

Most Extreme Differences Absolute .145 .145 

Positive .119 .145 

Negative -.145 -.142 

Kolmogorov-Smirnov Z .797 .792 

Asymp. Sig. (2-tailed) .550 .557 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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Lampiran 4 

Hasil Independent sample t-test 

 

T-Test 
 

Group Statistics 

 Metode N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Kadar Asam urat uricase 30 4.933 1.0915 .1993 

striptest 30 4.423 1.1190 .2043 

 

 

Uji Independent Sample T-test 

  Levene's 
Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

  

  

95% Confidence 
Interval of the 
Difference 

  

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference Lower Upper 

Kadar 
Asam 
urat 

 

Equal 
variances 
assumed 

.147 .703 1.787 58 .079 .5100 .2854 -.0613 1.0813 

Equal 
variances 

not 
assumed 

  

1.787 57.964 .079 .5100 .2854 -.0613 1.0813 
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Lampiran 5 

Hasil Quality Control Asam Urat 
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Lampiran 6 

Alat-alat Pemeriksan Metode Uricase Enzymatic Colorimetric 
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Lampiran 7 

 

Alat-alat Pemeriksan Metode Strip Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan gambar : 

1. Easy Touch® Blood Uric Acid test meter. 

2. Easy Touch® Blood Urid Acid test strip vial. 

3. Easy Touch® Blood Uric Acid control solution. 

4. Lancet steril 

5. Lancing device  

6. Kapas beralkohol 
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