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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian dan pembahasan profil kejadian karsinoma kolorektal di 

RSUD Dr.Moewardi Surakarta tahun 2017  dapat diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Frekuensi terbanyak penderita karsinoma kolorektal di RSUD Dr.Moewardi 

pada jenis kelamin adalah laki-laki. 

2. Frekuensi terbanyak penderita karsinoma kolorektal di RSUD Dr.Moewardi 

pada usia adalah  usia  61-70 tahun. 

3. Frekuensi terbanyak penderita karsinoma kolorektal di RSUD Dr.Moewardi 

berdasarkan derajat diferensiasi adalah derajat diferensiasi baik. 

4. Frekuensi terbanyak penderita karsinoma kolorektal di RSUD Dr.Moewardi 

berdasarkan stadium adalah stadium I. 

5. Frekuensi terbanyak penderita karsinoma kolorektal di RSUD Dr.Moewardi 

berdasarkan jenis gambaran histopatologi adalah jenis Adenokarsinoma. 

 

B. Saran 

1. Perlu adanya upanya tentang deteksi kanker terutama karsinoma kolorektal dari 

dini kepada masyarakat dengan tujuan meminimaliskan angka kejadian 

karsinoma kolorektal. 
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2. Pada penelitian kali ini, peneliti hanya menggumakan data sekunder, melihat 

profil kejadian karsinoma kolorektal berdasarkan jenis kelamin, usia, derajad 

deferensiasi, stadium, dan gambaran histopatologinya. Sedangkan kelemahan 

penelitian ini tidak mengunakan data primer untuk melihat faktor risiko seperti 

riwayat penyakit, riwayat keluarga, aktivitas fisik dan obesitas, dan konsumsi 

alkohol yang mungkin dapat berhubungan dengan kejadian karsinoma 

kolorektal tidak dilakukan. Sehingga diharapkan adanya penelitian lebih lanjut 

dan lebih lengkap untuk dapat mengulasnya. 

3. Lembar permintaan pemeriksaan dan lembar hasil pemeriksaan sebagai sumber 

data penelitian sebaiknya lebih lengkap dalam melampirkan data pasien, 

sehingga pada penelitian selanjutnya tidak terdapat data yang tidak diketahui, 

seperti untuk variabel tentang gambaran histopatologi, stadiu, derajad 

deferensiasi.
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Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 2. Etical Clearance 
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Lampiran 3. Surat pengantar penelitian 
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Lampiran 4. Data pasien karsinoma kolorektal 

No RM Nama Kelamin Umur 
Derajad 

deferensiasi Stadium 
Gambaran Histo 

1 01355609 YI Laki - Laki 61 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

2 01348557 S Laki - Laki 51 Baik 
IIB 

Adenokarsinoma 

3 01338292 M Perempuan 66 Buruk 
IIC 

Adenokarsinoma 

4 01361927 N Laki - Laki 36 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma 

5 01348397 M Perempuan 48 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma mosinous 

6 01363919 T P Perempuan 63 Sedang 
IIIB 

Adenokarsinoma 

7 01237290 S Perempuan 49 Buruk 
IIIB 

Adenokarsinoma 

8 01363925 S Perempuan 65 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma mosinous 

9 01356860 S Laki - Laki 46 Buruk 
IIB 

Adenokarsinoma 

10 01342199 D Laki - Laki 48 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

11 01350738 M F Perempuan 54 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

12 01271274 S Laki - Laki 55 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

13 01338607 P Perempuan 62 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma Musinus 

14 01298318 S Laki - Laki 58 Buruk 
IIB 

Adenokarsinoma 

15 01121880 S Laki - Laki 68 Buruk 
IIB 

Karsinoma sel signet ring 

16 00754175 S R Laki - Laki 69 Buruk 
IIB 

Adenokarsinoma 

17 01366159 E D Perempuan 45 Buruk 
IIIA 

Adenokarsinoma 

18 01359424 A M Laki - Laki 57 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

19 01331999 C T Perempuan 58 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

20 01040049 K Laki - Laki 28 Buruk 
IIIA 

Adenokarsinoma 

21 01366735 E S Perempuan 54 Buruk 
IIA 

Adenokarsinoma 

22 01255576 S Laki - Laki 76 Baik 
IIB 

Adenokarsinoma  

23 01323825 S A Perempuan 57 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma  

24 01363431 H S Perempuan 44 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

25 01367552 S N Perempuan 48 Buruk 
IIIA 

Adenokarsinoma 

26 01368104 L\ Laki - Laki 55 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

27 01342731 S Laki - Laki 59 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

28 01322295 S Perempuan 68 Baik 
I 

Adenokarsinoma 
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No RM Nama Kelamin Umur 
Derajad 

deferensiasi Stadium 
Gambaran Histo 

29 01362645 M Laki - Laki 80 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

30 01385967 J S Laki - Laki 38 Sedang 
I 

Adenokarsinoma mosinus 

31 01373009 S Perempuan 54 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

32 01374511 T H Laki - Laki 66 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma 

33 01349757 M Laki - Laki 45 Sedang 
IIA 

Adenokarsinoma 

34 01278114 W P Laki - Laki 46 Sedang 
IIA 

Adenokarsinoma 

35 01143295 S Laki - Laki 66 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma 

36 01373736 T S Laki - Laki 37 Sedang 
IIA 

Adenokarsinoma mosinus 

37 01309264 G Laki - Laki 56 Sedang 
IIIA 

Adenokarsinoma 

38 01317642 M M Laki - Laki 79 Sedang 
I 

Adenokarsinoma 

39 01375950 S Perempuan 64 Baik 
IIIB 

Adenokarsinoma 

40 01369148 S Laki - Laki 63 Buruk 
I 

Adenokarsinoma 

41 01381749 I R Perempuan 34 Baik 
IIA 

Karsinoma sell signet ring 

42 01377909 M Perempuan 79 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

43 01381953 N Laki - Laki 60 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma 

44 01313248 D K Perempuan 43 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

45 01385634 S Laki - Laki 57 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

46 01352847 J Perempuan 59 Sedang 
I 

Adenokarsinoma 

47 01384340 D Laki - Laki 64 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

48 01389700 MG  Perempuan 69 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

49 01389946 P Perempuan 75 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma 

50 01325232 S H Laki - Laki 60 Sedang 
I 

Adenokarsinoma 

51 01387942 S Perempuan 58 Baik 
IIB 

Adenokarsinoma 

52 01377856 R Laki - Laki 54 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

53 01395449 L Perempuan 58 Sedang 
I 

Karsinoma sell signet ring  

54 01395687 M D Laki - Laki 27 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma 

55 01240865 D U Perempuan 34 Baik 
IIA 

Adenokarsinoma 

56 01380429 S Laki - Laki 70 Buruk 
IIIA 

Adenokarsinoma 

57 01305875 WS  Laki - Laki 80 Buruk 
IIA 

Adenokarsinoma 

58 01347268 W Laki - Laki 60 Sedang 
I 

Adenokarsinoma 

59 01304632 S Laki - Laki 55 Baik 
I 

Adenokarsinoma 
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No RM Nama Kelamin Umur 
Derajad 

deferensiasi Stadium 
Gambaran Histo 

60 01395687 M D Laki - Laki 27 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

61 01398578 N Perempuan 74 Sedang 
I 

Adenokarsinoma 

62 01389475 S S Laki - Laki 63 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

63 01398655 A S Laki - Laki 25 Sedang 
I 

Adenokarsinoma 

64 01381396 SH Laki - Laki 66 Baik 
I 

Adenokarsinoma 

65 01389279 M Laki - Laki 72 Baik 
IIIA 

Adenokarsinoma 

66 01380539 E S Laki - Laki 69 Sedang 
IIA 

Adenokarsinoma 

67 01367552 S N Perempuan 48 Buruk 
IIA 

Adenokarsinoma mosinus 

68 01361927 N W Laki - Laki 36 Baik 
IIB 

Adenokarsinoma 

69 01373907 R Perempuan 58 Baik 
IIIA 

Adenokarsinoma mosinus 

70 01377125 T W Perempuan 34 Buruk 
IIIA 

Karsinoma sell signet ring 

71 01377727 M S Laki - Laki 57 Buruk 
IIA 

Adenokarsinoma mosinus 

72 01379834 A W Laki - Laki 28 Buruk 
IIIA 

Adenokarsinoma 

73 01376738 M Perempuan 60 Sedang 
IIB 

Adenokarsinoma 

74 01388344 T Laki - Laki 40 Buruk 
IIB 

Adenokarsinoma mosinous 

75 01386657 S R Laki - Laki 84 Sedang 
IIA 

Adenokarsinoma mosinus 


