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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan  bahwa : 

1. Minyak atsiri daun jeruk purut dapat dibuat sediaan emulgel yang mempunyai 

mutu fisik dan stabilitas baik dengan menggunakan variasi konsetrasi HPMC 

2. Formula emulgel minyak atsiri daun jeruk purut ketiga mempunyai stabilitas 

dan mutu fisik yang baik karena viskositas dan daya lekatnya lebih baik 

dibandingkan formula 1 dan formula 2. 

 

B. Saran 

Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pembuatan emulgel 

minyak atsiri daun jeruk purut  dengan variasi emulgator yang digunakan. 
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Lampiran 1. Skema pembuatan emulgel  

Menimbang semua bahan 

                                

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

            

 

                                                                                          

                                    

       

 

 

                                                                                                                                           

                                                                                                                           

  

 

Fase minyak : Span 80, 

nipasol, parafin liq masukan 

dalam cawan porselen lebur 

diWB 

Fase air :  propilen glikol, 

nipagin, tween 80 dan air  

masukan dibaker glass lebur 

diWB 

Panaskan mortir dan stamper 

Kembangkan HPMC dalam beaker glass dengan air panas, 

aduk ad mengental. Lalu campurakan kembangan HPMC 

kedalam basis emulsi aduk ad terbentuk emulgel lalu 

masukan wadah. Lakukan pengujian terhadap sediaan 

emulgel 

Fase minyak dituang kedalam mortir hangat, lalu 

Fase air ditambahkan sedikit demi sedikit 

kedalam fase minyak aduk  ad homogen 

Uji mutu fisik krim : 

1.uji organoleptis 

2. uji pH 

3. uji homogenitas 

4. uji daya lekat 

5. uji daya sebar 

6. uji tipe emulgel 

7. uji stabilitas 
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Lampiran 2. Perhitungan Formula 

1. Formula 1 

 Minyak atsiri  : 
 

   
 x 100 g = 6 g 

 HPMC   : 
 

   
 x 100 g = 2 g  

 Propilengliko   : 
  

   
 x 100 g = 12 g 

 Parafin liq  : 
  

   
 x 100 g = 10 g 

 Span 80  : 
   

   
 x 100 g = 4,5 g 

 Tween 80   : 
 

   
 x 100 g = 6 g 

 Nipagin  : 
   

   
 x 100 g = 0,2 g 

 Nipasol  : 
   

   
 x 100 g = 0,2 g 

 Aquades  : 100 g – (6+2+12+10+4,5+6+0,2+0,2)g = 

59,1 g 

 

2. Formula 2 

 Minyak atsiri  : 
 

   
 x 100 g = 6 g 

 HPMC   : 
 

   
 x 100 g = 3 g  

 Propilengliko   : 
  

   
 x 100 g = 12 g 

 Parafin liq  : 
  

   
 x 100 g = 10 g 

 Span 80  : 
   

   
 x 100 g = 4,5 g 

 Tween 80   : 
 

   
 x 100 g = 6 g 

 Nipagin  : 
   

   
 x 100 g = 0,2 g 

 Nipasol  : 
   

   
 x 100 g = 0,2 g 

 Aquades  : 100 g – (6+3+12+10+4,5+6+0,2+0,2)g = 

58,1 g 
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3. Formula 3 

 Minyak atsiri  : 
 

   
 x 100 g = 6 g 

 HPMC   : 
 

   
 x 100 g = 4 g  

 Propilengliko   : 
  

   
 x 100 g = 12 g 

 Parafin liq  : 
  

   
 x 100 g = 10 g 

 Span 80  : 
   

   
 x 100 g = 4,5 g 

 Tween 80   : 
 

   
 x 100 g = 6 g 

 Nipagin  : 
   

   
 x 100 g = 0,2 g 

 Nipasol  : 
   

   
 x 100 g = 0,2 g 

 Aquades  : 100 g – (6+4+12+10+4,5+6+0,2+0,2)g = 

57,1 g 
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Lampiran 3. Gambar Proses Pembuatan Emulgel 

 

      
    Formula 1 

 

     
Formula 2   

                 

     Formula 3 
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Lampiran 4. Gambar Alat Yang Digunakan 

     

 Uji Daya Sebar   Uji pH  

       

Neraca Analitik Uji Daya Lekat 

        

 Uji Viskositas    Uji Tipe Emulgel 
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Lampiran 5. Data dan Gambar Hasil Pengujian Viskositas 

Formula                         Penyimpanan              Replikasi                     Rata-rata      

                                                                       1        2        3                      (dPas) 

    1                                   Hari ke-2             100    100     100                    100 

                                         Hari ke-30           130    130     130                    130 

    2                                   Hari ke-2             110    120     100                    110 

                                         Hari ke-30           150    150     150                    150 

    3                                   Hari ke-2             150    150     150                    150 

                                         Hari ke-30           250    250     250                    250 
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Lampiran 6. Data Hasil Pengujian Daya Lekat 

Formula             Penyimpanan            Replikasi                         Rata-rata 

                                                         1          2          3                   (Detik)                                                                  

    1                      Hari ke-2            1,40     1,36     1,34               1,36 

 

                            Hari ke-30          1,40     1,46     1,49               1,45 

 

    2                      Hari ke-2            1,61     1,48     1,54               1,54 

 

                            Hari ke-30          2,40     2,24     2,30               2,31     

  

    3                      Hari ke-2            1,59     2,10     2,13               1,94  

             

                            Hari ke-30          2,40     2,30     2,55               2,41 
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Lampiran 7. Hasil Uji Daya Sebar  

Hari ke-2 

Formula        Beban                       Replikasi                              Rata-rata 

                     (gram)                   1          2         3          4                (cm)                                                                  

    1            Tutup(49,314)       4,6       4,8       4,8        4,9              4,77 

                  50 gram+Tutup      5,6      5,5       5,6         5,6              5,57 

                 100 gram+Tutup     6,4        6        5,9         6,2              6,12 

                 200gram+Tutup       6,9      6,4      6,6         6,8              6,67 

 

    2            Tutup(49,314)        4,2      4,9       4,8         4,8              4,67 

                  50 gram +Tutup     4,8      5,7       5,6         5,6              5,42 

                 100 gram +Tutup    5,1      5,8       6,2         6,2              5,82 

                 200gram+Tutup      5,9      6,7       6,9          7                 6,62 

 

    3            Tutup(49,314)        4,6      4,2        4,8         4,2             4,45 

                  50gram+Tutup        5,3     5,2        5,5          5                5,25 

                 100gram+Tutup       5,4     5,8        5,8          6                5,75  

                200gram+Tutup        5,9     6,4        6,6         6,8              6,42        

 

Hari ke-30 

Formula        Beban                       Replikasi                              Rata-rata 

                     (gram)                   1          2         3          4                (cm)                                                                  

    1            Tutup(49,314)        6,2       6,2       6,4       6,6              6,35 

                  50 gram+Tutup      7,3       7,2       7,6       7,8              7,47 

                 100 gram+Tutup     8,2       7,8       8,2       8,4              8,15 

                 200gram+Tutup      8,6       8,4       8,8       9,2              8,75 
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    2            Tutup(49,314)        5,9        6         5,8       6,1              5,95 

                  50 gram +Tutup     6,3       6,6       6,2       6,6              6,42 

                 100 gram +Tutup    6,8       7,4       7,2       7,6              7,25 

                 200gram+Tutup      7,4       7,8       7,6        7,8             7,65 

 

    3            Tutup(49,314)        5,2       5,6       5,2        5,8             5,45 

                  50gram+Tutup        5,6      6,4       5,7        6,6             6,07 

                 100gram+Tutup       6,3      6,6       6,4          7               6,57  

                200gram+Tutup        6,6      7,1       6,8         7,4             6,97        
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Lampiran 8. COA Minyak atsiri daun jeruk purut 
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Lampiran 9. Hasil Uji Statistik Daya Lekat 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

       daya lekat 

N 6 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 1,8350 

Std. Deviation ,45346 

Most Extreme Differences 

Absolute ,242 

Positive ,242 

Negative -,186 

Kolmogorov-Smirnov Z ,594 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,873 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Descriptives 
daya lekat   

 N Mean Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for 

Mean 

Minimu

m 

Maximu

m 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

hari ke-2 3 1,6133 ,29687 ,17140 ,8759 2,3508 1,36 1,94 

hari ke-

30 

3 2,0567 ,52776 ,30470 ,7456 3,3677 1,45 2,41 

Total 6 1,8350 ,45346 ,18513 1,3591 2,3109 1,36 2,41 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 
daya lekat   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2,084 1 4 ,222 

 

ANOVA 
daya lekat   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ,295 1 ,295 1,608 ,274 

Within Groups ,733 4 ,183   

Total 1,028 5    
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Lampiran 10. Hasil Uji Statistik Viskositas 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 viskositas 

N 6 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 148,33 

Std. Deviation 53,821 

Most Extreme Differences 

Absolute ,321 

Positive ,321 

Negative -,185 

Kolmogorov-Smirnov Z ,786 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,567 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Descriptives 

viskositas   

 N Mean Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Minimum Maximu

m 

Lower Bound Upper Bound 

hari ke-2 3 120,00 26,458 15,275 54,28 185,72 100 150 

hari ke-

30 

3 176,67 64,291 37,118 16,96 336,37 130 250 

Total 6 148,33 53,821 21,972 91,85 204,81 100 250 

 

Test of Homogeneity of Variances 

viskositas   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3,863 1 4 ,121 

 

ANOVA 

viskositas   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4816,667 1 4816,667 1,993 ,231 

Within Groups 9666,667 4 2416,667   

Total 14483,333 5    
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Lampiran 11. Hasil Uji Statistik Daya Sebar 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Hasil 

N 24 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 6,2742 

Std. Deviation 1,07519 

Most Extreme Differences 

Absolute ,106 

Positive ,106 

Negative -,047 

Kolmogorov-Smirnov Z ,521 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,949 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Descriptives 

Hasil   

 N Mean Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% 

Confidence 

Interval for 

Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

tutup 6 5,2733 ,76727 ,31324 4,4681 6,0785 4,45 6,35 

50 6 6,0333 ,82696 ,33761 5,1655 6,9012 5,25 7,47 

100 6 6,6100 ,93665 ,38239 5,6270 7,5930 5,75 8,15 

200 6 7,1800 ,88104 ,35969 6,2554 8,1046 6,42 8,75 

Total 24 6,2742 1,07519 ,21947 5,8202 6,7282 4,45 8,75 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Hasil   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

,067 3 20 ,977 

 

ANOVA 

Hasil   

 Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Between Groups 11,958 3 3,986 5,449 ,007 

Within Groups 14,631 20 ,732   

Total 26,589 23    

 
 


