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Tuberkulosis (TB) merupakan suatu penyakit menular yang disebabkan 

oleh Mycobacterium tuberculosis. Sampai dengan tahun 2018, kasus ini masih 

banyak terjadi di Indonesia. Jawa tengah memiliki kasus dalam tahun 2017 

mencapai 42.273 dan diperkirakan meningkat ditahun berikutnya (Kemenkes RI, 

2018). RSUD Dr. Soedirman Kebumen merupakan salah satu sarana kesehatan di 

Kabupaten Kebumen yang menyelenggarakan upaya pengobatan TB. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui keberhasilan pengobatan TB Paru pasien rawat 

jalan di RSUD Dr. Soedirman Kebumen.  

Rancangan penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan 

pendekatan Observasional Non Analitik dengan pengambilan data secara 

Retrospectif. Populasi dalam penelitian ini adalah pasien TB rawat jalan di RSUD 

Dr. Soedirman Kebumen tahun 2018 dengan teknik pengambilan sampel 

purposive sampling. Sedangkan alat penelitian yang digunakan berupa lembar 

observasi dan Buku Pedoman Nasional Penanggulangan TB. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, keberhasilan pengobatan TB 

paru pasien rawat jalan RSUD Dr. Soedirman Kebumen dalam 6 bulan pertama di 

tahun 2018 adalah 18,8%. Angka tersebut tidak sesuai dengan standar Pedoman 

Nasional Penanggulangan TB oleh Kementerian Kesehatan dimana angka 

minimal keberhasilan sebesar 85%. 
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ABSTRACT 
 

ARMIYATUN. S, 2019, STUDY OF THE SUCCESSFUL TREATMENT OF 

PULMONARY TUBERCULOSIS IN PATIENTS AT RSUD Dr. 

SOEDIRMAN KEBUMEN FROM JANUARI TO JUNE IN 2018, 

SCIENTIFIC WRITING, PHARMACEUTICAL FACULTY, SETIA BUDI 

UNIVERSITY, SURAKARTA. 

 Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by Mycobacterium 

tuberculosis. As of 2018, this case is still prevalent in Indonesia. Central Java has 

cases in 2017 reaching 42,273 and has expected to increase in the following year 

(Indonesian Ministry of Health, 2018). RSUD Dr. Soedirman Kebumen is one of 

the health facilities in Kebumen District which organizes TB treatment efforts. 

This study aims to determine the successful treatment of pulmonary TB in 

outpatients at RSUD Dr. Soedirman Kebumen. 

The research design was used descriptive research with Non-Analytical 

Observational approach with Retrospective data retrieval. The population in this 

study were outpatients TB at RSUD Dr. Soedirman Kebumen in 2018 with 

sampling technique used was purposive sampling. While the research tools were 

used in the form of observation sheets and the National Handbook for TB 

Treatment Guidelines. 

Based on the results of the research conducted, the successful treatment of 

pulmonary TB in outpatients at RSUD Dr. Soedirman Kebumen in the first 6 

months of 2018 was 18.8%. This figure was not in accordance with the National 

TB Treatment Guidelines Standard by the Ministry of Health where the minimum 

rate of success is 85%. 
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