INTISARI

SRI MULYATI. 2019. POLA PERESEPAN OBAT ANALGETIK PADA
PASIEN PASCA OPERASI CAESAR DI POLI OBSGYN RAWAT JALAN
RSUD TIDAR KOTA MAGELANG PERIODE BULAN JUNI - AGUSTUS
2018.

Bedah Caesar merupakan suatu cara melahirkan janin dengan membuat
sayatan pada dinding uterus melalui dinding depan perut atau vagina. Keluhan yang
dirasakan pasien pasca operasi salah satunya adalah timbulnya rasa nyeri di daerah
bekas sayatan operasi. Rasa nyeri hanya merupakan suatu gejala, fungsinya
memberi tanda tentang adanya gangguan di tubuh seperti peradangan, infeksi
kuman atau kejang otot. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
karakteristik pasien berdasarkan usia dan penggunaan obat analgetik pasien pasca
operasi.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif non eksperimental dengan
pengambilan data secara retrospektif meliputi pasien rawat jalan kontrol pertama
pasca operasi caesar dengan jumlah sampel 124 pasien yang telah memenuhi
kriteria inklusi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien pasca operasi caesar di Poli
Obsgyn Rawat Jalan RSUD Tidar Kota Magelang Periode Juni-Agustus 2018
sebanyak 124 sampel pasien dengan rincian berusia 26-35 tahun sebanyak 66
pasien (53,23%), pasien lebih dari 36 tahun sebanyak 42 pasien (28,67%), pasien
berusia 16-25 tahun sebanyak 16 pasien (12,90%). Obat analgetik yang paling
sering digunakan adalah asam mefenamat sebanyak 98 pasien (79,03%).

Kata kunci : Analgetik, Operasi Caesar, Rawat Jalan.
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ABSTRACT

SRl MULYATI. 2019. ANALGETIC MEDICINE PREPARATION
PATTERN IN CAESAR POST OPERATING PATIENTS IN POLY
OBSGYN OUTPATIENT MAGELANG CITY HOSPITAL TIDAR PERIOD
OF MONTH JUNE - AUGUST 2018.

Caesarean section is a way of giving birth to a fetus by making an incision
in the uterine wall through the front wall of the abdomen or vagina. One of the
complaints felt by patients after surgery is the emergence of pain in the area of the
former surgical incision. Pain is only a symptom, its function is to give a sign about
a disturbance in the body such as inflammation, germ infection or muscle spasms.
The purpose of this study was to determine the description of patient characteristics
based on age and use of analgesic drugs in postoperative patients.

This research is a non-experimental descriptive study with retrospective data
collection including first control outpatient after cesarean with a sample of 124
patients who have met the inclusion criteria.

The results showed that post caesarean section patients in the Obsgyn
Outpatient Clinic of Tidar Hospital Magelang City in the June-August 2018 period
were 124 patients with details aged 26-35 years of 66 patients (53.23%), patients
over 36 years of age 42 patients (28.67%), patients aged 16-25 years were 16
patients (12.90%). The most commonly used analgesic drug is mefenamic acid in
98 patients (79.03%).
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