INTISARI

SUINDAH, 2019. POLA PERESEPAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA
IBU HAMIL DI POLI OBSGYN RAWAT JALAN RUMAH SAKIT UMUM
DAERAH TIDAR KOTA MAGELANG PERIODE BULAN JUNI -
AGUSTUS 2018.

Ibu hamil yang mengalami hipertensi dengan tekanan darah diastolik >
160 mmHg dan tekanan darah sistolik > 100 mmHg, disebut preeklamsia yang
segera ditindaklanjuti, hal ini dikhawatirkan akan terjadi pendarahan yang
menyebabkan kematian pada ibu dan janin. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pola peresepan antihipertensi serta obat antihipertensi yang
digunakan.

Metode penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif dan
pengambilan data penelitian secara retrospektif terhadap resep bulan Juni —
Agustus 2018. Metode pengambilan sampel menggunakan random sampling
sebanyak 120 resep.

Hasil penelitian menunjukan karakteristik usia pasien 26 — 35 tahun
(dewasa awal) sebanyak 62 pasien dengan persentase 51,66%. Usia kehamilan >
31 minggu sampai melahirkan sebanyak 55 pasien dengan persentase 45,38%.
Tekanan darah ringan sedang sebanyak 109 pasien dengan presentase 90,83%.
Sedangkan obat antihipertensi yang digunakan adalah dopamet sebanyak 69
pasien dengan presentase 57,50%.
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ABSTRACT

SUINDAH, 2019. ANTI-HYPERTENSION DRUG PREPARATION
PATTERNS IN PREGNANT MOMS IN OBSGYN PATIENTS OF
PATIENTS OF RUMAH SAKIT UMUM DAERAH TIDAR KOTA
MAGELANG PERIOD MONTH JUNE - AUGUST 2018.

Pregnant women who experience hypertension with diastolic blood
pressure > 160 mmHg and systolic blood pressure > 100 mmHg, called
preeclampsia which are immediately followed up, it is feared that bleeding will
result in death of both mother and fetus. This study aims to determine the
antihypertensive prescribing patterns and antihypertensive drugs used.

The research method used was descriptive analysis and retrospective
research data retrieval of recipes from June to August 2018. The sampling method
used was 120 random sampling.

The results showed the age characteristics of patients 26-35 years (early
adulthood) were 62 patients with a percentage of 51.66%. Gestational age > 31
weeks until delivery as many as 55 patients with a percentage of 45.38%.
Moderate mild blood pressure of 109 patients with a percentage of 90.83%. While
the antihypertensive drug used is dopamet as many as 69 patients with a
percentage of 57.50%.
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