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BAB  V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian ini maka kesimpulan 

yang diperoleh sebagai berikut: 

1. Obat anti hipertensi  yang di resepkan di Rumah Sakit Tk.II dr. Soedjono 

Magelang adalah  Amlodipin, Concor, Bisoprolol, Furosemide, spironocton, 

kandesartan, Ramipril, Captopril, Irbersatan, Lisinopril, Hct, Valsatran. 

2. Obat anti hipertensi  yang paling banyak di gunakan di Rumah Sakit Tk.II dr. 

Soedjono Magelang adalah  Concor 

3. Obat anti hipertensi pada pasein BPJS rawat jalan di Rumah Sakit Tk. II dr. 

Soedjono Magelang sudah  sesuai dengan Formularium Nasional. 

 

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Mempertimbangkan penggunaan obat anti hipertensi yang lebih efektif  tepat  

pada pasien hipertensi. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Perlu dilakukan penelitian tentang DRP (Drug Related Problem) tentang 

penggunaan obat antihipertensi pada pasien hipertensi. 

b. Perlu dilakukan konseling untuk meningkatkan pengetahuan pasien 

terutama tentang  tekanan darah. 
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c. Perlu dilakukan penelitian dengan rentang periode waktu yang lebih 

panjang. 
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