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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan review penelitian diperoleh kesimpulan bahwa: 

1. Formula sirup ekstrak tanaman temulawak dan ekstrak bunga kembang sepatu 

yang memberikan hasil memenuhi evaluasi mutu fisik dan stabilitas sirup. 

2. Penambahan konsentrasi CMC-Na berpengaruh terhadap mutu fisik dan 

stabilitas sediaan sirup ekstrak tanaman yang mengandung flavonoid, yaitu 

semakin tinggi konsentrasi CMC-Na yang di tambahkan maka semakin tinggi 

viskositas sediaan sirup. 

 

B. Saran 

1. Pertama, perlu dilakukan review penelitian selanjutnya yakni mengenai 

formulasi sediaan sirup dari tanaman herbal lain yang mengandung flavonoid 

dengan bentuk sediaan oral lainya tablet, dan capsul. 

2. Kedua, perlu dilakukan review penelitian yang lebih lanjut terhadap pengaruh 

penmabhan bahan pengental lain seperti PGA. 
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