BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Setelah melakukan penelitian mini review mengenai pengaruh
faktor risiko terhadap kejadian kanker payudara dapat di simpulkan bahwa
kanker payudara adalah kanker yang paling umum di antara wanita
merupakan salah satu penyebab kematian di dunia, ada keterkaitan antara
faktor risiko dengan kejadian kanker payudara, faktor risiko dalam
pembahasan penelitian sebelumnya menujukan bahwa ada pengaruh antara
faktor usia, usia menarche dini, usia menopaouse, lama menyusui, lama
penggunaan kontrasepsi hormonal, obesitas, dan riwayat keluarga terhadap
kejadian kanker payudara.

Kesimpulan dari hasil penelitian mini riview ini ada salah satu
faktor risiko yang sering terjadi dalam kasus kejadian kanker payudara
bahwa pada usia menarche dini merupakan faktor risiko yang dominan di
antara faktor risiko lainnya.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas maka saran yang dapat di berikan
yaitu :

1. Untuk peneliti selanjutnya agar dapat lebih mengembangkan dengan
cara telaah lebih dalam terkait topik yang dibahas atau menambahkan

variable lain sesui dengan spesifikasi penelitian selanjutnya.
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2. Penelitian  selanjutnya  diharapkan  dapat

menyempurnakan kekurangan dari penelitian ini

menutupi
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